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Livet kan bara mätas efter hur man lever i förhållande till evigheten. 
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OM JAG INTE hade blivit så provocerad av att se på er genom fönstret skulle ni ha sluppit det här spelet. Och jag skulle ha sluppit det. Och polisen skulle ha haft mindre att göra. 


Men jag har inte vett att lämna er i fred. Vi har allesammans kommit till ett vägskäl där vi möts och där jag bestämmer. 


Jag möter er i staden, i källaren och i skogen. Det spelar mig ingen roll. Jag iakttar er, och ni vet inte om det. Men till slut får ni äran att möta mig. 


 


Jag vill att du ska ge dig själv ett främmande namn. Detta för att du ska få ett annat förhållningssätt till dig själv. 


Den här metoden, som har utvecklats under loppet av många år, har visat sig ge mycket goda resultat. Jag har givit mig själv namnet Noll Nalen. 


Jag vill bevisa att världen inte går framåt på det mänskliga planet. Och att vi måste lära oss att leva med oss själva sådana vi är. 


 


Även om bara trettiofyra av flera hundra tempel och andra byggnader har grävts ut i mayaindianernas heliga stad Palenque har den en oerhörd dragningskraft. 


De kom och reste sina praktfulla städer med pyramider och palats, och sedan försvann de. Ingen vet varifrån de kom, och ingen vet vart de tog vägen. Det tusenåriga mysteriet är på intet sätt löst. Försvinnandet är lika höljt i dunkel som ursprunget. 


Det hävdas att de här människorna, som var specialister på astronomi, levde mellan tretton himlar och nio underjordiska världar. I himlen fanns solen, månen, stjärnorna och molnen. I underjorden huserade fruktansvärda härskare. 


Året var uppdelat i arton månader, var och en bestående av tjugo dagar, plus fem dagar av olycksdiger karaktär. Dessa fem dagar krävde stor försiktighet med botövningar, däribland fasta. 


Över världen vilade ett konstant hot om förintelse. Fyra världar hade existerat före dem; de levde i den femte. 


Den första tidsåldern ödelades av rovlystna jaguarer, den andra av stormar, den tredje av vulkanutbrott och den fjärde av översvämningar. Även den femte skulle en dag gå under, till följd av jordbävningar. 


Världen var cyklisk, och upprepningen av död och återfödelse gällde såväl människor som gudar. Varje natt gick solen ner i underjorden och måste kämpa för att föda en ny dag. 


 


För några år sedan inleddes utgrävningarna av en mindre pyramid som ligger strax intill Pacals gravmonument. Där hittade man skelettet av en kvinna. Hon hade mer än tio stentavlor med sig i graven. Stentavlorna berättade att hon hade många barn, men att hon hade varit en dålig mor. 


 


Vad jag vill visa genom att dra fram den här historien är att världen egentligen inte har gått framåt. Vi har samma problem och glädjeämnen i dag som människorna hade på den tiden. Om vi inte gör något åt det kommer också vi att gå under. 


På detta sätt vill jag belysa smärtan – och dess bearbetning. Jag vill att du ska förstå att smärtan lever sitt eget liv i alla dina privata världar. 


Du ska inte ta död på smärtan utan uppmuntra den att komma fram i ljuset. Endast då kan du fånga dina drömmar och använda dem på ett positivt sätt. Jag vill att du ska vara modig. Du ska vara din egen drömfångare. 


Det faktum att du känner avsky när du står och steker kött i ditt kök i dag betyder inte att du för tid och evighet måste känna likadant. 


Det faktum att du i dag känner att din kropp är din fiende betyder inte att du inte kommer att förlika dig med den en dag. 


Jag vill att du ska böja dig för Noll Nalen och hans insikt. Och för hans kunskaper och välvilja. Noll Nalen, alias Smärtan, vill in i din själ. Hjälpa dig med det du inte förstår. Han vill att du ska tömma din tomhet i honom. Endast så kommer du att finna styrkan. 




 


 


Februari året därpå


 


HAN STOD I MÖRKRET, intill trädstammen, och iakttog henne genom det stora, upplysta fönstret. 


Ljuset inifrån föll ut över den vita snön som en gul, fyrkantig matta. Utebelysningen på väggen fick trädet att kasta en skugga som lade sig över den gula fyrkanten och bildade ett nytt, platt träd på marken. 


Det susade svagt i de kala trädkronorna. Det blåste en skarp, isande vind. Det var onsdagen den 17 februari. Han hade stått här dagen innan också. Och dagen dessförinnan. 


Snart skulle allt vara över. Och då menade han allt. Drömmen skulle vara tillgänglig för henne. Drömmen om ett liv i fred. 


Han drog den bruna skinnjackan hårdare om sig. Ansiktet var allvarligt och koncentrerat. Han stod bara femton meter ifrån henne. Det enda som skilde henne från honom var en trävägg och en dörr. En liten trävägg och en liten dörr. Kanske skulle hon snart öppna dörren för att släppa in litet frisk luft. Kanske skulle hon öppna den för att släppa ut en katt. Han hade gott om tid. Hon visste inte att han stod och väntade på henne. Hon visste inte att han hade följt efter henne de senaste dagarna. Hon visste inte ens vem han var. Den isande vinden strök över ansiktet på honom. Då ringde mobiltelefonen i hans ficka. 




 


 


 


PLÖTSLIGT STEG THERESE GEBER ut på trappen utanför dörren. På avstånd såg hon ut som en marionett. Det var något stelt och onaturligt över henne. Det var nästan skrattretande att det skulle ske så här, att hon skulle komma ut ensam, precis som han hade tänkt sig. Precis som han hade hoppats. 


Det var henne han hade väntat på. Han hade drömt om det här länge. Drömt om att de skulle mötas och att hon skulle förintas. Therese var dålig på att leva, och det tänkte han göra något åt. Han skulle förgöra henne. 


Och nu kom hon verkligen emot honom. Hon tog plats inuti hans ögon. Hon fyllde hans huvud och bröstkorg och mage. Bilden av henne blev till en enda stor teater. 


I gatlyktornas bleka sken virvlade ett lätt duggregn. Höstfärgade löv yrde genom luften ner mot honom. 


Hennes fötter kilade lätt nedför stentrappan. Rörelserna var rörelser för sista gången. Hon skulle aldrig mer springa nedför en trappa. På några sekunder var hon nere. Hon hade inga ytterkläder på sig. Hon hade dragit ner tröjärmarna över händerna för att hålla värmen. 


Bilarna körde förbi på den våta asfalten. Han stod dold bakom raden av parkerade bilar och kände egentligen ingenting. Han stod blickstilla och väntade. Det var nu eller aldrig. 


Hon såg sig om till höger och vänster och sprang sedan över gatan. Håret fladdrade kring axlarna på henne. 


Han hade föreställt sig den här stunden in i minsta detalj. Han hade stått så här flera gånger på olika platser och väntat på henne. Men tillfället hade egentligen aldrig yppat sig. Inte förrän nu. 


 


Han kastade en snabb blick bort mot Café Arcimboldo. Han såg väninnorna genom det stora fönstret, såg en av dem resa sig och gå bort till disken. Sedan vände han sig om och tittade åt båda håll längs trottoaren. Gatan var tom. Han hoppades att han skulle lyckas bevara lugnet, visste att det var helt avgörande nu. 


I korta glimtar manade han fram bilderna av henne sådan hon skulle se ut efteråt. Hennes kropp, livlös. Ansiktet utan någon andedräkt. Dödsmasken skulle kanske bära ett starkt uttryck av skräck. Han bestämde sig för att det skulle bli hennes sista uttryck. 


Han drog upp händerna ur fickorna och gjorde sig beredd. 


 


Therese Geber slank in mellan de parkerade bilarna. Hon ryckte till när hon fick syn på mannen. Hon kände genast igen honom. 


Han stod alldeles stilla med Slottsparken, med flera stora jordhögar, en grävmaskin och en parkerad lastbil, vilande tung och mörk bakom ryggen på honom. Han liksom lutade sig mot mörkret. Visste att det stod på hans sida. 


Hon blev först förvånad men hämtade sig snabbt igen och försökte strunta i honom och låtsas som ingenting. 


Han såg att hon hade tänkt säga något. Han såg att bilnyckeln hängde och glittrade i hennes hand. Metallen hade fångat upp ljuset från gatlyktan. 


”Hallå”, sa han lågt. 


Hon svarade inte, log bara hastigt men ändrade sig och sa hej i alla fall. 


Han såg sig hastigt omkring en gång till. Ingen syntes till, bara bilarna som snabbt susade förbi med skenet från gatlyktorna blänkande i lacken. 


Hon stack in nyckeln i låset och öppnade bildörren. Hon var på väg att sträcka sig in i bilen. Skyndade på som om ingenting skulle komma att hända. 


”Vänta ett slag”, sa han och gick lugnt bort till henne. Hon rätade på sig och stirrade frågande på honom. 


 


Det var egentligen lättare än han hade tänkt sig. Därför att han var snabb, och därför att han tog henne med överrumpling. 


Tillfälligheterna stod verkligen på hans sida. Trottoaren låg fortfarande öde. 


Han överraskade sig själv. Det var en sak att sitta i ett ljust rum och planera och fantisera. Att göra det i verkligheten var något helt annat. 


Han skärpte sina sinnen till det yttersta. Han var inne i labyrinten. Någonting inom honom ledde honom och visade hur han skulle göra. Någonting sa det till den andra. Den tredje och fjärde förde det vidare till den femte, som skrek åt den sjätte. 


Han vräkte omkull henne på marken och sparkade igen bildörren med foten. Han fick en tott av hennes hår i munnen. Minsta rörelse hos henne åtföljdes av häftiga andetag. Han noterade att hon genomfors av en kylig klarsyn. Han tryckte underarmen över munnen på henne. Hennes ögon spärrades upp i skräck och vantro. Han drog henne i håret. Slet loss en stor tuss som han stoppade ner i fickan. Han slog henne i ansiktet. Han satte sig grensle över henne och klämde åt så hårt han kunde om halsen på henne medan han dunkade hennes bakhuvud i asfalten flera gånger. Det hördes några ihåliga dunsar från hennes huvud när det träffade trottoaren. Han dunkade så hårt att han nästan kunde höra henne dö. 


Han var någon annanstans. Han dansade. Krafterna kom inifrån och gav honom nya krafter. Han hörde dånet från trafiken som närmade sig. Det hade blivit gult och sedan grönt ljus. De parkerade bilarna dolde dem. Han skärpte sinnena till det yttersta. Han tittade ner på henne. Han märkte snabbt att hennes skräck hade förlamat henne totalt. ”Så du kan vara rädd du också?” väste han åt henne. 


Han började sudda ut henne ur sitt medvetande. Han älskade känslan av att hata henne. 


Hans spel fick en prägel av konst. Han skulle trolla bort henne. Till att börja med försökte hon vrida sig loss. Lade armarna bakom ryggen, som om de var vingar hon ville frigöra. 


Hon försökte skrika, men han överröstade henne med sitt lugna prat. 


Hennes skrin påminde om luft. De var fina och ljusgröna, som regnet, och hade fastnat i halsen på henne. 


Han var inte medveten om någonting omkring sig. Hon ville upp igen. Hon ville inte till Himlen. Hon hade uppenbarligen ett otäckt namn på döden. 


Så småningom kände han att även han längtade efter att slippa ifrån det här eländet. Han var trött. Det värsta var att han började genomskåda sin egen rädsla. Det här var ingen dödsdans, det var ett maratonlopp. 


Och han höll på att förlora, tills han ett stycke bort såg en gammal kvinna som sakta kom traskande emot dem. 


 


Tiden stod stilla. Han till hälften drog, till hälften jagade henne ett stycke in på gräsmattan. Han drog henne brutalt in i mörkret, där det fanns svarta trädstammar och skuggor, en stor grävmaskin, jordhögar och en smutsig presenning som var spänd över fördjupningen i marken. 


Gatlyktorna kastade gula fläckar på gräset, pekade på de halvruttna löven men hade ändå inte tillräckligt långa fingrar för att nå dem. Bakom en jordhög vräkte han omkull henne på nytt. 


Han lade sig på knä och klämde till med händerna om halsen på henne igen. Hon låg med bakhuvudet nere i den varma sörjan. Hon gulnade under hans händer. 


Efteråt, när han reste sig och borstade av kläderna, var han andfådd och rädd. Bruset från gatan hade överröstat alla ljud. Han registrerade att det kom en taxi och en motorcykel. En rad med personbilar körde förbi. Sedan blev det tyst igen. Ljussignalerna borta i gathörnet visade rött. 


Den gamla kvinnan hade kommit ett gott stycke närmare i sin egen långsamma takt. 


Han strök sig snabbt över ansiktet och märkte inte att han fick en brun strimma av jord över kinden. Han böjde sig ner och lyfte upp henne till hälften. Han lade armen om midjan på henne och släpade henne med sig ännu en liten bit in i Slottsparken, mot en mindre jordhög som var delvis inhägnad av ett provisoriskt ståltrådsstängsel. Han tänkte att han kunde gräva ner henne här, i jorden, eller kanske täcka över henne med presenningen. 


 


Han reste sig och noterade att en man med en hund gick förbi på trottoaren. Hunden nosade och nosade och nosade, men den var för dum för att berätta något som helst för ägaren och lät sig till sist släpas vidare. 


Någon skrattade högt utanför konstnärskaféet. Han hörde musik på avstånd och ett regelbundet susande från en luftkanal i väggen på det gamla stenhuset tvärs över gatan. 


Hjärtat hamrade i bröstet på honom. Verkligheten höll på att hinna ifatt honom. Han fick plötsligt syn på bilnyckeln. Den låg borta på trottoaren och blänkte. Den måste ha ramlat ur dörren när han sparkade igen den. 


Han kunde se att den skvallrande gatlyktan speglade sig i nyckelknippan. Då rörde Therese Geber försiktigt på sig igen och stönade lågt. 


Han kände svetten svida i armhålorna. Han vände sig om och sparkade till henne och lade sig sedan rasande ner på knä igen. Kan du inte för fan se till att dö? Han slöt händerna kring hennes hals en sista gång och klämde till så hårt han kunde. Han höll kvar greppet tills han kände hur det började värka i överarmsmusklerna. Han använde krafter han egentligen inte hade. Han använde dem en gång till. Och än en gång. Plötsligt förstod verkligheten honom. Då hörde han äntligen att hon dog. 
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