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Tack

Tack till alla dem som på olika sätt inspirerat mig till denna bok och hjälpt mig i mitt arbete.



Den som först gjorde mig uppmärksam på en själasörjares dilemma i samband med avrättningen av Yngsjömörderskan var Hanna Olsson, fil. dr, psykoterapeut och debattör i kultur- och samhällsfrågor. Det var redan år 1983. Hanna Olsson studerade då psykoterapi vid S:t Lukasstiftelsen. Hennes slutuppsats skulle handla om skuld, med utgångspunkt i den händelse som brukar kallas Yngsjömordet. Hon bad mig vara handledare åt henne i arbetet med uppsatsen. Lusten att skriva denna bok växte fram under arbetet med Hanna Olssons uppsats. Materialet till min framställning av själva dramat i Yngsjö och av rättegången mot Anna Månsdotter och Per Nilsson har jag helt hämtat från hennes uppsats.



Under många år reste jag regelbundet till Kristianstad för att handleda medarbetarna i sjukvårdskyrkan där. Då diskuterades bokens olika kapitel. Min medhandledare Lars-Olle Armgard, docent vid teologiska institutionen i Lund, deltog flitigt i dessa seminarier. Det har varit nyttigt för mig att pröva mina tankar i den gruppen av själasörjare.



Rut Bergstrand har, liksom i arbetet med mina tidigare böcker, varit min viktigaste samtalspartner.

Göran Bergstrand








Eftertankar

Är det förmätet av mig att tro att det jag skrivit i den här boken .är sant? Är det historiskt sant? Är det psykologiskt sant?

Hur är det med den historiska sanningen i det jag skriver? Hur förhåller jag mig till det historiska underlaget? Jag är förvånad över hur lite jag varit intresserad av det. Jag märker att jag inte velat leta efter annat material än fängelsejournalen.

Det var inte den yttre sanningen om Anna Månsdotter och Malte Hasselqvist jag ville veta mer om. Jag letade efter det som en gång engagerade mig så djupt, när jag första gången läste Malte Hasselqvists journal. Jag vet inte varför, men jag fick ett behov av att förstå det. Andra fakta bildade ram kring det som stod i journalen. Annat material sjönk mer och mer undan medan jag arbetade. Det var fängelsejournalen jag läste om och om igen.

Hur är det med den psykologiska sanningen? Jag skriver mycket om vad Anna Månsdotter och Malte Hasselqvist upplevde. Jag beskriver deras personligheter. Hur mycket har jag att bygga på när jag gör mina tolkningar?

Hela det yttre material jag använt finns angivet här i boken, i uppgifterna om de två huvudpersonerna som jag letat fram i Hanna Olssons uppsats, i minnestecknaren Hilmer Wentz' framställning av Malte Hasselqvist och i journalisternas beskrivningar av avrättningen. Viktigast är det Malte Hasselqvist själv skriver i sin journal. Är mina tolkningar rimliga?

Jag vet inte. De är mina tolkningar, mina sanningar. Man kan göra sådana tolkningar och tro att det finns sanning i dem. Så arbetar jag yrkesmässigt, både som präst och terapeut, i samtal med människor varje dag. När jag gör tolkningar använder jag mig av fyra källor.

Den första källan är det jag får höra från min samtalspartner. Ofta får det mig att tänka på annat som han har berättat tidigare. Jag prövar om det finns något gemensamt i det han sagt idag och i det han berättat förut.

Nästa källa är erfarenheter som jag har fått genom andra själavårdande och terapeutiska samtal. Sådant som jag samlat på mig och som utgör min personliga kunskap om människor. Jag försöker se hur den kunskapen kan belysa det jag hör berättas.

Den tredje källan är mina egna erfarenheter av livet.

Den sista källan är det jag har lärt mig genom studier, främst i psykologi och teologi.

Allt detta kopplas samman medan jag sitter och lyssnar, eller när jag efter ett samtal tänker och känner igenom vad jag fått höra. Det växer fram bilder av en människa. Jag bevarar dem och jämför dem med de bilder som växer fram nästa gång vi träffas. Det nya jag ser får korrigera det jag tidigare kommit fram till.

Det händer i enstaka fall att jag berättar om min tolkning för den jag talar med. När jag gör det, kan den andre bekräfta vad jag sagt eller förkasta det. Och bekräftandet eller förkastandet lär mig nya saker om den jag talar med.

När jag läste ramberättelsen om Anna Månsdotter och Malte Hasselqvist tillsammans med Malte Hasselqvists fängelsejournal, gjorde jag på samma sätt. Jag läste som om jag deltog i ett samtal med dem. Jag låtsades att jag lyssnade till Anna och Malte när de berättade om sig själva.

Jag lät den ena händelsen belysa den andra, jag ställde samman det jag läst med sådant som jag hört i många samtal med andra människor. Jag lyssnade till vad det väckte till liv inom mig.

Jag har alltså använt mig av mina kunskaper om människor.

Av allt detta har jag skapat bilder. De är mina tolkningar. Jag tror att de rymmer sanning. Men någon slutgiltig sanning om andra människor kan ingen finna. Mina bilder är min sanning om Anna Månsdotter och Malte Hasselqvist. Den som vill kan söka sina egna associationer och sina egna sanningar i samma material om dem.



*



När jag ser hur jag arbetat märker jag att själva arbetet varit en process, och jag har velat att processen ska märkas i mitt sätt att skriva. Jag kommer ibland tillbaka till sådant jag skrivit om tidigare. Det händer då att jag upptäcker att det jag tidigare skrivit inte stämmer med det jag senare upptäcker. Men jag ändrar ingenting av det jag skrivit. Jag skriver vidare om det nya jag upptäckt.

Mitt sätt att upprepa mig märks kanske särskilt tydligt när jag skriver om Malte Hasselqvists besök hos Anna Månsdotter på avrättningsdagens morgon. Första gången jag skriver om det besöket tror jag att det är prästen som själv utformar det han gör och säger. Jag låter det vara ett uttryck för hans sätt att möta den dödsdömda de gånger han träffar henne.

Andra gången jag skriver om den morgonen upptäcker jag att Malte Hasselqvist i själva verket i huvudsak följer den ordning som Olaus Petri en gång skapade för prästens sista möte med en dödsdömd.

Så gör jag också vid andra tillfällen. Jag upprepar medvetet det jag skrivit, men med nya inslag. Jag tror att jag gör det för att visa en process inom mig medan jag arbetar, och samtidigt vill jag visa hur jag värderar materialet. Jag tror att jag långsamt kommer närmare den verklighet jag söker. Men det innebär inte att mina nya ”sanningar” visar att det jag skrivit tidigare var fel.

Ibland föreställer jag mig att mitt sätt att arbeta liknar den arbetsprocess som en regissör och en grupp skådespelare tillsammans är inne i, när de sätter upp ett drama med historisk anknytning. Inom mig ser jag hur de söker en sanning som inte är den historiska. De har framför sig en text som innehåller repliker och scenanvisningar. Tillsammans försöker de förstå. De söker den sanning som ligger gömd i texten, och som gör den angelägen för dem själva i deras egen tid. Kanske söker de mindre efter en sanning än efter en fråga, en grundläggande existentiell fråga, som förenar den historiska tid som dramat handlar om med den tid de själva lever i. De går in i dramats gestalter, och varje skådespelare går in i sin roll och försöker känna igen sig.

Regissören och skådespelarna har bara texten att gå in i. Ord som ska tolkas och uttalas på det rätta sättet. Deras tal och agerande ska stämma med textens innebörd. Det som orden väcker till liv inom dem ska uttryckas så att orden når fram till människorna i salongen.

Så har jag suttit med Malte Hasselqvists fängelsejournal. Den har varit dramat jag behövt tolka, för att förstå varför den berörde mig så starkt redan första gången jag läste den. Jag har velat förmedla till andra det som grep mig.

Texten är ovanligt kort. Jag har måst stanna inför varje ord för att se vad det kunde uttrycka. Jag har vänt på varje ord många gånger för att se vilken verklighet som kan ligga under det.

Dramat har bara två roller. Det utspelas i ett begränsat rum, en fängelsecell, och under en begränsad tid, 48 dagar. Men under den korta tiden går Anna och Malte under.



*



Det jag har gjort kan jag se på ytterligare ett sätt. Jag kan hålla mig till en verklighet som jag är mer bekant med. Jag kan se det som en terapeutisk process med mig själv.

En terapeutisk process består till stor del av upprepningar. Händelser som berättas om och om igen med små förändringar från gång till gång.

Det terapeutiska arbetet är i hög grad försök att komma bakom masker. I en psykoterapi handlar det om att komma bakom mänskliga masker. Att söka sig bakom det man trott om de människor som stått en närmast och som format en. Men också att försöka komma bakom egna masker som man satt upp för att skydda sig.

I själavården är det ytterligare en person man behöver demaskera – Gud. Det gäller att komma bakom Guds masker. I teologin kallar man dem med en latinsk term för larva Dei.

Arbetet med att komma bakom maskerna, de mänskliga och larva Dei, varar hela livet. Vi når aldrig fram till den nakna verkligheten hos andra människor, oss själva eller Gud. Varje mask byts ut mot en ny mask.

Men även om arbetet med att komma bakom maskerna varar livet ut, har varje psykoterapi och varje själavård ett slut. Man kommer till en punkt där man vet att man måste gå vidare på egen hand.

När man går in i en terapeutisk process tror man ofta att den ska ta slut när man nått fram till en viktig sanning. Och ofta närmar man sig slutet när man når en insikt. Men den viktiga upplevelsen kan istället vara att man känner en ny frihet. Insikten leder till att man blir fri från tvånget att upprepa gamla berättelser om det man sitter fast i.

Också mitt sysslande med berättelsen om hur Malte Hasselqvist förbereder Anna Månsdotter för döden rymmer en sådan insikt. Den drabbade mig när jag märkte att jag skrivit att Anna Månsdotter var Guds avbild, att hon representerade Kristus. Hon var en människa som fick dela Kristi öde och representera honom här i världen.

Jag tror att jag är på väg mot ett möte med Gud, ansikte mot ansikte. Alla mina masker ska då vara borta. Guds alla masker ska vara borta.

Om jag den gången ska kunna möta Gud ansikte mot ansikte utan att vara rädd, måste Anna Månsdotter finnas med i Guds ansikte.

Nu kan jag lämna den här berättelsen om Anna Månsdotter och Malte Hasselqvist. Jag lämnar den vidare till andra.
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