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Förord

Upprinnelsen till detta arbete är en genuin nyfikenhet på hur vardagen levs och upplevs i småbarnsfamiljer i samtidens Sverige. Nyfikenheten formades till ett forskningsprojekt om ”Barns hälsa och välbefinnande i moderna familjekulturer” och Socialvetenskapliga Forskningsrådet ställde medel till förfogande. Yrkesverksamma inom barnhälsovården hjälpte oss i den empiriska delen av arbetet. Vi är dem stort tack skyldiga. Ett ännu större tack riktar vi emellertid till de mödrar och fäder som öppenhjärtigt och engagerat låtit oss ta del av den glädje, oro och omsorg som det moderna föräldraskapet innebär.

   Boken består av två delar. Som en röd tråd löper genom texten analysen av hur män och kvinnor formar sitt föräldraskap, partnerskap och identitet inom ramen för det gemensamma familjeprojektet. Ambivalens och reflexivitet är två begrepp som förenar de teoretiska och empiriska avsnitten.

   I bokens första del tecknar vi den bakgrund mot vilken vi tolkar familjernas vardag. Vi diskuterar välfärdsstaten och det politiska jämställdhetsprojektet och ger en kort översikt över teorier om modernitet. Analysarbetet har fört oss vidare in i myternas, sagornas och den moderna masskulturens värld.

   En översikt över familje- och könsforskningen presenteras också, men vår ambition har inte varit heltäckande. Efter denna teoretiska genomgång stärktes vi emellertid i vår övertygelse om behovet av en närgången empirisk studie av den moderna småbarnsfamiljen. Det är viktigt att se familjen som ett av de betydelsefulla sammanhang i vilka människor förstår och formar sina liv. I slutet av den första delen för vi så en ingående diskussion om hur vi arbetat med såväl vår egen som de medverkande föräldrarnas sociala konstruktion av verkligheten och skapande av mening i tillvaron.

   Bokens andra del frilägger inledningsvis moderna föräldrars individuella livsplan och hur den såväl sam- som motverkar det gemensamma familjeprojektet. Ur berättelserna träder barnet fram som den samlande symbolen som är värd att kämpa för och som ger livet mening. Barnet blir en förlängning av föräldrarnas jag, det öppnar för föräldrarna nya möjliga livsvägar samtidigt som andra stängs.

   Föräldrarnas syn på föräldraskap, lönearbete, stress och konflikter som framträtt i intervjuerna analyseras och en enkät gav oss möjlighet att studera hur männen och kvinnorna uppfattar sig själva och sin partner samt vilka könsideal de har. Analysen förs sedan vidare och utifrån synen på jämställdhet nyanseras nu bilden av familjeprojektets enhetliga form och flera tänkbara mönster framträder.

   I fokus står parrelationen och det utrymme för autonomi och värde makarna ger varandra. Betydelsen av lika värde är tillsammans med säker yrkesroll några av nycklarna till förståelsen av hur det moderna reflexiva moderskapet formas. Utifrån det empiriska materialet skapar vi sedan en typologi, där moderna reflexiva mödrar antingen är säkra, ambivalenta eller resignerade.

   På samma sätt som vi visade att familjeprojektet innehöll en avsevärd formvariation så avslutar vi med att belysa den mångfald av livsstilar som framträder när kvinnor formar sitt moderskap.

   Slutligen vill vi framhålla att våra resultat sällan är enkla och entydiga utan mestadels komplicerade och mångtydiga, något som vi som mödrar, partners, kvinnor och forskare får lära oss att handskas och leva med.
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Margareta Bäck-Wiklund    Birgitta Bergsten



  




DEL I

Modernt familjeliv – perspektiv och trender



  




1

Familjen och välfärdsstaten

Begreppet ”familj” har ingen entydig innebörd vare sig i Sverige eller i andra länder. Familjebegreppet kan inrymma alltifrån en förälder och ett barn till en hel stor släktkrets. I Sverige finns en tendens att tolka familjebegreppet relativt snävt. I vardagligt tal uppfattas ofta familj som detsamma som kärnfamilj, trots att kärnfamiljen inte är lika förhärskande i dagens Sverige som för några decennier sedan. Ett ökande antal skilsmässor har förändrat många kärnfamiljer till ”tvåkärnefamiljer” (skilda makar med barn som bildat nya familjer) eller enföräldersfamiljer (mamma-barn eller pappa-barn). Det mera släktomfattande familjebegreppet är också vanligare i Sverige i dag och ordet familj används också för att beteckna gemenskaper som inte är baserade på släktskap eller heterosexuella parförhållanden.

Familjeliv och föräldraskap förändras ständigt både till innehåll och form. I dagens Sverige går män och kvinnor, gifta eller sambor, skilda vägar. Från sekelskiftet fram till mitten av 1990-talet ökade antalet skilsmässor från ca 400 till ca 22 000 per år. Antalet samboseparationer under ett år är högre och var i början av 1990-talet ungefär 30 000. Sammanlagt separerar således ca 50 000 sammanlevande par per år, men alla dessa brustna förhållanden berör inte alltid något barn (SCB 1995). I Socialstyrelsens bok Barn idag (1996) uppges att 75 procent av barnen mellan 0 och 17 år (1 431 000) lever i en traditionell så kallad kärnfamilj tillsammans med eventuella helsyskon och båda sina biologiska föräldrar. Motsvarande andel för barn mellan 0 och 6 år ärnästan 90 procent (SCB Rapport 89, 1995). l6 procent av barnen mellan 0 och 17 år bor tillsammans med en ensamförälder – oftast modern. Av övriga barn lever de allra flesta i olika typer av ombildade familjer, där någon av de ursprungliga föräldrarna ingår. Vi kommer i det följande i huvudsak att fokusera familjer där man, kvinna och barn lever tillsammans eller har mycket nära kontakt. Detta betyder inte nödvändigtvis att båda eller ens någon av de vuxna är biologiska föräldrar till barnen.

Familjebegreppets oklara innebörd tar sig också uttryck i familjelagstiftningen. Kärnfamiljen var tidigare den svenska familjepolitikens minsta juridiska, ekonomiska och administrativa enhet. Under de senaste decennierna har det skett en förändring. Familjen som enhet har praktiskt taget försvunnit ur de familjepolitiska dokumenten och istället framträder den jämställda och autonoma individen.

De flesta i vårt land ställer sig bakom det politiskt formade jämställdhetsidealet, men få organiserar sitt liv efter det. Ofta diskuteras hindren för jämställdhet utifrån arbetsliv och arbetsmarknad. Men om vi vill förstå orsakerna till att kvinnor och män delar på rättigheterna på det sätt de gör, framstår familjen som en lika central utgångspunkt som arbetsplatsen.

Den moderna tvåförsörjarfamiljen

I merparten av dagens svenska familj försörjer man och kvinna gemensamt familjen via lönearbete. Kvinnornas förvärvsarbete är numera en självklarhet och tvåförsörjarfamiljen ett faktum. Sverige är ett av de länder som nått längst i dessa avseenden och män och kvinnor utgör lika stor andel av arbetskraften. Mellan 1960- och 1980-tal bokstavligen försvann den svenska hemmafrun. Det var till stor del gifta småbarnsmödrar som under dessa år gick ut på arbetsmarknaden. I slutet på 1960-talet var ca 70 procent av de gifta småbarnsmödrarna hemmafruar och ca 30 procent förvärvsarbetande. I början på 1980-talet var förhållandet närmast det omvända: 20 procent var hemmafruar och 80 procent förvärvsarbetande (Axelsson 1992). Sett i ett historiskt perspektiv var emellertid hemmafruns saga kort.

Den svenska tvåförsörjarfamiljen har under 1990-talets första hälft haft hög nativitet, bland de högsta i Europa. Efter andra världskriget och fram till 1960-talets början var födelsetalen över 2 barn per kvinna i fertil ålder. Därefter sjönk den under en följd av år till 1930-talets nivåer mellan 1,7 och 1,8 barn. Utvecklingen i de flesta europeiska länder har i stort varit densamma fram till 1980-talet. I några av Europas länder liksom i Sverige steg fruktsamheten under 1980-talet. Den var dock fortfarande under 2 barn per kvinna. I Sverige till skillnad från de övriga länderna fortsatte emellertid fruktsamheten att öka. 1992 låg den på 2,1. 1994 har talet åter minskat något till 1,9 barn per fertil kvinna (SCB Rapport 89, 1995). 1995 har andelen barn per fertil kvinna sjunkit ytterligare och börjar nu återigen närma sig 1930-talets låga nivå, 1,6 barn.

Hög kvinnlig förvärvsfrekvens och högt antal barn per kvinna är storheter som under lång tid betraktats som oförenliga. Det svenska exemplet, under första hälften av 1990-talet, har därför till stor del tillskrivits svensk familjepolitik, som därigenom bevarat sin internationella ryktbarhet. Att trenden nu bryts tvingar oss att granska relationen mellan familjen och välfärdsstaten.

Edmund Dahlström har under många decennier studerat och debatterat svensk familje- och jämställdhetspolitik och ideologi. Han framställer den ideologiska förändring som pågått i Sverige som en övergång från en traditionell familj med asymmetrisk rollfördelning och fasta skillnader mellan könen, till en jämlik familj där man och kvinna förutsätts dela lika i allt. Rent allmänt har det också funnits en föreställning om att familjefunktionerna på sikt skall minska och övertas av offentlig verksamhet. Dahlström hävdar emellertid att svensk socialdemokrati har varit oklar när det gäller synen på familjens funktioner och att den politik som bedrivits har vacklat mellan en politik som syftat till att stödja familjen och att ersätta dess funktioner (Dahlström 1989). När han karaktäriserar den svenska familjen i en återblickande artikel över 30 års forskning och debatt om kön, familj och arbete, framställs den som starkt privatiserad, serviceberoende, individualiserad, sårbar och innehållande ett antal viktiga funktioner (Dahlström 1992).

Välfärdsstaten som moderniseringsagent

Arbetsdelningen är ett klassiskt tema i samhällsvetenskapen. Det är också det tema som i det följande skall belysa relationen mellan familjen och välfärdsstaten. Två områden framstår därvid som strategiska. Det ena rör arbetsdelningen mellan stat och familj. Det andra rör arbetsdelningen mellan könen inom familjen. I vår diskussion om arbetsdelning gör vi en distinktion mellan arbete och ansvar. Ansvar kan ses som ett övergripande begrepp, som inte alltid innefattar direkt konkret arbete för familjen, utan som ibland är en fråga om att tillförsäkra familjen resurser.

I den offentliga debatten och i politiska dokument har hem och familj ofta använts som delvis synonyma ord. Hemmet/familjen förknippas i sin tur med moderskap och kvinnlighet i motsats till staten som förknippas med manlighet och offentlighet (Pateman 1989). Hemmet som symbol för det goda livet, ansvar och omtanke har i den svenska politiska retoriken överförts till beskrivningen av den goda staten som ett ”folkhem” (Hirdman 1987, Acker 1992). Begreppet ger tyngd åt välfärdsstaten, en stat vars ekonomiska trygghet och omsorg omfattar alla. Samtidigt innebär associationerna till hemmet att skillnaden mellan könen finns underförstådd.

I välfärdsstaten svarar staten delvis för att arbetskraften reproduceras och för försörjning av den icke-produktiva delen av befolkningen (Gough 1979). I studier av välfärdsstaten är det vanligt att skilja mellan principiellt olika utformningar. Bl a med utgångspunkt i Richard Titmuss’ och Harold Wilenskys klassificeringar, talas om institutionella, residuella och marginella välfärdsstater. Den svenska och de övriga skandinaviska välfärdsstaterna klassificeras av nordiska välfärdsforskare som institutionella (Allardt 1986, Esping-Andersen & Korpi 1987). På samma sätt kan de svenska politiska partiernas socialpolitiska ideologier karaktäriseras. Den traditionella socialdemokratiska socialpolitiken, som under det senaste halvseklet väglett politiken, kan i linje därmed karaktäriseras som generös institutionalism.



Det är ett system som omfattar offentliga insatser för social omsorg riktade till alla och med höga standardanspråk. Det motsvarar utöver serviceutbyggnad riktlinjer syftande till att erbjuda stöd med standardtrygghetsbaserade åtgärder utanför marknaden på basis av sociala och ekonomiska behov i samhället. (Hinnfors 1991, s. 17)



Välfärdsstat används ibland synonymt med socialpolitik och avser hela skalan av stödsystem från inkomsttransfereringar, pensioner, diverse bidrag, barn- och äldreomsorg, utbildning samt sjukvård (Marklund 1988). I det följande begränsas perspektivet till den sociala reproduktionen och intimsfären. Den sociala reproduktionen avser bl a omsorgsarbete. Det är uppgifter som av tradition utförts av kvinnor i det privata hemmet, tjänster som barn, sjuka, gamla och handikappade åtnjutit och som avser arbete som mottagaren själv inte kan utföra. Det innebär att den omsorg som kvinnor visar vuxna friska män är att betrakta som personlig service och därför också måste skiljas ut från statens omsorgsansvar. I det följande behandlas främst omsorgen om barnen liksom fostran och tradering av värden och normer till nästa generation. Till den sociala reproduktionen räknas också det arbete som det innebär att skapa, vårda och vidmakthålla ett hem.

Genom välfärdsstatens framväxt har den sociala reproduktionen till del blivit det offentligas ansvar. Därigenom konfronteras den offentliga sfärens politiska styrning med de intimare delarna av privatsfären. Staten delar ansvar för omsorgen om barnen med föräldrarna och delar också det praktiska arbetet. Genom detta skapas en länk mellan den emotionella, individuella och offentliga sfären (Leira 1992a och b). Därmed riktas också statens intresse mot intimsfären och förhållandet mellan könen, som har blivit ett viktigt politiskt område och föremål för ett omfattande socialt förändringsprojekt med inriktning på jämställdhet mellan könen. Därigenom ifrågasattes de traditionella idealen och nya föräldra- och könsideal skapades.

I svensk välfärdspolitik har också betoningen på generella framför selektiva insatser dominerat. Paradoxalt nog verkar en ”oprecis” politik vara mest effektiv om man vill uppnå hög träffsäkerhet med insatserna.



Program som är dynamiskt interventionistiska och som därför kräver hög grad av precision i träffbilden, måste med nödvändighet få en oprecis utformning ... precision i utförandet kräver nämligen att fältpersonalen kan anpassa de operativa åtgärderna efter den konkreta situationen. (Rothstein 1994, s. 102)



Barnbidragets utformning, som ett generellt utformat bidrag till alla barnfamiljer, har stort symbolvärde i det sammanhanget. Det omfattar alla utan stigmatisering. Det signalerar både att staten tar en större andel av ansvaret för familjen och en tilltro till människornas egen förmåga att handskas med dessa medel.

Till skillnad från familjepolitikens generella karaktär kom emellertid många av välfärdsstatens institutioner att hålla fast vid och tradera de traditionella könsrollerna och föräldraskapet. Resultaten i flera forskningsprojekt visar på svårigheter att föra ned generella värden till den operativa nivån: barnhälsovårdens institutioner, daghem och skolor. Statens kontroll av föräldraskapet utövades tidigare av barnavårdsnämnderna och därefter av socialtjänsten. Barnavårdsutredningarna har under lång tid fokuserat betydelsen av en traditionell modersroll (Lundström 1993). I socialtjänstens prövning av ekonomiskt bistånd finns tecken på könsspecifik handläggning. Kvinnors och mäns eget försörjningsansvar värderas olika (Kullberg 1994). Kontrollen över äktenskapet utövades ursprungligen av kyrkan och dess traditionella syn på äktenskapet. Det har numera upphört och sedan 50-talet finns kommunal familjerådgivning. Det finns dock tecken på att relationsproblemen i äktenskapet feminiserats (Kollind 1995).

Att framhålla moderns roll i praktiskt barnarbete har traditioner i vårt land. Sedan 30-talet har den svenska staten framhållit förbättrad hygien och hälsa som viktiga medel för att förbättra befolkningens villkor. Kvinnan och moderskapet idealiserades. Den framväxande välfärdsstaten tog också på sig den pedagogiska uppgiften att skapa goda förebilder för familjelivet och insatserna inriktades på kvinnorna. Utbildade kvinnor ur överklassen drev tillsammans med barnläkare en upplysningsverksamhet baserad på vetenskapligt kunnande riktad till de lägre klassernas kvinnor. Familjen blev en arena för olika professioner och ett objekt för den sociala ingenjörskonsten. Detta skedde trots den samtidigt hävdade uppfattningen att familjens inre liv skulle lämnas utanför politiken.

Genom 1900-talets välfärdspolitik har jämställdheten slutligen formats till en dogm. I de politiskt formade idealen har framför allt rollmodeller för kvinnligt förvärvsarbete funnits parallellt med den traditionella modersrollen som förmedlats i praktiken. Politiska rollmodeller för fäder har varit sparsamt förekommande och när de slutligen visualiserats kan det vara i form av en madonnabild där ett spädbarn tryggt lutar sig mot ett hårigt mansbröst eller en bild av en man som med trygg hand leder ett litet barn ut i det okända.

Svensk välfärdspolitik vad avser familj har gått från moderskapspolitik, befolkningspolitik till familjepolitik (Ohlander 1993). Samma oklarhet som gällt familjens funktioner har också gällt synen på kvinnan och hennes ställning i denna förändringsprocess. Under lång tid dominerade hemmafruidealet liksom uppfattningen att familjens inre liv skulle hållas utanför politiken. Parallellt fanns emellertid en radikal retorik om kvinnans frigörelse. Lagmässigt har också kvinnans ställning förbättrats i Sverige sedan mitten av 1800-talet och framåt (Ohlander 1993, Carlsson Wetterberg 1993).

Sett i ett internationellt perspektiv är svensk familjelagstiftning starkt individualiserad. Rättigheter och skyldigheter berör individen och inte familjen som enhet. Den svenska välfärdsstaten anses allmänt ha inriktats på individuella rättigheter vilket underlättat för kvinnor att förvärvsarbeta. Föräldraförsäkringen har varit särskilt viktig i dessa sammanhang tillsammans med lagen om fri abort från 1976, lagen om särbeskattning från 1971 och jämställdhetslagen från 1980. Föräldraförsäkringen (SCB Is-R 1994:1, SCB 1995) introducerades 1955 genom en moderskapsförsäkring. Den gav mödrar rätt till tre månaders betald ledighet vid barnets födelse. 1962 utsträcktes den betalda ledigheten till sex månader. 1974 ersattes moderskapsförsäkringen av föräldraförsäkringen. Det innebar att båda föräldrarna hade rätt till betald föräldraledighet i högst sex månader sammanlagt. Ersättningsnivån var i princip 90 procent av inkomsten. Därefter har föräldraförsäkringen successivt byggts ut och 1970-talet var det decennium då basen till dess nuvarande utformning lades. 1974 blev alla bidrag i vårt försäkringssystem taxeringsbara samtidigt som de höjdes. 1976 utökades föräldraförsäkringen genom att tiden med maximal betalning förlängdes till 12 månader och det infördes bättre villkor för att vara hemma med sjukt barn. Föräldrapenning för tillfällig vård av barn omfattar nu 120 dagar per år och barn. Vidare har fäder rätt till tio ”pappadagar” i samband med barns födelse. Dessutom tillkom ett extra barnbidrag vid tredje barnets födelse. 1994 infördes en pappamånad, vilket innebar att en av föräldraförsäkringens månader förbehålles fadern och samtidigt genomfördes för första gången besparingar i föräldraförsäkringen genom att ersättningsnivån i föräldrapenningen reducerades. Från och med 1 januari 1996 har ytterligare reduceringar i ersättningsnivåer gjorts tillsammans med att flerbarnstillägget tagits bort. Trots dessa inskränkningar är föräldraförsäkringen i Sverige unik i världen.

Med lagen om fri abort gavs kvinnan rätt att ensam bestämma fram till 18:e veckan om hon önskade abort eller ej. Det som tidigare varit en fråga för experter tillsammans med eventuella partners att avgöra blev nu kvinnans individuella beslut. För kvinnan innebär detta att rollen som mor är något som hon aktivt kan välja eller välja bort. Det innebär möjligheter för henne att göra individuella ställningstaganden, att väga olika framtida möjligheter mot varandra och att värdera möjligheterna till olika kombinationer. En annan viktig lag för att jämställa förhållandet mellan könen var den som rörde särbeskattning av gifta makar från 1971. Här markeras ytterligare det individuella ansvaret för både man och kvinna, ett individuellt ekonomiskt ansvar inom ett område som av tradition betraktats som mannens ansvar, nämligen familjens försörjning. Lagen anger skyldighet för makarna i ett par att försörja sig själva även om de är gifta (Sundström 1987). Den första juli 1980 trädde också den svenska jämställdhetslagen i kraft. Diskussioner om denna hade förts under hela 1970-talet. Formuleringarna i lagen från 1980-talets början avser huvudsakligen arbetsmarknaden. När lagen reviderades i början på 1990-talet fanns i propositionen (Proposition 1987/88:105) formuleringar som också innebar ställningstaganden inom bl a familjeområdet. Det övergripande jämställdhetsmålet innebär att: kvinnor och män skall ha samma rättigheter, skyldigheter och möjligheter inom alla väsentliga områden i livet; var och en bör ha ett arbete som ger en sådan lön att man kan svara för sin egen försörjning; kvinnor och män bör dela ansvaret för barn och hemarbete; båda könen bör engagera sig lika mycket i politiska, fackliga och andra gemensamma angelägenheter i arbete och samhälle (Grinups 1992).

I en mening kan man säga att familjepolitiken är ”antiperfektionistisk”. Den signalerar ett delat ansvar mellan föräldrar och stat. Ansvaret var först moraliskt men materialiserades successivt i generella stödsystem vilket innebar att staten också tog över en del av det arbete som tidigare utförts inom familjen. Parallellt har välfärdsstatens stöd också utformats i dess olika institutioner som på olika sätt intervenerar i familjen. Stödet har både generell och könsspecifik karaktär. Jämställdhetslagen i dess nuvarande utformning riktar sig både mot arbetsmarknaden och familjen. Dess budskap förs ut i samhället i den allmänna debatten och i praktiken. Lagen har få medel till sitt förfogande. Traditionella och moderna föräldraideal existerar samtidigt och i familjen formar män och kvinnor i praktisk problemlösning det reella föräldraskapet.

Arbetsdelning stat-familj, man-kvinna

Ett sätt att reflektera över arbetsdelningen mellan stat och familj är att se på kvinnors förvärvsintensitet ur barnens perspektiv och tillgången på offentlig barnomsorg. Totalt finns 832 000 förskolebarn i Sverige. Ett tvärsnitt över mödrarnas sysselsättning under en vanlig vecka 1993 ger följande resultat (SCB 1994):




	74 procent (615 680) av alla förskolebarn hade mödrar som var förvärvsarbetande




	– 18 procent (149 750) av dessa barn hade mödrar som var barnlediga

	– 56 procent (465 920) av dessa barn hade mödrar som var i faktiskt arbete




	6 procent (49 920) av alla förskolebarn hade mödrar som var arbetslösa

	20 procent (166 400) av alla förskolebarn hade mödrar som var utanför arbetsmarknaden.





Av samtliga 832 000 förskolebarn hade alltså 56 procent (465 920) mödrar som var i faktiskt arbete. Det innebär att 44 procent, alltså nästan hälften av förskolebarnen hade mödrar som av olika skäl inte lönearbetade. Det är alltså fortfarande många barn som får stor del av sin omsorg inom familjen – främst av sina mödrar. Men av de förskolebarn som har mödrar som är i faktiskt arbete så är det något fler än hälften, 56 procent, som arbetar deltid. Det ser alltså ut som om välfärdsstaten via sitt stödsystem övertagit en stor del av ansvaret för de mindre barnens omsorg men att det faktiska omsorgsarbetet till största delen fortfarande utförs av föräldrarna (läs mödrarna).

Med småbarnsmödrarnas ökade förvärvsarbete har välfärdsstaten tagit på sig en växande del av barnomsorgen. Den kommunala barnomsorgen har byggts ut kraftigt de senaste decennierna. I mitten av 1960-talet fanns ca 18 000 platser i kommunala daghem och familjedaghem. I slutet av år 1990 fanns närmare 400 000. Därefter verkar ökningen ha avstannat (Hinnfors 1991). 1994 var det totala antalet förskolebarn mellan 3 månader och 6 år 798 000. 480 000 (ca 60 procent) hade kommunal barnomsorg eller privat betald omsorg. 318 000 (ca 40 procent) hade omsorg enbart av föräldrarna. Av de sistnämnda hade 170 000 alltså ca hälften, omsorg av föräldraledig mor eller far (SCB 1994).

Gösta Esping-Andersen noterar i sin studie av olika välfärdssystem att nästan hälften av alla småbarnsmödrar (med barn under två år) är borta från arbetet en given dag (Esping-Andersen 1990). Av dem som befinner sig i faktiskt arbete är det ungefär lika många som jobbar heltid som lång deltid. Rita Liljeström påpekar i en diskussion om arbetsdelningen mellan familj och stat, att det svenska arbetstidsbegreppet, så som det används av Statistiska Centralbyrån, också omfattar så kallad välfärdstid: ”det vill säga tid som går åt för det obetalda arbetet i reproduktionen” (Liljeström 1992, s. 74). Staten har alltså genom föräldraförsäkringen tagit på sig en omfattande del av det ekonomiska ansvaret för familjen, vilket bl a sker genom att betala för det arbete som utförs i det privata hemmet. Det finns således skäl att granska och revidera synen på det obetalda arbetet. Fortfarande sker alltså mycket av omsorgen om barnen i hemmet av föräldrarna själva (i realiteten av modern) och sett ur kvinnornas perspektiv är en del av det som av tradition betraktats som obetalt arbete nu betalt av staten. Ansvarsdelningen mellan stat och föräldrar för omsorgen om barnen innebär inte självklart en korresponderande arbetsdelning.

Familjepolitik och jämställdhetslagstiftning har också syftat till att förändra könsordningen inom familjens ram. Uppgifter om hur föräldraförsäkringen används får i det följande tjäna som en indikator på hur arbetsdelningen mellan könen i hemmet ser ut. Resultaten är entydiga. Männen utnyttjar endast en liten del av föräldraförsäkringens totalt antal uttagna dagar. Av det totala antalet dagar som ersattes under 1992 av föräldraförsäkringen, svarade männen för drygt 9 procent av utnyttjandet. Det är en något högre siffra än 1986 då männens andel var drygt 6 procent av det totala antalet ersatta dagar. Skillnaderna mellan män och kvinnor är alltså avsevärda i dessa avseenden. Parallellt med de begränsade förändringarna sker emellertid en gradvis förändring av mönstret för hur män och kvinnor använder föräldraförsäkringen. Även om mängden dagar som männen utnyttjar inom föräldraförsäkringen inte ökat särskilt mycket, så är det betydligt fler män som under barnets första levnadsår använder någon eller några dagar. 1981–85 tog omkring 22 procent av gifta förvärvsarbetande pappor ut något av föräldraförsäkringen. 1992 hade motsvarande andel ökat till 38 procent. Motsvarande andel för ogifta pappor var till och med något högre (SCB Is-R 1994:1). En vanlig uppfattning är att fäder tar ut föräldraledigheten när barnen blivit lite äldre. Det finns emellertid tecken på att det mönstret är på väg att förändras. Allt fler fäder tar ut delar av föräldraledigheten tidigt i barnens liv. Det finns dessutom en tendens till att de fäder som tar ut ledighet tidigt i barnens liv tenderar att ta ut längre ledighet än andra fäder (RFV 1994:1). Fäder som är över 35 år och har hög inkomst utnyttjar föräldraförsäkringen mer än yngre fäder med låg inkomst. Män anställda inom offentlig verksamhet samt boende i storstad utnyttjar föräldraförsäkringen i störst utsträckning (Widerberg 1993).

Fördelningen av hemarbete och förvärvsarbete är fortfarande starkt könssegregerat. Grovt uttryckt ägnar män dubbelt så mycket tid åt förvärvsarbete som kvinnor, medan motsatsen gäller vad avser hemarbete. Dessa relationer gäller för sammanboende föräldrar med barn under sju år. (Källa: SCB 1992, tabell 1 och 8). Sett över en tioårsperiod, 1983–1994, står förändring kontra stabilitet mot varandra när det gäller fördelningen av hemarbetet och förvärvsarbetet mellan könen. En nyligen publicerad svensk studie med longitudinell ansats visar hur män och kvinnor förändrat relationen mellan hemarbete och förvärvsarbete under denna tid. Här framkommer minskade könsskillnader. Unga män har minskat sin tid för arbete på marknaden samtidigt som unga kvinnor ökat sin motsvarande arbetstid. Tendensen för hushållsarbete är den motsatta. I genomsnitt har de unga männen ökat sitt hushållsarbete med 12 procent medan de unga kvinnorna minskat sitt med 18 procent. När det gäller den direkta omsorgen om barnen har det emellertid inte skett några förändringar under tioårsperioden (Flood &Gråsjö 1995). Kvinnorna är fortfarande de primära omsorgsgivarna.

Tendensen till polarisering i föräldraskapets praktik blir ännu tydligare om etnicitet förs in i diskussionen. Uppgifter från 1994 visar att i helsvenska föräldrapar har 47 procent av fäderna tagit ut föräldrapenning. I helnordiska föräldrapar hade 34 procent av fäderna tagit ut föräldrapenning. I föräldrapar från övriga Europa hade 23 procent av fäderna tagit ut föräldrapenning. I icke europeiska föräldrapar hade 21 procent tagit ut föräldrapenning. Parförhållandets konstellation har också betydelse. Svenska män gifta med icke europeiska kvinnor tar ut färre dagar än svenska män gifta med svenska kvinnor: 41 procent i relation till 47 procent. Och icke europeiska män som delar föräldraskapet med svenska kvinnor tar ut mer än icke europeiska män som lever ihop med icke europeiska kvinnor: 41 procent i förhållande till 21 procent (SCB Is-R 1994:1).

Välfärdsstatens interventioner har individualiserat ansvaret för barnen och skapat förutsättningar för jämställdhet och autonomi för fäder och mödrar. Samtidigt har genom interventionerna utformats ett ansvar för och arbete med barnen som är delat mellan stat och föräldrar. Resultatet, som det kan utläsas ur övergripande statistiskt material och generella trender, har blivit könsmässigt selektivt. Föräldraskapet polariseras efter traditionellt mönster och dess praktik formas med kön, klass och etnicitet som förtecken. Det är de välutbildade, offentliganställda storstadsboende männen som i störst utsträckning tar del av omsorgen om de små barnen. Det är också de välutbildade kvinnorna som i större utsträckning delar föräldraförsäkringen med sin partner. Det som var tänkt som en omvälvande reform som skulle påverka arbetsdelningen mellan stat och familj och mellan man och kvinna har inneburit att omsorgen om barnen förblivit ett i huvudsak individuellt problem för kvinnan.

Familjepolitikens betoning på de vuxna som individer motsvaras av betoningen på barnet som individ. Barnets rätt framhålls i lagtexterna. Bidrag och stöd riktas till barnen och det är för barnens bästa som barnomsorg, barnhälsovård och föräldraförsäkring med pappamånad byggts ut. Under de allra senaste åren betonas också allt tydligare barnets rätt gentemot föräldrarna. Vid tex vårdnadstvister är det numera regel att barnets egen vilja skall komma till uttryck och beaktas.
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