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Förord

Fostran av barn före skolåldern har sedan urminnes tider ansetts vara enbart familjens uppgift. Den vård som olika inrättningar utanför hemmet bestått de små barnen har nästan uteslutande gällt fysisk omvårdnad, och ofta har den dessutom haft en stämpel av välgörenhet och fattighjälp.

Det dröjde mycket länge innan man började inse de tidigare årens stora betydelse. Först så småningom vann förståelsen för den psykiska sidan av förskolebarnens vård gehör. Under de senaste decennierna har man kommit till en klarare insikt om dessa problem. Men en historisk tillbakablick låter oss möta åtskilliga pedagoger som varit långt före sin tid när det gäller förståelsen av barnen och deras behov.

Det har alltså funnits åtskilliga som under olika tidsepoker haft tankegångar som i många stycken stämmer med dagens debatt. De flesta diskuterade emellertid endast på ett teoretiskt plan. Få av dem prövade sina idéer i praktiken. Det dröjde t.ex. mer än tvåtusen år innan Platons och flera av hans efterföljares i dagens mening moderna idéer fick praktisk tillämpning i förskola och skola.

En historisk översikt som syftar till att ge en något så när komplett framställning av de för utvecklingen mest betydande personligheterna och antydningsvis något om vad som är nytt i deras idéer, blir nödvändigtvis relativt ytlig. Då varje personlighet också är en produkt av sin tid, har det varit nödvändigt att försöka ge korta glimtar av de viktigaste dragen i samhällsutvecklingen för varje epok.

När det gäller förskolans historiska förlopp finner man väsentligen två utvecklingslinjer: den ena med klart social inriktning, där välgörenhetstanken varit den dominerande, den andra som lagt mera vikt vid den pedagogiska sidan av verksamheten. Men det har också utformats flera olika pedagogiska program i skilda länder.

Ända till långt fram i vår tid har mycket skarpa gränser dragits mellan daghem och deltidsförskolor (lekskolor). Daghemmen har betraktats som institutioner vars huvudsyfte varit tillsyn av barnen, medan lekskolan ansetts ha en speciell pedagogisk uppgift. Denna gräns mellan de två institutionsformerna har till stor del försvunnit hos oss genom den debatt som på senare tid förts kring förskolan.

När den första upplagan av den här boken kom ut (1977) fanns det ännu ingen litteratur på svenska, och knappast på andra språk, om förskolans och förskolepedagogikens historia. Under de år som gått sedan dess har samhällets intresse för förskolan och dess bakgrund ökat. Mitt eget intresse har också fördjupats och jag har samlat och bearbetat nytt historiskt material som jag på olika sätt träffat på.

Den svenska förskolan är nära förknippad med det som skett i andra länder och därför har internationella konferenser och kontakter med kolleger i många länder, vilka alla har samma intresse för förskolehistoria, berikat mitt material och också givit mig många nya kunskaper och inspirerat till vidare studier om de pedagoger som under olika epoker intresserat sig för de mindre barnen. Besök vid förskolor i många länder och studier i olika bibliotek, museer och universitet har också bidragit till förnyelse av den ursprungliga boken. Intervjuer med förskollärare som varit med tidigt i den svenska förskolan och forskning i olika arkiv har också gjort det möjligt att ge en bättre och grundligare framställning av vad som skett i vårt land.

Det är min förhoppning att denna nya och mer omfattande bok om förskolepedagogikens historia skall bättre bidra till att ge en grund för att förstå hur dagens förskola har vuxit fram och utvecklats.

Gerda Simmons-Christenson


Gångna tiders barnuppfostran: lydnad, disciplin, aga

Barndomen brukar skildras antingen helt i svart eller också ses den bara som ljus och lycklig. Barnuppfostrans historia är knappast någon upplyftande skildring. Ju längre bakåt man ser, desto mer hårdhet och likgiltighet, eller åtminstone brist på förståelse, finner man när det gäller de minsta barnen. Men samtidigt som de uppfostrades med hårdhet var barnen mycket viktiga och ett barns födelse innebar oftast glädje. Många ritualer kring det nyfödda barnet har också förekommit.

Skildringar av uppfostringsmetoder i forna dagar bygger mest på upptecknade minnen eller beskrivningar av vittnen som ogillat vissa situationer. Det finns mindre skrivet om den goda fostran. Omtänksamma och kärleksfulla föräldrar har med andra ord satt mindre spår i historien än de som använt hårda metoder.

Uppfostran har i alla tider återspeglat det etablerade samhällets krav och målsättning. I varje tidevarv och i varje kulturkrets har man utgått från sina egna speciella uppfostringsideal och värderingar när det varit frågan om att förbereda barnen för deras blivande verksamhet i samhället.

Även om varje del av historien därför måste ses i sitt sammanhang och sin tids tänkesätt, så finns mestadels en sak gemensam för gångna tiders uppfostringsmetoder, nämligen kravet på lydnad och respekt för de vuxna. Däremot fanns mindre av ömhet och omsorg om barnen eller hänsyn till det enskilda barnets behov och utvecklingsnivå. Olydnad mot föreskrifter som givits av föräldrar, lärare eller andra vuxna ledde oftast till bestraffningar i olika former. Detta gällde också för de allra minsta barnen.

Att barnens fostran skulle ske under stränghet, lydnad och hård disciplin har således varit en självklarhet så gott som överallt, inte minst i den andka och i den kristna civilisationen. Skilda etiska och moraliska principer har lett fram till samma krav på lydnad som obligatorium. Detta finner man i elittänkandet i det antika Sparta med lydnad och självdisciplin som dess högsta etiska princip. På samma sätt finner man det i Gamla testamentets och senare i kristendomens stränghet beträffande den gudomliga lärans uppfyllelse.

Man använde metoder i barnens fostran som vi finner motbjudande i dag, men man gjorde det inte av ren hårdhet, utan för att man ansåg att de främjade barnens utveckling. Kroppsaga var länge den, mest rekommenderade uppfostringsmetoden.

Man slog barn med olika redskap, därför att man ansåg att de behövde det. När man under 1700-talet doppade spädbarn i isvatten, var det för att härda dem och inte för att de skulle gå under, vilket de naturligtvis ofta gjorde. Man lindade spädbarnens ben och band deras armar i samma välmening, då man ansåg att benens krumma form skulle rättas till på det sättet. Likaså ville man hindra barnen att riva sig i ögonen när de fäktade med armarna i vaggan. Det var också vanligt att man band fast barn så att de kom i upprätt ställning när de började krypa. Därmed hindrades de från att få en gång som ett djur på alla fyra. Att alla dessa metoder måste ha inneburit mycket lidande för barnen insåg man inte.

Från äldsta tider ända till åtminstone slutet av 1800-talet har barnets fostran innehållit stora mått av straff. När man slog barn hade man knappast någon uppfattning om vad barnet kunde uppleva av detta. Däremot talades det under 1700-talet om att risbastu på bara stjärten kunde ge en flicka men för hennes sedlighet!

Trots att flera pedagoger under tidernas lopp vänt sig mot kroppsaga, har dessa sällan vunnit gehör, utan man har fortsatt att slå barn. För att ge en uppfattning om vad dessa pedagogiska reformatorer hade att kämpa mot, skall här ges några korta exempel på många seklers pedagogik.

Man uppfann en stor mängd redskap för aga. Till de “enklare” och flitigast använda hörde riset, käppen och spöet i olika form och material. Man hade också obarmhärtiga redskap, som kunde åstadkomma skador för livet. Till sådana hörde färlan, ett slags järnkäpp med en klump i ena änden. Ofta hade järnklumpen ett hål för att den skulle kännas bättre när man slog med den. Ett annat redskap var den “niosvansade katten”, en piska med nio läderremmar. Vanligen använde man sådana redskap så kraftigt att barnet blödde efter slagen.

Vid hudstrykning slog man med färlan över hela kroppen. Om det gällde skolbarn, var det vanligt att denna bestraffning ägde rum inför hela klassen, “androm till varnagel”. Lärjungarna skulle påminnas om att “det mänskliga köttet är svagt och att dess begär bör tuktas med kroppsagans hjälp” (Hall, 1925).

När olika skolformer började växa fram mot medeltidens slut och senare, blev den utomordentligt hårda disciplinen ett mycket framträdande inslag i det dagliga skolarbetet. En mängd teckningar med interiörer från skolsalar i olika delar av Europa finns bevarade i museer och skrifter, och de ger en god inblick i dåtidens skolliv. På de flesta är riset mycket framträdande, som något centralt i bilden. Det var lärarens speciella verktyg, och man kan ofta se honom i färd att använda det med sin fulla kraft. Men det finns också bilder där betydligt brutalare straff pågår.

När man hade en sådan inställning till skolans fostran – i den mån barn förr i världen gick i skola – så kan man också tänka sig vad barn i det egna hemmet fick utstå. Ordspråket “det skall böjas i tid, det som krokigt skall bli” tyder på sådana förhållanden.

Under århundrade efter århundrade växte barn upp och fostrades genom sådana hårda metoder. De som reagerade mot metoderna var sällsynta, och även sådana personer som Luther, Comenius och Pestalozzi ansåg att äga var tillåtet och i viss mån riktigt. Det var brukligt att man slog barn från ungefär 2 års ålder, oftast på bara kroppen. Rousseau talar i Emile om att man ofta slog spädbarn för att få dem tysta.

Under medeltiden började man från kyrkans sida tala om att barn är oskuldsfulla och att de vet föga om ondska. Man byggde detta på Jesu ord om att “bliva såsom barn” för att komma till himlen.

Men inte förrän under renässansen började man på allvar diskutera mildare metoder för fostran framför allt av de mindre barnen. Man skulle t.ex. inte slå barn över ansiktet eller i huvudet, och inte heller ansågs det längre att det var lämpligt att använda järnredskap när man straffade barn. Men däremot torde käppen vara ett utmärkt föremål, menade man under 1500-talet.

I sin Historia om de nordiska folken, som Olaus Magnus (1490–1557) publicerade år 1555, berättar han om hur barn som knappast hade lämnat vaggan fick smaka riset samtidigt med modersmjölken. Speciellt pojkar blev tidigt slagna så att blodet flöt från deras kroppar, vilket ansågs härdande och nyttigt för dem. Vanan att slå små barn hade inte ändrats med åren, säger Olaus Magnus avslutningsvis.

På liknande sätt beskrev en dansk biskop på 1500-talet hur små barn på mellan 4 och 6 år i Tyskland snabbt lärde sig katekesen tack vare den inverkan hotet från riset hade på dem.

I en självbiografi från 1573 berättar en man om sina tidiga år som kovaktare hos en släkting. Här hörde stryk till dagordningen. När han var 9 år gammal kom han till en hetlevrad husbonde, som ofta lyfte honom från marken i öronen så att han gallskrek. Liknande skildringar finns hos Erasmus av Rotterdam och Martin Luther, vilka båda hörde till dem som tidigt kämpade mot kroppsaga. Båda representerade humanismen.

Humanismens intresse och ökande förståelse för människan betydde bland annat en allt starkare reaktion mot sadistiska metoder i uppfostran och undervisning. Samma inställning hade också både Comenius och Locke under 1600-talet. De gjorde båda uttalanden mot aga. Men det var först med Rousseau, som det egentliga ideologiska omslaget kom. Han talade nämligen om människans ursprungligen goda natur. Det innebar att uppfostrans mål inte borde vara att “kväsa de onda anlagen”, utan i stället borde man ta vara på barnets natur och söka utveckla dess anlag.

Om alltså 1700-talet innebar att de hårdaste formerna av aga blev mindre brutala, så var det först på 1800-talet som man på allvar började reagera mot de grymma sätten att behandla barn. Men de förekom lika fullt.

Nu började man i stället hitta på andra former av straff. Det var t.ex. vanligt att man stängde in barn i mörka skrubbar, vilket bland annat Fröbel berättade om som hemska barndomsminnen. Andra straff kunde innebära att barnet fick vara utan mat eller fick endast vatten och bröd. Barn kunde som straff för någon förseelse få stanna på sitt rum i flera dagar. Sådana straff kan ännu nu levande personer berätta om.

Även om grunden lades av Rousseau på 1700-talet så har det tagit ytterligare 200 år innan insikten om barns rättigheter och frihet verkligen börjat slå igenom. Uttrycket “din vilja sitter i riset” har ända in i våra dagar varit en realitet för många barn. Ellen Key berättade i början av 1900-talet om talrika självmord bland barn på grund av den hårda kroppsagan.

Det är inte så länge sedan som ägan “officiellt” avskaffades. I Svensk Uppslagsbok från 1952 kan man läsa att “aga må av föräldrar tilldelas barn, om det för deras uppfostran är nödigt och med hänsyn till deras ålder m.m. är lämpligt…”. Vidare står att “i folkskola må äga också brukas men är förbjuden i läroverken”. Efter mycken diskussion “därför att i folkskolan finns en del svårfostrade barn” förbjöds slutligen aga också där, år 1958. Rätten att slå minderåriga tjänare upphörde inte förrän 1920.

Bruket att slå de mindre barnen levde alltså kvar längst och har ansetts vara den vuxnes rättighet och skyldighet. Även om vi i Sverige har en lag som förbjuder äga, så finns det fortfarande många länder där man inte vill ha en sådan lag och inte heller förstår dess innebörd. Idéer är en sak men att sprida dem så att de omsätts i praktisk handling är en helt annan. Utvecklingens kvarnar mal långsamt. Det handlar i själva verket om en syn på människan, framför allt på barnet, som i sin tur hänger samman med det etablerade samhällets struktur och syn på förändringar.
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