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Tre frågor

Hur upplever du detta att bli gammal/äldre?

Hur vill du helst dö?

Vad väntar du dig efter den så kallade döden?


Varför ville jag forma denna bok?

Varför ställa dessa frågor?

Frågor som man ställer sig och undrar över mer och mer ju äldre man blir.

Och gärna vill dryfta med andra.

Och jag tänkte, att säkert finns det många som inte har någon att tala med om dessa sina tankar. Många som inte vill tala om dem. Inte vågar. Skyggar. Vill inte blottlägga sitt inre.

Att då få läsa om hur andra tänker och har det kanske kan vara till glädje.

Så jag började ringa runt.

Den respons jag fick och de snabba svaren gjorde mig förvissad om att jag var på rätt väg.

Så här kära/e läsare har ni boken

TRE FRÅGOR

med svar från medmänniskor.

För er skull.
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Hjördis 88 år


1. Hur upplever du detta att bli gammal/äldre?

Det värsta är att vänner och släktingar i ens egen ålder dör. Att jag hör dåligt är svårt, men jag har inga andra allvarliga krämpor så jag är nog väldigt beviljad.

2. Hur vill du helst dö?

Jag skulle helst vilja dö som min morfar. Han gick på sin dagliga promenad i Göteborg. Bodde fyra trappor upp, utan hiss. När han fyllt 93 år kom han en dag hem, sa att han var trött, satte sig ner och dog. Men, jag skulle helst inte vilja bli så gammal.

3. Vad väntar du dig efter den så kallade döden?

Jag skulle önska att man fick träffa alla sina nära och kära, men tyvärr tror jag inte att det blir så. Tänk om man kunde säga: ”Den som lever får se.”
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