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hä`nsynsubst. ~en, plur. ~, best. plur. ~en


ORDLED: hän--syn-en


 


 


1 (medvetenhet om vikten av) måttfullt uppträdande i
syfte att inte skada eller störa omgivningen ofta innebärande att man i viss
mån eftersätter egna intressen


{→omtanke 1}: miljöhänsyn; visa lite ~ mot
grannarna och dämpa ljudet;


de höll ihop äktenskapet av ~ till barnen;


låta alla ~ fara


KONSTR.: ~ (mot ngn), ~ (till ngn)


HIST.: sedan 1862; av da. hensyn med samma bet., efter
ty. Rücksicht; jfr respekt


 


 


Från NE



 


Boken tillägnas Sverige, landet och folket, vars hänsyn
och generositet gav mig en ny framtid


 


Igor Ardoris


Malmö, juni 2010




Förord


Om du söker ordet hänsyn på Wikipedia, så får du ingen
träff. Egentligen inte på Google heller. Där finns en massa artiklar och
bloggar som innehåller ordet men någon ”officiell” förklaring har
jag inte kunnat hitta. Synonymer finns det som matchar till olika procentsats,
men inte till 100%. Så vad betyder då hänsyn? För dig? För andra, för oss?
Igors bok om hänsyn kanske kommer att utmana dig att hitta de svaren. Då tror
jag att den fyller ett gott syfte; att var och en växer i sin medvetenhet om
vad ett sådant laddat ord egentligen innebär.


Att visa hänsyn på ett humant vis är en balansakt. Att inte
göra det undfallande eller utplånande, ej heller ytligt artigt eller
självförhärligande, knappast curlande och omyndighetsförklarande, utan just
medvetet humant. Mot andra och mot dig själv. Mot allt. En balansakt. Det
kanske inte ska finnas någon officiell förklaring, utan hellre ett medvetet
förhållningssätt i oss. Gör det det kommer vi också att märka att ordets
innebörd kommer att utvecklas i den takt som vi växer och mognar som människor.
Officiella förklaringar stelnar ju lätt och kan då inte fungera som lysande
ledstjärnor utan blir mer till mossbelupna milstolpar längs vägen vi redan
passerat. 


Första gången mina barn träffade Igor märkte jag hur
spontant glada och nyfikna de blev, hur levande de kände sig. De kände sig
sedda. Jag förstod dem, i Igors närvaro känner man sig sedd.


När jag skulle skriva det här förordet frågade jag mina,
numera, tonåringar, om hur dom tycker att Igor är. Direkt märkte jag hur något
skiftade i deras ögon och ansiktsdrag, när de mindes sig tillbaka.


– Man blir glad och varm, svarade Ayla och lade sin
hand på bröstet. Han känns, vis.


– Han är både som ett barn och samtidigt vuxen, som
att han har tagit det bästa från två världar. Han är rolig och vis, svarade
Lukas, leende.


Dom använde ordet vis, båda två fast jag frågade dem enskilt
vid olika tillfällen!


 


– Vis? sa jag, Är det ett ord du ofta använder?


– Neej, svarade Lukas och drog på munnen.


– Vad betyder vis för dig? undrade jag.


– Att man är kunnig, blev svaret


– Så om man är kunnig så är man vis? frågade jag.


 


– Nej, man måste kunna använda kunskapen också, svarade
Lukas.


 


En grundläggande aspekt av hänsyn är nog att vilja och att
just KUNNA se. Att se utan att ta ifrån eller lägga till. Det händer något i en
människa som känner sig sedd utan försköning eller krav. Man finns, som man är.
I ett sådant tillstånd börjar leken, äventyret och livet att växa. Det märks
särskilt snabbt hos barn, som i regel inte har så starkt försvar och därmed
lättare dras mot ljuset. Det såg du också, tydligt, om du följde SVT:s Klass
9A.


Just detta kan Igor. Jag har också haft möjligheten att se
vad som sker även hos vuxna, bland annat när vi arbetat tillsammans med
utbildningar i Stresshantering, Livsplanering och Själförsvar. Den sedda
människan känner sig buren. Den osedda blir lätt ett offer. Den oseende gör
lätt illa, i sin blindhet. Den seende gör gott, så vitt hon ser. Låt oss nu se
vad denna bok gör synligt för oss när det gäller hänsyn. 


 


 


Lasse Gustavson
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Med nya ögon


Ibland är det nog lättare att betrakta samhället lite
utifrån när man som jag har haft förmånen att komma som invandrare till
Sverige. Jag tror det beror på att allt det ”normala” i livet måste
läras in igen och då framträder plötsligt konturerna av det fantastiska fenomen
som vårt mänskliga samhälle är. Tänk att behöva lära om allt om livets alla små
och stora egenheter, oskrivna och skrivna lagar, sätt att hantera eller undvika
konflikter, kärlek, vänskap, grannsämja, trafikkultur – ja, kort sagt,
behöva omforma hela sin världsbild. Allt det vi snappat upp under uppväxten,
medvetet eller omedvetet och lärt oss ta för givet, blir synligt under en
övergångsperiod när vi börjar om i livet. Den som byter liv ställs alltså inte
bara inför ett nytt sätt att se på verkligheten, utan får också chansen att reflektera
över sina egna föreställningar och vanföreställningar kring livet. Därför kan
alla som flyttar, frivilligt eller ofrivilligt, till slut tillägna sig tre
perspektiv på tillvaron: det nya samhällets, det gamla samhällets, och den
hybrid av de två som gradvis tar form inom en. 


Jag flydde hals över huvud från ett land som föll ihop under
sin egen historiska tyngd och kom till ett lugnt hörn av världen, en oas jag
inte visste någonting om innan jag satte min fot på färjeterminalen i Ystad.
När man flyr försöker man bara hitta en väg ut ur helvetet, man behöver inte
nödvändigtvis veta vart denna väg leder. Med ett hjärta som var betydligt
tyngre än det lilla bagage jag lyckats få med mig steg jag iland i en ny värld
där jag bara visste två saker: inget skulle någonsin bli som det varit förut
och allting jag dittills lärt mig kunde komma att omprövas. Jag kunde lika
gärna ha landat på Mars. 


Under de följande åren lärde jag mig sakta men säkert mer
och mer om det svenska samhället. Eftersom jag hade flytt krigets Jugoslavien
bara några retfulla dagar innan studenten, fick jag börja om på Komvux för att
läsa upp mina gymnasiebetyg så fort jag hade lärt mig tillräckligt bra svenska.
Det innebar att jag fick några extra år av eftertanke i mitt nya hemland, innan
jag behövde bestämma mig vad jag skulle bli i livet. Eftersom jag redan hade flytt
en gång, hade jag en konstant malande känsla av att jag kanske skulle behöva
dra vidare när som helst, trots att Sverige hade lovat att vi fick stanna. Det
gjorde att jag tog det säkra före det osäkra och satsade på ett yrke jag visste
att jag skulle tycka om och som motiverade mig, oavsett var i världen jag
skulle utöva det. Jag blev förskolelärare. 


Barn skulle det ju alltid finnas, tänkte jag, oavsett var
jag hamnade i världen och jag hade alltid trivts som scoutledare, tränare och
som frivillig på fritidsgården. Det var som om kriget – på ett brutalt
men träffsäkert sätt – hade skingrat alla dimridåer kring vad jag kunde
tänka mig att bli och hur framtiden kunde se ut. Kollapsen av hela den värld
jag kände till förde med sig det att jag klart kunde se vilka mina
grundvärderingar var och vad jag var bra på. De diffusa drömmar jag en gång
hade om hur vuxenlivet skulle kunna gestalta sig skingrades som en lätt dimma
av kaoset och förstörelsen, vilket gjorde att jag såg mina ambitioner på ett
klart och tydligt sätt. När inget längre är givet, blir det lättare att se vad
man egentligen vill göra och vad man brinner för. I mitt fall har det alltid
varit barn och ungdomars utveckling.


Vissa menar att köra taxi är det bästa sättet att lära känna
ett nytt land, men i mitt fall var det idrotten och studierna som introducerade
mig för det lätt exotiska svenska samhället. Eftersom jag valde att läsa till
förskolelärare fick jag möta det som kanske mest utmärker den svenska
mentaliteten: synen på barn och barnuppfostran. Utan att vilja dra för många
växlar på olikheterna mellan mitt forna hemland och mitt nya, kan jag utan
tvekan säga att när det gäller synen på barn är länderna som natt och dag. Det
förvånar mig inte att det var i just Sverige som Ellen Key utnämnde 1900-talet
till barnens århundrade, och hon visste nog inte hur rätt hon skulle få,
åtminstone i den här delen av världen.


Att under studietiden och praktiken möta det svenska
förhållningssättet till barn var en omtumlande känsla, men till min stora
glädje upptäckte jag att jag kände mig väldigt hemma i mitt nya land. Min
personlighet, mina intressen och mitt förhållningssätt till tillvaron passade
mycket bättre in i Sverige än på Balkan och jag började misstänka att jag
egentligen alltid hade varit en smygskandinav. Jag minns till exempel tydligt
hur jag i diskussioner ofta försökte lyssna och väga in andras synpunkter för
att kunna komma fram till mer hållbara, gemensamma lösningar, istället för att
ta till den mer konfrontativa debattstil som är dominerande i mina gamla
hemtrakter. Det var inte alltid så lyckat, om man ens lyssnade på sina
motdebattörer sågs det som ett tecken på svaghet och ett bevis för att det var
de som hade rätt. 


Ju mer jag lärde mig om Sverige, desto mer tyckte jag om
landet och kände att jag faktiskt skulle kunna stanna här. Alla som flyr till
ett nytt land har säkert inte samma tur och kanske är det på grund av detta som
jag lyckats anpassa mig så bra och faktiskt känner mig hemma i Sverige. Jag vet
att termen anpassa siginte längre är politiskt korrekt, men oavsett vad
etablissemangets åsiktsmaskinerier försöker sälja på oss tror jag att det
oftast krävs en viss mängd av anpassning för att man ska klara sig bra i sitt
nya hemland. 


Jag tycker att Sverige är ett fantastiskt land och det är
egentligen typiskt svenskt att vi inte oftare lyfter fram det som är bra, eller
diskuterar hur det skulle kunna bli ännu bättre. Konformiteten är till stora
delar en myt, om man jämför med hur bundna människor i andra länder är till
sina roller, sin historia och sina traditioner. Som uppfinningarnas och de
sociala reformernas land har Sverige alltid varit redo att pröva nya vägar och
inkludera nya idéer och människor i sitt samhälle. Öppenhet för handel,
forskning och ny teknik, samt ett fungerande välfärdssystem, har lyft det här
landet från att vara ett av världens fattigaste till att vara ett av de
rikaste, och det på mindre än hundra år. Kanske finns det här en överdriven
rädsla för att öppet konfrontera varandra och omgivningen, men viljan att
anamma förändringar tycks vara stark – fast i så där lite lagom, maklig
takt. 


Finns det något särdrag är det nog en underliggande tro på
att det finns något kollektivt, även om man inte alltid definierar vad detta
kollektiva är. Det är kanske inte så konstigt då det moderna Sverige är
sprunget ur ett jordbrukssamhälle där den europeiska feodalismen inte riktigt
lyckades få fäste. Alla behövdes på gården, de flesta bönderna var
självständiga och hade till och med representation i den gamla ståndsriksdagen.
Troligtvis har också det stränga klimatet och de karga livsbetingelserna
bidragit till att befästa den kollektiva strategin som den mest fruktsamma för
överlevnad på dessa breddgrader. En stillsam konsensuskultur, för att undvika
dramatiska konfrontationer, har vuxit fram under århundradena och den kan i och
för sig kännas lite begränsande i tider då välståndet möjliggör större utrymme
för individuella val, men har ändå något sympatiskt över sig. 


Trots denna underströmning av grupptänkande finns det
utrymme för många olika sätt att uttrycka sitt livsprojekt på i dagen samhälle,
även om alla dessa livsprojekt konstigt nog ändå förhåller sig till en
svårgreppbar gemenskap. Till och med individualism och självvalt utanförskap
manifesteras kollektivt i olika grupperingar, festivaler, kulturuttryck eller
publikationer. Tänk bara på punkare och anarkister, som utåt förnekar alla
anspråk på social och ekonomisk ordning, men ändå har en så strikt klädkod att
de troligtvis är de mest uniforma grupperna i samhället. Eller mcklubbarna som
byggts upp av människor som säger sig vilja ställa sig utanför samhällets
normer och regler, men själva har mycket strängare koder än det omgivande
samhället. För att vara frihetliga projekt tycker jag att de verkar vara
väldigt kollektivistiska, nästan en tillbakagång till stamsamhällets strikta
sociala ordning.


Förutom en tanke om det gemensamma, fann jag till min stora
glädje att hänsynsom fenomen verkar vara något djupt rotat i den svenska
folksjälen. Kanske hänger dessa två trådar ihop på något sätt, men det får bli
ett tema för en annan bok. Med mitt ursprung i en annan kultur uppfattar jag i
alla fall att människor här verkar tycka att det är viktigt att ta hänsyn, och
man tar också hänsyn till lite allt möjligt: grannar, medpassagerare, medtrafikanter,
lärare, elever, i snabbköpskön och inte minst till naturen, den ständigt
närvarande naturen. Trots att jag är uppfödd i ett förment kommunistiskt land
hade jag aldrig tidigare stött på något som liknade Allemansrätten,
särkskilt inte en fungerande sådan. Här får alla ta del av allt det som den
fantastiska naturen erbjuder – men på villkor att man visar hänsyn till
den och till alla de djur, växter och fåglar som lever där. Hänsynen sträcker
sig också till de människor som äger skogen, fälten eller öarna och till alla
andra som vill utnyttja rätten att uppleva naturen. Hänsyn som en självklar
grundbult för de rättigheter och skyldigheter vi alla har mot den omgivning som
när oss och ger oss kraft, men som ingen har monopol på. Frihet under ansvar
– det tycker jag är stort.




Idag är vi alla mer eller mindre nya


När jag väl hade landat ordentligt i Sverige vändes min
tidiga själsliga identifiering med samhället till något av en besvikelse. Det
är svårt att förklara, men jag blev helt enkelt lite ledsen över att det
samhälle som jag kände mig så hemma i inte tycktes se detta, inte mottog mig
som en av de sina. Äntligen befann jag mig omgiven av en samhällsgemenskap där
allt jag hade kämpat för under min uppväxt betraktades som fullständigt
normalt, men jag klumpades ändå ihop med alla andra som kommit hit som flyktingar.
Det var som om det lag jag alltid hejat på uppfattade mig som en
bortasupporter. 


Det gjorde att jag med tiden kunde betrakta mitt nya hemland
med lite mer kritiska ögon, när väl den första förälskelsen lagt sig. Till min
besvikelse såg jag då att hänsyn allt mer började försvinna som en gemensam
moralisk ståndpunkt och istället kläddes i individualistiska termer. Vi ska
idag inte längre ta hänsyn till vår omgivning eller till varandra, omgivningen
ska ta hänsyn till oss. Om jag vill göra si eller så, ska alla andra ta hänsyn
till detta och göra allt för att kompensera för konsekvenserna av mina val. 


Denna nya egocentristiska ideologi såg jag grundläggas redan
på min arbetsplats i skolan. Istället för att lära ungdomarna att ta hänsyn
till varandra i så hög utsträckning som möjligt, förmedlade vi ofta att alla
andra skulle ha överseende eller godta att vissa fick som de ville, när de
ville. Den krävande individens nycker går många gånger före de skötsamma
ungdomarnas. Att vänta på sin tur, att lära sig att inte kunna få allt direkt,
att uppskatta de lite långsammare partierna i tillvaron och att respektera
andra, tycks ha blivit omoderna färdigheter i ett samhälle uppbyggt kring den
individuella nyttan. Vi lär på så sätt unga människor att hylla den omedelbara
tillfredställelsen, det fragmenterade, det kortsiktiga. På något sätt var
cirkeln ändå sluten – i mitt gamla hemland fick tyrannerna
tolkningsföreträde genom att kräva inordning, i mitt nya hemland genom att
kräva den högljudda individens rätt. Nästan ingen tar ansvar för det gemensamma
välbefinnandet.


Detta är inte ett specifikt svenskt problem, utan ett allt
vanligare fenomen i dagens globaliserade värld, där de flesta samhällen verkar
bli mer individcentrerade i takt med att levnadsstandarden höjs. I takt med att
den materiella utvecklingen går framåt luckras gamla normer och gemensamma
värderingar upp. En allt större kontakt mellan olika delar av världen, på alla
nivåer i samhället, leder till att kulturer och länder påverkas av varandra i
en gigantisk social process som vi kallar globalisering. Vi kommer inte att
sakna allt det gamla, men det är ändå synd att bara göra sig av med all social
ordning utan att riktigt veta vad vi ersätter den med.


Missförstå mig inte, trots vissa problem med den globala
utvecklingen tycker jag att detta i grunden är en positiv sak, eftersom jag ser
att fler samhällen blir öppnare och mer toleranta för olika livsstilar och
individuella livsprojekt. Även i länder där det politiska förtrycket
fortfarande är starkt märks skillnader för individer i frågor om utbildning,
yrkesval, boendekarriär och familjebildning. Sakta men säkert vittrar totalitära
system samman och vi ser en utveckling bland världens snart sju miljarder
människor som vi knappt kunde drömma om för bara tjugofem år sedan. Är det
något vi klagar på så är det att det inte går tillräckligt fort, trots att
utvecklingen ständigt tycks accelerera. Vi föreställer oss att tusenåriga
samhällsystem ska förändras över en natt bara för att vi uppmanar till det på
vår blogg.


Den ökade friheten att definiera sig själv föder också nya
behov av respekt för och tillit till andra. Plötsligt kan vi alla välja att
leva våra liv på det sätt vi själva tycker är bäst, men som vår omgivning
kanske inte är van vid. Samhället finns ju kvar och behöver fungera för att vi
ska kunna förverkliga våra egna livsprojekt, trots att vi inte upplever oss
vara lika beroende av vår omgivning som tidigare. Så även om vi i större
utsträckning väljer att leva mer och mer efter våra egna värderingar måste vi
hitta fungerande sätt att samspela med andra för att få helheten att fungera.
Nu mer än någonsin gäller den gyllene regeln: för att jag ska kunna avnjuta
min frihet måste jag också ge frihet till andra. Frihet innebär ansvar.


Den här utvecklingen för med sig att det inte bara är flyktingar
som jag som behöver omdana våra identiteter och verklighetsbilder. I vår
globaliserade värld gör de flesta av oss någon sorts resa från det inlärda till
det reflekterande. Vardagen är full av tillfällen då vi måste göra olika val
och ta ställning till sådant som förut skedde automatiskt, vi ska välja allt
från elbolag till skola, umgängeskretsar och livsstil, vilket gör att vi alla
är med och skapar de roller som vi i det traditionella samhället bokstavligen
stöptes in i. 


Fler och fler riskerar därför att känna sig som främlingar i
detta ständigt flytande samhälle där vi tvingas skapa oss en egen identitet
istället för att få en tilldelad utifrån, även de som inte har bytt land och
börjat om som invandrare. I någon mening är vi därför alla nya i ett samhälle
som ständigt förändras och därmed ”dömda” till att antingen följa
med i förändringarna eller ständigt känna oss vilsna och överkörda. I detta
samhällsklimat riskerar vi att fler stänger in sig i sina egna bubblor eftersom
de upplever omvärlden som stressande, hotfull och krävande, vilket dramatiskt
minskar benägenheten att visa hänsyn till omgivningen. 
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