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”Det är viktigt att skilja mellan avund, svartsjuka och glupskhet. Avund är den hätska känslan att någon annan äger och gläds åt något åtråvärt – den avundsjuka impulsen är att ta bort det eller förstöra det (…) Svartsjuka grundar sig på avund men berör åtminstone två andra människor; den rör sig huvudsakligen om den kärlek som subjektet anser sig ha rätt till men som berövats honom (…) Glupskhet är ett våldsamt och omättligt begär att ta något i besittning, mer än vad subjektet behöver och mer än vad objektet kan eller vill ge. På det omedvetna planet syftar glupskheten först och främst till att fullständigt gröpa ur bröstet, suga det torrt och äta upp det.”

Melanie Klein: Kärlek, skuld och gottgörelse
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GÖTEBORG, MAJ 2008

”Jag kan inte säga att jag tänkt ut allt i förväg. Någonstans hade jag en bild av hans nya Volvo täckt med fågelskit. Men jag gjorde ingen konsekvensanalys – om jag häller en spann räkskal över taket så kommer kärran att vara betydligt mindre värd när Magnus ska sätta sig i den i morgon bitti. Lacken kommer att bli repad av fåglarnas klor. Den intorkade skiten kommer att vara näst intill omöjlig att få väck – så tänkte jag inte. Jag bara gjorde. Jag tömde skalen över bilen.”

”Rutan till förarsätet var inte helt uppvevad heller. Det var en centimeters glipa.”

”Förlåt?”

”Ja, du har berättat att rutan inte var helt…”

”Jag petade ner räkskal i springan, ja. Det stämmer. Det har jag ju sagt.”

Rebecca Nykvist plockade irriterat med en fjäder från stoppningen i fåtöljens dyna. Birger Warberg följde hennes rörelser när hon sträckte ut armen och lät fjädern långsamt singla mot golvet och sugas upp i mattans spräckliga mönster.

”Du tog själv upp händelsen igen, Rebecca.”

”Självklart var jag medveten om att det inte skulle bli roligt. Hela poängen var ju att skapa obehag för honom. Men det var inte planlagt. Jag hade haft ett par väninnor hemma. Vi hade ätit räkor. Jag pratade om Magnus och hans svek och hade fått i mig en del vin och… jag var jävligt förbannad. Det var en impuls, som sagt. Jag har sagt det flera gånger, det var längesedan. Jag förstår inte poängen med att älta det mer.”

”Jag tänker att det låter som något som du har beskrivit tidigare, i någon form.”

”Något? I någon form?”

”Nu låter du arg.”

”Förlåt mig. Du syftar alltså på?”

”Det impulsstyrda beteendet. När du känner dig trängd. Svartsjukan. Jag tänker att det betyder något att du tar upp händelsen med Magnus bil i samband med oron för att Henrik är otrogen. Och att du möjligtvis – tja – bagatelliserar din egen del i historien.”

”Jag bagatelliserar inte!”

Rebecca höjde rösten. ”Hur skulle jag kunna bagatellisera? Jag fick redogöra för polisen i timtal, mest av allt liknade det ett mordförhör. Dessutom fick den lille skiten lacka om bilhelvetet på min bekostnad.”

”Jag kan ändå tycka mig se ett samband. Du beskriver rädsla för att bli illa hanterad av Henrik, såsom du upplevde dig bli illa hanterad av Magnus…”

”Blev. Såsom jag blev illa hanterad av Magnus.”

”… och du laborerar samtidigt med olika lösningar för att bli kvitt rädslan. Ta dig upp ur ditt upplevda underläge. Du har under den senaste tiden gått från att tillstå din svartsjuka som ett reellt problem, till att ifrågasätta om de handlingar du begick mot Magnus och Georg verkligen var felaktiga. Om det inte var så att Magnus och Georg faktiskt gjort sig förtjänta av din vrede.”

”Det är grymt av dig att ta upp Georg i det här sammanhanget. Det är tio år sedan, Birger. Det är inte längre relevant. Jag upprepar: hur skulle jag kunna bagatellisera? På nåder fick jag behålla min anställning, bara inte de arbetsuppgifter som jag själv fann meningsfulla.”

”Inte längre relevant?”

”Är inte vår tid ute snart?”

Rebecca såg sig över axeln, en hastig rörelse som gav ringar på vattnet i form av den stövelklädda fotens nervösa vippande.

Ett skevt leende drog omotiverat över hennes fräkniga ansikte.

”Och du har kvar klockan på väggen. Jag trodde att vi var överens om att det inte är förenligt med ett terapeutiskt förhållningssätt. Du vet att jag tycker att den stör.”

”Jag kan ha fel, men jag tänker att det skulle kunna vara så att du känner dig rädd för det okontrollerbara inom dig. Det som får dig att handla impulsstyrt. Jag tror att du är rädd för att förgöra med din vrede. Bildligt talat.”

”Jaså, bildligt, tack ska du ha. Jag är psykolog, som du vet.”

Hon reste sig med en hänvisning till sin klocklösa handled.

”Tre minuter kvar. Jag tror inte att vi kommer vidare i dag.”

Rebecca drog handen genom det rödkrusiga håret och gick med smattrande klackar mot utgången.





2

Ännu hade hon inte fixat nytt lås till sin mountainbike. Efter att ha tappat nyckeln och tvingats klippa upp det gamla vågade hon inte ha den stående på framsidan av huset. De stal som korpar, vilka nu de var. I stället drog hon in cykeln i smygen mellan husväggen och redskapsskjulet, utrymmet som skulle byggas in men som fortfarande var belamrat med bråte: trasiga köksstolar, trädgårdsslangen, krukor. Tvättmaskinen som gått sönder i fjol och som ingen haft initiativförmåga nog att köra till tippen.

Rebecca svor när hon slog smalbenet i den halvmurkna målarstegen, dold av gräset som vuxit högt över dess kanter.

Henrik satt vid datorn i arbetsrummet. Koncentrerad. Hon såg hans rygg genom fönstret. Sekunden senare reste han sig och gick ut i köket.

Det dunkade i smalbenet och gjorde ont att gå. Ändå valde hon omvägen runt grinden och trädgårdsgången upp mot farstubron. Som nybliven radhusägare hade hon njutit skamlöst av detta, att betrakta fasaden från gatan. Hon hade låtsats passera förbi och se det för första gången: det smala, ljusgröna huset som trängdes med andra lika docksöta och pastellfärgade fastigheter med spröjsade fönster; ett pittoreskt sagokvarter mitt i storstaden. Hon älskade helt enkelt hur gången belagd med exklusiv marksten skar genom charmigt vildvuxna rabatter och ledde fram till den röda dörren.

Det första de gjort när de flyttade in var att köpa en röd dörr och förse den med dörrklapp i form av ett lejonhuvud. Rebecca visste att hon ville bo i ett hus med röd dörr och dörrklapp, hade alltid betraktat sig själv som en husmänniska. Hon var uppvuxen i villa och bortskämd med stora ytor. Även om de lägenheter i centrala stan hon tidigare bebott varit luftiga och fina stördes hon av tanken på att andra människor levde och andades under samma tak. Förr om åren hade det hänt att hon legat i sin säng och föreställt sig en främling i mörkret en tunn gipsvägg ifrån henne. Tanken hade aldrig känts helt bekväm.

Således var hon den drivande när de började prata hus, och till slut slog till på radhuset i Kungsladugård. Området låg västerut i staden: relativt centralt och nära havet, i likhet med hennes barndoms gata i Billdal. Billdal, Askim eller Hovås hade för henne känts mest naturligt, men Henrik var liksom många i deras bekantskapskrets en sann vän av Majorna. När de träffades bodde han i en liten lägenhet på Godhemsplatsen med loftsäng och kokvrå och gasspis. Han hade propsat på att slippa flytta långt.

I efterhand var hon nöjd med hur det blev. Med lätthet promenerade hon till jobbet, genom Slottsskogen över Linnéstaden till centrum. Första året var hon ofta nere vid Röda Sten på helgerna, satt och läste på bryggorna innan hon samlade ihop sig för att ta den långa rundan över Nya Varvet och Kungsten hem. Varma dagar kunde hon cykla till nakenbadet på Saltholmen, det gick att leva utan bil och få det bästa av stadens alla lockelser.

Dessvärre hade de inte varit ensamma om synsättet. Hon hade haft hjärtklappning hela den tisdag som budgivningen pågick. Henrik tyst och obekväm. Med tanke på att Rebecca redan då haft en hyfsad månadsinkomst som – numera administrativ – samordnare av personal-vårdsteamet på ett av Sveriges största företag, var det underförstått hon som hade mandat att besluta i frågor som rörde ekonomin.

När Rebecca sex år tidigare träffade Henrik insåg hon att de män hon dittills haft varit intill förväxling lika. Liksom hon var de uppväxta i välbärgade familjer och följde i pappas fotspår. Utbildade sig till läkare eller jurister med en motsägelsefull ängslig målmedvetenhet. Det sistnämnda inbegrep ofta snedsteg för bekräftelse och maktutjämning, när de tyckte att Rebecca blev för dominant. Några av dem hade också varit sympatiska. Hon hade verkligen tyckt om några av dem. Men när hon träffade Henrik blev hon handlöst förälskad, han fick alla andra män att framstå som fyrkantiga och tröga. Stolt och snabb och spännande karismatisk, konstnärlig och egentligen känslig. Hon föll och de flyttade ihop.

De hade det bra. Henrik såg och bekräftade, fin på att innesluta utvalda människor i en sfär av kärlek och värme och intensiv positiv energi. Kvinnor tyckte om honom för det, Rebecca också, och det var klassiskt: vad hon älskat högst hos Henrik blev snabbt en av deras främsta stötestenar.

I vardagen gjorde den sig påmind i form av hennes svartsjuka och hans undanflykter.

Folk i bekantskapskretsen brukade mena att det var först när barnen kom som könsrollerna lyftes fram i ljuset. För Henrik och Rebecca hade huset varit barnet: inte förrän det med vind och källare och täppa kommit i deras ägo hade Rebecca drabbats av att Henrik egentligen inte liknade den bild som hon från sin barndom bar med sig av Mannen. Hennes egen pappa hade i alla år med säker hand lyckats sköta både den stora villan i Billdal och sommarhuset i Mollösund. För att inte tala om ett ansvarsfullt och inkomstbringande arbete.

Det var självklart – vanan trogen bet hon ihop när hon undvek den lösa stenen i tredje trappsteget – att samma rättigheter och skyldigheter skulle gälla mellan män och kvinnor, i arbetslivet såväl som i privatlivet. Ur den aspekten var hon feminist. Emellertid hade hon under senare år börjat uppleva en smygande irritation över Henriks bristande engagemang beträffande allt som rörde de traditionellt manliga arbetsuppgifterna.

”Hallå?”

Rebecca gick in i köket efter att ha sparkat av sig stövlarna i hallen. I blickfånget var smörpaketet och en halv limpa på bänken. På ostens plastiga yta kunde hon gissa att det var ett tag sedan han ätit.

”Hallå!”

Datorn stängdes ner i arbetsrummet, som en eftergift. Henrik blev synlig med ett leende på läpparna som genast gjorde henne misstänksam. För ett ögonblick rådvill men, tyckte hon, uppenbart medveten om hennes blickar. Han kliade sig i glipan ovan jeanslinningen, sträckte på sig och blottade magen. När han blåste eller drog undan den långa luggen från ansiktet var gesten så inövad att han ägde den. Klädd i en snäv och sannolikt avsiktligt något för kort T-shirt framhävdes muskler: med tanke på att han aldrig satt sin fot på ett gym hade han haft tur i det genetiska lotteriet. Kanske skulle ingen annan kalla Henrik fåfäng, men ibland tyckte Rebecca att han visst koketterade, bara på ett utstuderat manligt vis.

”Skulle inte du plugga i dag?”

Hon ångrade genast det underliggande klandret, egentligen blev hon fortfarande glad av att se honom. Hennes i ensamhet rationellt framarbetade anmärkningar på hur Henrik skötte sitt liv och deras relation rann ofta undan när hon stod inför honom. I teorin hade hon rätt i sin kritik, därför brukade hon ändå framföra den, men känslan kvarstod att hon trots allt ville ha honom. Att hon i stunden var tillfreds med att det var just henne, och inte någon annan, han lindade sina armar runt. Det var ett på sätt och vis ansträngande ekorrhjul: så snart de skiljdes åt började tankarna mala igen.

De senaste månaderna hade hon tyckt att han verkat mer frånvarande, fysiskt och mentalt. Han hade tentapluggat på KTB ett par kvällar i veckan och visavi henne växlat mellan att vara disträ och särskilt snäll för att blidka. Ibland stängde han bara av mobilen när den ringde.

Han passerade henne på väg till diskbänken där han hjälpligt sköljde ur sin temugg, fyllde den med kranvatten och drack ett par djupa klunkar innan han hällde ut resten i vasken.

”Jag är på väg. Axel väntar, vi ska sitta hemma hos honom.”

”När är tentan?”

”Måndag. Men det är en inlämningsuppgift också.”

Han skar en stor bit av den torkande osten och stoppade i mun. Hon fixerade hans tuggande, kände besvikelsen växa.

”Och så tänkte jag att du kanske ville vara ifred”, lade han till.

Definitivt konstlad, omotiverat uppsluppen. Terapeuten gjorde sin röst hörd inuti Rebeccas huvud. Undersök om det går att ignorera signalerna, Rebecca. Är det möjligt att bestämma sig för att inte omedelbart agera på känslan?

”Jo, jag har faktiskt haft en jävla dag.”

Hans blick var överallt i köket, utom i hennes.

De var bara så reella, signalerna. Så verkliga i det läge svartsjukan byggdes upp. Härom natten hade hon drömt att Henrik fimpade henne under sin känga som en slutrökt cigarett.





Av Camilla Ceder har tidigare utgivits:

Fruset ögonblick, 2008
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