
    
        [image: cover]



Detta är en provläsning från Bokförlaget Langenskiöld




Slumpen är ingen tillfällighet

Jan Cederquist



BOKFÖRLAGET

LANGENSKIÖLD





BOKFÖRLAGET

LANGENSKIÖLD

    Köpmangatan 9
111 31 Stockholm
08-663 90 50
info@langenskiolds.se
www.langenskiolds.se

© Jan Cederquist
och Bokförlaget Langenskiöld

Formgivning omslag och inlaga
Patrik Cederquist

Omslagsbild
Hilma af Klint. Utgångsbild.
Serie II, nr 1, 1920

E-boksproduktion
Elib AB 2011

ISBN e-bok 978-91-979421-1-9
ISBN tryckt utgåva 978-91-972992-6-8





Förord

Att finna den objektiva sanningen har länge varit den västerländska vetenskapens högsta mål. Undersöka, forska och analysera. Svart eller vitt, sant eller falskt, rätt eller fel? Så är vi vana vid att kategorisera fenomenen i vår tillvaro. Det som inte passar in i det mönstret har liksom inte riktigt varit värt att ta på allvar.

Liksom vetenskapen har haft monopol på sanningen har religionen haft det på andlighet. Idag börjar vi se många exempel på en andlighet utan religiösa förtecken. Eller kanske riktigare en andlighet som uttrycks med ord hämtade från ett annat språkspel än de traditionella religionerna. Kvantfysiker, djuppsykologer och filosofer börjar plötsligt närma sig varann. ”Synkronicitet” är ett sådant begrepp. Det präglades av Carl Gustaf Jung redan på 1920-talet, men har nu fått förnyad aktualitet. Det betecknar ett icke-kausalt samband mellan två eller flera händelser som är samtidiga eller relaterade till varandra på ett meningsfullt sätt.

Den som söker finner! Men bara det man söker. Den empiriska vetenskapen har med rötter hos Aristoteles och framför allt sedan Newton utgått från att allt följer kausala lagar. Den har också varit ytterst framgångsrik på att kartlägga sådana sammanhang. Men eftersom man sällan hittar det man inte söker eller kan förvänta sig, har man inte heller lagt märke till eventuella alternativa mönster. Först med kvantfysikens genombrott har det blivit tydligt att det newtonska tankeparadigmet är otillräckligt för att beskriva, och än mindre förklara, tillvarons djupstrukturer.

Idag vet vi att uppdelningen mellan subjekt och objekt, iakttagaren och det iakttagna inte alltid går att upprätthålla. Istället är iakttagaren en del av det skeende som skall granskas och påverkar det, vare sig det handlar om tillvarons minsta byggstenar eller det är vårt medvetande som studeras. Med-vetande är ju också ett spännande begrepp, som även rent språkligt påminner oss om att vi faktiskt är med i vetandets process, och att ett vetande utan subjekt på sin höjd är död kunskap. En central hypotes hos Jung var den om ett kollektivt omedvetet skikt i vårt medvetandes djup. Genom det var vi förbundna med varandra och det öppnade också för en oftast omedveten och intuitiv, icke-språklig kommunikation mellan människor. Det kollektivt omedvetna var också bärare av vissa gemensamma mönster och symboler, de så kallade arketyperna, obundna av tid eller rum.

Dagens fysiker har nu på helt andra vägar kommit till den punkt där det verkar vara nödvändigt att räkna med fler dimensioner än rummets, tidens och hastighetens. En tänkbar sådan dimension av icke-tid och icke-rum skulle teoretiskt kunna öppna såväl för ett möte mellan forntid, nutid och framtid, som göra rumsliga avstånd ointressanta. Kanske tanken på ett kollektivt medvetande oberoende av rum och tid också kunde röja väg för en ny förståelse för religionens centrala antagande om en tillvaro bortom den synliga.

Ju mer man vet dess mindre vet man att man vet. Det vi dock säkert vet är att vi bara är i början av en spännande resa av medvetande. Slumpen kanske ändå inte är någon tillfällighet och den här boken ger oss flera tankeväckande exempel, som sannolikt kan lära oss att se också på vår egen tillvaro med nyfikna nyöppnade ögon.

Visby i mars 2005 Lennart Koskinen





Till mina föräldrar Ida och Sven Cederquist som alltid lämnade ett fönster öppet





Människor förundras över bergens mäktighet,
över kraften i havets vågor,
över flodernas långa lopp,
över oceanernas vidder,
över stjärnornas rörelser på himlavalvet;
men de passerar sig själva utan att förundras.

AUGUSTINUS





Det händer dig också

Alla har någon gång i livet varit med om ett underligt sammanträffande eller en märklig händelse av något slag. Man tänker ringa en viss person, men just som man ska lyfta luren ringer telefonen och det visar sig vara just den personen. Vi har ett ord som gör att vi slipper fundera närmare över sådana händelser. ”Slumpen”, säger vi. Det var en ”ren slump”. Och så går livet vidare som om ingenting hade hänt.

Eller vi går på varuhuset och tänker att vi borde kontakta en viss person som vi inte har sett på länge. I samma ögonblick kommer han eller hon nerför rulltrappan. ”Slumpen” igen. Vi kanske studsar till lite, men för att få lugn skickar vi snabbt iväg vår förundran till medvetandets dunkla skräpkammare.

Jag kan inte göra det längre.

Den där slumpen har dykt upp alltför många gånger i mitt liv. Den har visat vägen, kommit med lösningar och räddat mig ur besvärliga situationer, den har i hög grad påverkat min tillvaro, ibland rentav med en humoristisk blinkning. Gång på gång har det hänt saker som inte borde hända, saker som är statistiskt och vetenskapligt helt osannolika, för att inte säga omöjliga. Men ändå har de serverat meningsfulla, ofta eleganta, lösningar på både små och stora problem.

Därför tror jag inte längre på slumpen. Inte den man i allmänhet pratar om när man säger ”det var en ren slump”. Den som bara är en sorts statistisk luftgrop, någonting som bara råkar hända utan mening, och så är det inte mer med det.

Jag har börjat misstänka att det är något mycket mer med det. Jag har blivit mer och mer övertygad om att slumpen är något helt annat än vad vi har blivit ledda att tro. Jag har börjat ana att slumpen inte är någon tillfällighet. Carl Jung, som var mycket intresserad av slumpen, myntade begreppet synkronicitet, som betyder just meningsfull slump. Han var dessutom inne på tanken att det kan finnas ett samband mellan synkronicitet och intuition. Det verkar som om allt i universum är genomsyrat av någon sorts underliggande ordning, eller intelligens, eller vad det är. Något som jag är djupt förundrad över. En förundran som jag gärna vill dela med dig i denna bok. Jag vill helt enkelt berätta om saker som har hänt, och invitera dig som läsare att för en stund dela min förundran över hur fantastiskt och märkligt livet är.

Jag hade en gång förmånen att få prata med atomfysikern Fritiof Capra, som har skrivit flera intressanta böcker, bland annat Fysikens Tao och The Turningpoint. Fritiof sa att forskning går normalt till så att man ställer upp en hypotes om någonting man vill utforska. Sedan gör man experiment i laboratoriet för att antingen bekräfta eller vederlägga hypotesen.

”Men nu”, sa han, ”nu händer det saker i våra laboratorier som vi inte ens har någon hypotes om. Vi kan helt enkelt inte förstå vad det är som ibland händer och varför.”

Vi lever alltså som människor i ett universum vi bara till en liten del kan förstå. Det mesta är fortfarande okänt. Vad är det egentligen vi är med om på resan mellan vaggan och graven? Denna ofantligt märkvärdiga episod vi kallar livet. De flesta tänkande människor undrar väl emellanåt vad det egentligen går ut på. Vem är jag? Vad är meningen med mitt liv? Vad är min roll i universum? Var fanns jag innan jag föddes och vart tar jag vägen när jag dör?

Ofta blir det inte mer än en tanke som bara snuddar vid oss. Många upplever rentav sådana tankar som obehagliga och viftar bort dem som en geting bland saft och bullar. Jag har hört människor säga: ”Nä, fy, sånt där ska man inte hålla på och grubbla över, då blir man bara knäpp.” Man dyker hellre ner i vardagsbestyren med jobbet, familjen, golfen, bilen, båten och allt det andra som pockar på vår uppmärksamhet. Det är fullt naturligt eftersom det är den materiella verklighet vi lever i. Men kan jag ändå inte låta bli att undra. Och jag har blivit mer och mer övertygad om att det faktiskt finns en större verklighet bortom den vi kan se och ta på.

Kanske är synkroniciteter en påminnelse om det stora mysteriet vi är en del av? Fritiof menade att de kan bero på en sorts samstämmighet, eller resonans, mellan mönster i medvetandet och mönster i materien. Där satt alltså en av världens mest kända atomfysiker och antydde att det skulle kunna finnas en koppling mellan medvetande och materia. Mellan en människas tankar och känslor, och det som händer i världen utanför henne. Och att synkronicitet skulle kunna vara en koppling mellan de två världarna.

Nationalencyklopedin har inget alls att säga om saken, och i Svenska Akademiens ordlista står bara att ordet ”synkronistisk” betyder samtidighet.

Men trots encyklopedins och akademiens magistrala ointresse har fenomenet synkronicitet börjat uppmärksammas som en svår-förklarad underlighet i tillvaron. Jag tycker att det är en fascinerande underlighet. Mina egna synkronistiska upplevelser, och dem jag fått ta del av från andra, har starkt bidragit till att jag blivit mer och mer övertygad om att det handlar om något som är mycket större och märkligare än vi förstår. Märkligare än vi kan tänka oss, kanske till och med märkligare än vi över huvud taget kan tänka.

Jag är varken vetenskapsman eller präst, och gör inte anspråk på vare sig akademisk stringens eller religiöst dekorum. Jag tror inte heller att jag är speciellt utvald, eller lider av det som kallas grandios personlighetsstörning. Jag är bara en förundrad lekman, som har för vana att lägga märke till när det händer märkliga saker, och inte kan låta bli att fundera över dem.

Därför vill jag också gärna uppmuntra dig som läsare att uppmärksamma liknande händelser i ditt eget liv. Sånt här händer alla. Nästa gång du själv råkar ut för en synkronistisk händelse, ta den till dig, titta på den och se vad den innehåller. Kanske finns där något du kan ha glädje av. Om inte annat, så lovar jag att livet blir både intressantare, roligare och mer spännande.

Finns det något större äventyr än det vi kallar livet? Den stora gåtan. Ett besynnerligt och ofattbart mysterium, som ingen vetenskapsman i världen kan förklara för oss. Ingen vet. Men det är fascinerande att spekulera.

Som Milan Kundera säger i Varats olidliga lätthet: ”Det är alltså fel att klandra romanen för att den uppehåller sig vid underliga sammanträffanden. Men det är rätt att klandra människan för att vara blind för sådana sammanträffanden i sitt dagliga liv. Ty därigenom berövar hon sitt liv en dimension av skönhet. ”

Inte bara skönhet.





Och där satt Gunnar

Något hade hänt på reklambyrån och jag visste inte hur jag skulle hantera situationen. Eftersom jag var nybliven vd i företaget måste jag göra något, men vad? Jag var oerfaren som vd, ganska okunnig om det ekonomiska systemet och kände ett starkt behov av att diskutera problemet med någon erfaren person.

Det fanns en sådan person; Gunnar Wessman hade varit vd för flera kända svenska företag som Perstorp, Uddeholm och Pharmacia. Nu var han pensionerad, men hans gedigna erfarenhet och människokännedom var ett gott stöd för mig i det jobb jag egentligen med yttersta tveksamhet hade tagit på mig. Vi träffades emellanåt och pratade om stort och smått. Gunnar hade blivit min vän och rådgivare, men tyvärr, det gick inte att få till ett möte just nu eftersom han skulle resa bort och hade ont om tid.

Jag kände mig stressad och bekymrad. Problemet var sådant att det inte riktigt lämpade sig för en diskussion över telefon. Det hängde över mig som ett lågtryck i november, och jag önskade att jag hade haft en möjlighet att träffa och prata med Gunnar. Dessutom blev jag själv tvungen att mitt i alltihop åka till ett möte i Köpenhamn.

Det var morgon när jag svängde upp på Lidingöbron för att köra till Arlanda. Framför mig låg en grå Volvo. Plötsligt blev jag medveten om att något hände på bron. Det brakade och kraschade. Sex, sju bilar körde in i varandra i en praktfull seriekrock. Volvon framför mig lyckades bromsa i tid, och därmed undvika att bli en av dem. Jag lyckades också nätt och jämnt bromsa och undvika att köra in i honom. Vi hade båda klarat oss. Det tycktes inte vara några allvarliga smällar med personskador, utan bara lite buckliga kofångare, trasiga lyktor och glassplitter på vägbanan. Jag tyckte inte det fanns någon anledning för mig att stanna kvar, så jag svängde försiktigt ut i vänsterfilen för att ta mig förbi eländet. Jag ville inte missa planet.

När jag sakta passerade Volvon som stannat framför mig, öppnades dörren och en man steg ut.

Det var Gunnar!

Jag gjorde ett misslyckat försök att påkalla hans uppmärksamhet, men trafiken tryckte på bakifrån och jag måste ju till Arlanda. Jag insåg också att vi ändå inte skulle kunna pratas vid här och nu. Fan också, så nära och ändå så långt ifrån! Jag behövde verkligen prata med honom, men var tvungen att köra vidare.

Efter incheckningen på Arlanda begravde jag mig i en tidning. Det var lite svårt att fokusera på innehållet. Tankarna på jobbproblemen, Gunnar och seriekrocken, kom ständigt i vägen för läsningen.

Så småningom förkunnade högtalaren att det var dags för avgång. Folk rusade genast mot utgången för att stå och trängas i den snabbt växande kön. Det är alltid samma sak. Så fort det skrapar till i en högtalare blir passagerarna oerhört angelägna att komma ombord. Det är en obegriplig brådska med tanke på att man ofta redan har fått sin plats markerad på boardingkortet. Jag tog det lugnt, läste vidare och väntade tills den värsta trängseln var avklarad innan jag promenerade ombord och sökte mig fram till min plats som var 8B.

Där svindlade det plötsligt till för mig.

På plats 8A satt Gunnar!
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