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FÖRORD

Tack för att du håller den här boken i handen. Det betyder att du är på väg någonstans. Kanske är du på väg att uppfylla din dröm?

Det är med stort nöje som jag gång på gång får möjlighet att berätta om hur fantastiskt det är att varje dag kunna välja – och framför allt att kunna göra ett aktivt val. Alla människor kan välja. Även du!

Att kunna välja vilka aktiviteter och sysselsättningar man vill fylla sina dagar med, så att man gör sådant man mår bra av och tycker är roligt, ger massor av positiv energi och gör åtminstone mig till en lycklig människa.

Jag brukar säga att jag aldrig jobbar. Mitt arbete känns nästan alltid som semester. Eftersom jag varje dag väljer att göra det som jag själv vill och tycker är roligt så trivs jag ypperligt med det jag gör. Inte ens högarna med papper kan få mig att tappa glädjen och lusten. Dem skickar jag glatt till min revisor.

Den här boken handlar om möjligheter och vikten av att göra det som man mår allra bäst av: Att fylla dagarna med sysslor (eller om du hellre vill kalla det för arbete) som är roliga och får dig att må bra.

Why not? handlar också om entreprenörskap och mina erfarenheter inom det området. Jag vill försöka inspirera dig och ge dig exempel på hur och vad man kan göra. Allt för att motivera dig till att göra det just du tycker är roligt! Framför allt hoppas jag att du när du har läst den här boken vågar satsa på din dröm. Och att du tror på dig själv.

Det finns en hel del att läsa innanför de här pärmarna, men egentligen önskar jag bara att du kommer ihåg en enda sak när du är klar: Att då och då stanna upp och fråga dig själv: Why not?
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Anna Benson är journalist, konstnär och författare. Tidigare var hon idrottare på hög nivå inom fotboll och innebandy och är dessutom svensk mästare i bordtennis med ett förflutet som proffs både i Frankrike och i Tyskland.

Anna har arbetat som vd för ett sportbolag och var senast anställd som försäljningschef för en av Sveriges största golfklubbar. Egenföretagare har hon varit sedan hon var 18 år gammal och hon har mer eller mindre försörjt sig själv sedan hon var 15, då hon flyttade hemifrån. Nu pendlar Anna mellan sina hem i Stockholm, Miami och Småland och frilansar som journalist samtidigt som hon ställer ut sin konst och skriver böcker.

I januari 2011 sålde Anna ut sin första vernissage i Miami och hon har nu över tio utställningar bokade de kommande åren. Hon representeras av ett av Sveriges största gallerier. När hon skriver gör hon det i huvudsak för tidningen Aftonbladet, där hon tidigare dessutom hade en större blogg. Numera bloggar hon på sin egen och mycket välbesökta hemsida www.annabenson.se

Under 2012 debuterar Anna som författare med självbiografin C, samtidigt medverkar hon i ett antal långfilmer och en mängd tv-projekt.

Anna är förtroendevald ambassadör för kvinnligt entreprenörskap i Sverige under åren 2011 och 2012 och föreläser flitigt runt om i landet inför olika målgrupper. Ämnet är entreprenörskap och att tro på sig själv. Den här boken bygger på hennes föreläsning Why not?
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Innan jag går in på mitt eget företagande vill jag göra dig uppmärksam på hur företagandet i Sverige ser ut samt fördelningen mellan kvinnor och män. Ibland kan det vara bra med lite bakgrundsfakta. Hur många av alla företag i Sverige är soloföretag - eller har 1-4 anställda, tror du?

I Sverige är de flesta företag så kallade soloföretag, eller enmansföretag som de också brukar benämnas. Hela 68,5 % av alla företag är soloföretag. Det kan tyckas vara en imponerande siffra, men faktum är att den är låg i jämförelse med hur det ser ut i många andra europeiska länder. Företag med 1-4 anställda utgör 21,6 % av alla företag i Sverige och slår man ihop soloföretagen med 1-4-personersföretagen utgör de tillsammans drygt 90 %. Tänkvärt, eller hur? Därefter följer företag som har 5-9 anställda, som utgör 5 % av alla företag. De flesta företagen i Sverige är alltså väldigt små, detta trots att vi har världsföretag som Volvo, Ericsson, Vattenfall, Skanska, Electrolux, Alfa Laval, Hennes & Mauritz och många fler. Faktum är att de här jättarna utgör mindre än 1 % av alla företag i Sverige. (Källa: Tillväxtverket) Hur ser fördelningen mellan kvinnor och män ut, då?

I Sverige är det betydligt färre kvinnor än män som driver företag och andelen yrkesverksamma kvinnor som leder företag är också låg jämfört med i andra europeiska länder. I Sverige drivs cirka 23 % av alla företag av kvinnor och 77 % av män. Under 2010 startades 32 % av företagen av kvinnor och 7 % av kvinnor och män gemensamt. Resterande 61 % var det män som drev. Med andra ord finns det en stor tillväxtpotential, inte minst när det gäller kvinnors företagande. (Källa: Tillväxtverket)

Företagande kan innebära nya karriärvägar och möjligheter att använda sin kapacitet, kompetens och kreativitet på helt nya sätt – och samtidigt tjäna pengar. Det är en fantastisk möjlighet som jag kommer att berätta mer om i den här boken.

Tidigare trodde jag att det bara fanns en väg att gå. Att man skulle ha den finaste titeln och tjäna mest pengar. Köra snyggast bil och ha störst hus. Jag är väldigt glad att jag redan i unga år upptäckte hur fel jag hade. Det är viktigt att vara medveten om att det faktiskt finns fler än en väg att gå. Förmodligen rätt många för varje enskild individ. Att vara egenföretagare öppnar upp för många olika vägar, vilket är otroligt häftigt och kul.

Man behöver inte snöa in på en enda och förutbestämd väg och man behöver inte göra en massa saker som man egentligen inte vill. Min drivkraft har varit att gå de roliga vägarna i livet.

I den här boken får du läsa om mina vägar.

En väg
kan vara många
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