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INLEDNING

Bara vanligt vatten. Det är bra för hela min kropp. Nu simmar jag ryggsim en gång i veckan. Jag är aldrig rädd för att göra fel i vatten, det gör ändå inte ont. Jag tävlade i simning när jag var yngre. Klubben hette Triton och låg i Staffanstorp. Jag tävlade mest i bröstsim. Jag deltog i ungdoms-SM i Umeå på 1980-talet. Min kirurg tror att tävlingarna har hjälpt mig att vilja tänka framåt.

Jag hade en jättestor olycka på 1900-talet som jag inte kommer ihåg. Jag var medvetslös och jag dog nästan. Men jag vaknade igen, så jag har fått en andra födelsedag.


BÖRJAN PÅ LIVET


HÖSTKVINNA

Höstårstiden. Jag har tyckt om hösten ända sedan jag var liten. Efter sommarlovet, när allting börjar igen, för jag tycker om att ha mycket att göra. Jag får ny energi och vilja. Jag är född i november så jag är skorpion.

Jag har alltid simmat mycket och jag har alltid tyckt om franska. Jag brukar göra mycket på hösten. Jag tycker att det är den lugnaste årstiden för det är mörkare utomhus och jag tycker om vatten, till och med när det är regn utomhus. Jag kan ju ha min regnjacka. Men mina assistenter tycker inte så mycket om att jag vill cykla när det regnar.

Många av mina släktingar är höstmänniskor, vi träffas mer på hösten än på sommaren.


SLÄKTEN

Jag har bott i Staffanstorp tillsammans med två bröder och mina föräldrar. Jag är mellansyster. Mina föräldrar bor fortfarande i huset.

Min storebror bor i Stockholm och är läkare. Han har en son. Min storebror reser ofta till olika länder. Han är konstintresserad, liksom jag. Min lillebror och hans fru har adopterat två flickor från Kina. Jag har jättebra bröder även om de inte är likadana.

Mina föräldrar har ett sommarhus på Österlen. Min pappa tycker att det känns som Provence. Jag håller med. Jag tycker om att se och lyssna på havet. Någon gång badar jag där även om det är kallt. Havet är så friskt. Jag tycker om att ha några lugna dagar där. Många kulturella människor bor på Österlen.

Jag har alltid tyckt om min morfar. Jag pratar med honom en gång i veckan. Han har aldrig varit gammal i mina ögon fastän han nu är över 90 år. När jag var i Orup pratade han med mig i telefon. Han kom ihåg att jag alltid tyckt om böcker. Han läste barnböcker och Vilhelm Mobergs Utvandrarna för mig i telefonen. Jag minns det inte själv men någon har berättat så jag kommer fortfarande ihåg det.


NÄR JAG BÖRJADE SPELA PIANO

Min pappa tycker om att lyssna på klassisk musik. Han blev glad när jag ville spela piano. Jag tror att jag var tio år gammal när jag fick börja spela piano. Mina bröder tyckte inte om att höra när jag spelade hemma i Staffanstorp. Jag spelar fortfarande i Malmö. Jag förstår att jag är lite handikappad för jag kan tyvärr inte spela med båda händerna. Efter min olycka spelar jag bara med högra handen. Men jag har varit högerhänt tidigare så jag är inte ledsen, för jag kan fortfarande spela piano.

Jag har piano hemma och vissa assistenter förstår noterna.

Vissa dagar spelar jag hemma tillsammans med dem. Jag tycker mest om Für Elise. Jag spelar piano på Fröet, ett aktivitetscentrum, en gång i veckan. Jag spelar mycket hemma.

Musikpedagogen har sagt till mig att jag borde spela piano fem minuter om dagen. Jag spelar nog lite längre nu.


STUDIER OCH JOBB

Jag läste franska på högstadiet och gymnasiet. Jag gick på ett bra gymnasium som hette Katedralskolan och ligger i Lund. Det var naturvetenskap som gällde för mig. Jag tror att jag ville gå där eftersom min storebror Magnus tyckte om naturvetenskap. Han gick två klasser över mig. Jag spelade teater där tillsammans med en väninna. Jag tror att det var Molière.

Jag hade bra betyg i gymnasiet och sedan började jag på universitetet i Lund och studerade franska. Efter det utbildade jag mig på lärarhögskolan i Malmö för att bli lärare. En klasskamrat och jag åkte till England för att besöka en skola. Jag hade praktik i Hermodsdalsskolan. Handledaren hette Berit. Hon är fortfarande min väninna och hon hjälper mig mycket med franskan.

Jag träffade en snygg kille. Vi träffades många fredagskvällar och drack god öl på Lunds nation. Han följde också med den gången jag åkte till London. Vi var och såg en musikal. Vi gifte oss när skolan slutade. Han har sagt att vi har varit i Skottland, kanske 1996. Han ville dricka whisky och spela golf. Jag har suddat bort honom nu. Jag har suddat från bröllopet till hösten 1998. Jag vill komma ihåg men min hjärna vill inte komma ihåg det.

Efter bröllopet jobbade jag i Landskrona på ett högstadium. Jag var och besökte skolan för några år sedan tillsammans med en omsorgspedagog men jag kom inte ihåg den. Jag hade inte något minne alls. Jag tror att jag skulle bli glad om jag kom ihåg att det var ett intressant jobb.


1990-TALET

Jag är lite ledsen för jag har stora tankar om 1990-talet. Jag kommer bara ihåg tidigt 1990-tal.

Det största suddet hjärnan har efter min olycka är att jag inte kan komma ihåg hur det kändes när jag var gravid och när min dotter kom ut. Jag kommer inte ihåg känslorna innan flickan föddes. Ja, jag har träffat henne många år i alla fall. Jag kommer fortfarande ihåg när jag skulle träna med min sjukgymnast, då skulle flickan ligga på min mage samtidigt som jag tränade.

Jag är friskare i min hjärna nu. Även om den nog inte kan bli mycket friskare för min hjärna är inte hel. Jag har ett stort minne. Jag kan komma ihåg många operationer trots att jag fick narkos.

Mitt minne är ju nästan friskt men jag kommer inte ihåg något från hösten 1997. Några har sagt att min olycka skedde den 15 juni sommaren 1997. Jag hade olyckan tillsammans med min dåvarande man och dotter. Jag tycker att han nog borde ha skilt sig tidigare än han gjorde, han var ju rädd i många år när han träffade mig, men det är som om hans rädsla har minskat efter skilsmässan och det är lättare att umgås.


BRÖLLOPET

Augusti 1994, det var då vi gifte oss, det regnade den dagen. Som talesättet säger var det otur för äktenskapet. Det var i en gammal fin kyrka i närheten av Österlen. Alla var där, min far höll ett fint tal. Svärmor ville inte hålla sitt eget tal utan var med i sin mans tal.

Efter bröllopet åkte jag och min man Per till New York och Kanada. Vi träffade släktingar i Amerika. Jag har ett bröllopsfoto i sovrummet men jag tittar aldrig på det nu för tiden och jag vill inte heller se det och bli påmind. Vi är ju skilda.

Jag fick nytt efternamn, Westerdahl istället för Holmgren. Jag behåller namnet på grund av min dotter, för att vi ska ha samma efternamn. Annars hade jag velat heta Holmgren igen. Den bokhandel i Malmö som hette Holmgrens bokhandel ägdes av mina föräldrar.

Min före detta man har sagt att jag och han köpte ett gammalt hus 1996 men jag kommer inte ihåg hur jag tyckte.


HANNA

Jag har en dotter tillsammans med min dåvarande man. Min dotter föddes i januari 1997 men vetskapen om min lilla dotter försvann efter olyckan. Hösten 1998 träffade jag en flicka som hette Hanna. Flickan var jättesöt och snäll men jag förstod inte att det var min dotter.

För några år sedan tyckte jag att hon skulle simma. Hennes pappa visste att jag simmat mycket tidigare så han trodde att jag skulle tycka om att Hanna började simma. Men jag förstår att min dotter ville rida, hon tycker om hästar och rider i Folkets park som ligger nära där jag bor. Hanna bor tillsammans med sin pappa. Vi träffas oftast en gång i veckan. Min dotter är lite som jag var när jag var tonåring, ja flickan är som jag var tidigare. Jag tränade också innan, min dotter rider och tränar friidrott. Jag spelade lite teater när jag gick i gymnasiet och min dotter tycker också om att spela teater. Det händer att vi någon gång går på teater eller bio. Hon sjunger fint, det har hon kanske fått från mig eftersom jag sjöng för henne när hon var liten. Hanna tycker om böcker från skolan och bokhandeln.

Jag tycker det är trevligt i trampbåten tillsammans med min dotter på kanalen i Malmö. Hon vet att jag tycker om vatten. Jag tycker om att träna.

Flickan var också med i min stora olycka och hon fick inga skador alls. Men om hon hade fått någon skada för livet hade jag varit deprimerad fortfarande.

Jag blir alltid glad när jag träffar Hanna. Jag känner att jag är hennes mamma. Hon är alltid så god. Jag tror att hon kanske blir sjukgymnast när hon blir äldre eftersom hon hjälpte mig och min sjukgymnast när hon var liten. Du förstår att jag har en snäll dotter. Hon tror på sig själv.
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