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    FÖRORD

    
      I ett avlägset fjärran uppträder människorna med många kön, men utan de namn som inte hör samman med dem. Namnlösa inte därför att de blivit tillintetgjorda, utan därför att de skulle svara mot och inte svara mot, kunde men inte måste svara mot varje tänkbart namn.

      (Klaus Theweleit, Mansfantasier s. 571)

    

    Det är en utopisk bild Klaus Theweleit målar upp i citatet ovan; kön och kroppar som inte svarar mot några namn, som inte tyngs ned av allt som hör till dessa namn. En tanke som också är svår att uttrycka i ord när språket gillrar sina egna fällor, av hon, han, av jämförelser och motsatser, med det ena bättre och det andra sämre.

    Men kanske är det så att bilden, mer än orden, kan binda idéer om kön till kroppen genom att låta dem ta gestalt framför oss i fysisk form – genom att visa oss hur kön ser ut (eller bör se ut).

    Detta är en bok om kroppar i mediala bilder, om kroppar som visas upp – och om kroppar som inte visas upp.

    Jag vill tacka vänner och kollegor som har läst och kommenterat i olika faser av arbetet: Madeleine Kleberg, Tom Olsson, Yvonne Hirdman och Michael Westerlund samt Tora Hedin för hennes språköga. Och inte minst Richard Herold på Atlas som såg till att det blev gjort.

    Stockholm, december 2007
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    Maskulinitet och (o)synlighet

    
      ”Genus kan du vara själv”

    

    Något som är utmärkande för vår tid är besattheten av sex. Sexualitet är ett centralt tema när det gäller att locka publik inom flertalet medier. Det cirkulerar omkring oss i bekännelseintervjuer, i tips- och rådmaterial, i nyhetssändningar, i reklam och i mjuk- och hårdpornografi. Men i allt detta tal finns det något som inte nämns eller diskuteras: föreställningar om manlig heterosexualitet.

    Att manlig heterosexualitet är osynlig kan framstå som ett konstlat påstående, få saker tar väl sådan plats som just denna. Vi har en global mediemarknad av tidningar, filmer och bilder som ska egga och förföra män. Men vad dessa bilder talar till och formas efter är en sexualitet som ska uppfattas som självklar. Det finns ett motstånd inför att synliggöra svårigheter för män i relation till sexualitet och, kanske framför allt, inför att diskutera de föreställningar som maskulin sexualitet vilar på.1 Det är som om manlig heterosexualitet är just bara det, sexualitet, den vanliga, den som andra former av sexualitet mäts emot, kvinnors och homo- och bisexuella mäns. Filmforskaren Richard Dyer har uttryckt det som att manlig sexualitet är så självklar att den inte syns, den är överallt och samtidigt ingenstans:

    
      Man skulle kunna tro att ingenting vore enklare än att skriva om bilder av manlig sexualitet. Vi lever i en värld fylld av bilder, genomsyrad av sexualitet. Men det är en av orsakerna till att det är så svårt att skriva om den. Manlig sexualitet är som luften – du andas in den hela tiden utan att vara särskilt medveten om den.

      (Dyer 1985 s. 28)

    

    Ett återkommande tema bland politiker och allmänhet är oro kring tonårsflickors sexualitet och de uttryck den tar sig i mode och medier. Det handlar i många fall om att vilja ”skydda” unga flickor mot sexualitetens konsekvenser: utnyttjande, övergrepp, sjukdomar, graviditet, men även kraven som det sexuella anses kunna medföra, som att behöva ha en viss kropp, göra saker man inte vill och så vidare. De unga tonårspojkarna och deras relation till sexualitet är däremot sällan föremål för samma uppmärksamhet och oro. Ett talande exempel är den debatt om sexualiserat mode för flickor som återkommer regelbundet. Mode som florerar bland unga killar, där jeansen till exempel dras ned över stjärten, har inte diskuterats som uttryck för en kommersiellt sexualiserad kultur som etsas in på den unga manskroppen. Denna obalans bör tas på allvar eftersom den pekar på djupgående skillnader i hur vi tolkar sexuella uttryck beroende på kön och visar vad vi problematiserar och inte problematiserar.

    Mycket litteratur vittnar om det stora glappet mellan idén om den naturligt potenta manliga sexualiteten och mäns upplevelser av sexuell oro (exempelvis drabbas varannan man mellan 40 och 70 år av någon grad av potensproblem). 2 I de frågor som behandlas av olika rådgivningsinstanser uttrycks manlig sexualitet ofta i termer av osäkerhet. Man oroar sig för könets storlek, för impotens, för att inte veta hur man gör, för att inte kunna tillfredställa en kvinna och så vidare.

    Det finns också speciella förväntningar på män när det gäller sexuell kompetens och kunskap. De ska veta hur man gör, de ska aktivt ta initiativ och de ska alltid vilja ha sex – vi har alla fått höra att unga killar tänker på sex var tredje minut (eller är det varannan?). Samtidigt är den kropp som intar högsätet i dagens mediekultur och där sexualitet skrivs in, den unga – ofta vita – kvinnokroppen. En sådan massiv bildkultur har växt upp runt denna feminina kropp de senaste hundra åren att det kan vara svårt att se förbi den. Där har vi henne uppvisad, ut- och invänd, in till döden tillgänglig, inbjudande, vacker och framför allt där för att bli sedd, synad, bedömd och åtrådd. Symbol för, menar några, kapitalismens begärskultur, eller, menar andra, en komplicerad längtan tillbaka till moderkroppen. Men vad säger denna bildkultur om maskulin sexualitet? Vad är det för idéer om maskulinitet den försöker upprätthålla?

    Den brittiska medieforskaren Anthony Easthope diskuterar i sin bok What a man’s gotta do de myter kring maskulinitet som frodas i populärkulturen. Enligt honom försöker dessa myter alltid få det maskulina att framstå som det normala, det universella. Och för att kunna framstå som självklara måste de föreställningar och myter som skapar maskulinitet vara dolda för insyn:

    
      Den maskulina myten har alltid försökt bibehålla sin makt genom att låtsas vara osynlig. Så snart maskulinitet kan ses som maskulinitet, blir dess makt utmanad, ifrågasatt.

      (Easthope 1990 s. 167–168)

    

    Frågor om synlighet, om vad som kan ses och inte kan ses, är därför avgörande för att myter om det maskulina ska upprätthållas, inte minst om manlig auktoritet. Auktoritet är en egenskap som tillskrivs någon. En auktoritär person är därför, mer än någon annan, beroende av att framstå som respektingivande och av att vissa delar av jaget hålls undan offentlig synlighet och publika blickar.

    Synlighet kan förstås på flera sätt. Det kan vara något positivt eftersom det visar att du finns, du har en plats på en (medial) offentlig arena. Men synlighet kan också innebära att bli uppvisad och framvisad för beskådan. Osynlighet kan således vara en börda likaväl som ett privilegium. Att själv kunna välja vad som ska visas fram och att kunna hålla undan sidor av sig själv från allmän insyn har ofta varit förbehållet personer i en privilegierad position. Synlighetens form är därför avgörande – vad som visas upp och vad som inte visas upp, eller rättare sagt: vem som tillåts få veta vad om vem.

    Möjligheterna för det maskulina att upprätthålla en skyddande osynlighet har blivit svårare. Ett allt större intresse riktas mot män både inom forskning och populärmedier. Medelklassmannen är mode- och kosmetikaindustrins nya heta konsument. Skönhetsprodukter för män är en snabbt växande marknad.

    Nya livsstilstidningar för män dyker upp liksom tv-program där män stajlas, och numera deklarerar även män med glansiga ansikten tv-reklamens väletablerade skönhetsslogan: ”Because you’re worth it”.3 Förvisso är de inte placerade i vita rum, utan ute och joggar eller på arbetet och krämen ska uttryckligen användas för att se pigg ut på jobbet – men ändå.

    Vår mediekulturs besatthet av sexualitet och kroppar gör det också svårt för denna kropp att hålla sig utanför bildramen – eller vara kvar i halvdunklet utanför kameraljuset. Även det manliga könsorganet får alltmer uppmärksamhet, kanske som ett slags sista tabu att riva ned. I Dagens Nyheter rapporterade man att trendspanare i tidningen Rodeo 2006 slagit fast att höstens accessoar var kuken:

    
      Det är kuken som alla vill ha kring halsen, det är kuken som snart kommer att finnas på Lucien Pella-Finets kashmirtröjor, det är kuken som är modets nya fixstjärna.

      (DN 11.12.06)

    

    Gör det faktum att maskulinitet och den manliga kroppen börjar synas alltmer att vi ser en uppluckring av den, enligt Easthope, nödvändiga osynligheten och därmed av den självklarhet som fyllt den maskulina myten? Hur hanteras denna synlighet när män kliver in på det territorium som är så kopplat till femininitet? Vilka strategier används för att visa upp den manliga kroppen? Med andra ord: kan idén om maskulinitet som något unikt, något som inte kan likställas med andra kroppar, fortleva i denna synlighet?

    Tittar vi sedan på pornografin som en av vår tids stora berättelser om kroppar, sexualitet och kön kan vi se att den manliga kroppen och dess plats här är understuderad. Pornografins etablerade plats inom det mediala och senmoderna samhället kan förstås utifrån att den – kanske mer än något annat – artikulerar spänningen mellan privat och offentligt. Här visar man upp eller ger anspelningar på intima sexuella akter för offentliga blickar. Pornografi är samtidigt del i det moderna individbaserade projektet. Vad den framförallt hyllar och syftar till är onani (även om den naturligtvis kan användas på andra sätt). Pornografi är på många sätt den narcissistiska människans ultimata spegling. Publiken utlovas snabb sexuell tillfredställelse utan behov av personliga möten eller relationer (cirka femton minuter räknar filmproducenter med att det tar för betraktaren att få utlösning, varför den ofta är gjord i sekvenser). På det sättet passar den som hand i handske i ett tidseffektivt samhälle.

    Trots att pornografi kan tala till autentiska begär utifrån en slags urfantasins dramaturgi, är den inte desto mindre en iscensättning som bygger på idéer om sexualitet, kön och, när det gäller visuell pornografi, om bilden som medium.
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