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			Cecilia Gyllenhammar (fd von Krusenstjerna) kommer nu med den fristående uppföljaren till den självbiografiska romanen En spricka i kristallen (2004) som var en drabbande och utlämnande berättelse om att växa upp i yppersta överklassen. Boken väckte stor debatt och att familjen det handlar om är PG Gyllenhammars föranledde en hel del rubriker och "skvallrig" journalistik.
 
			I Stäpplöperskan får vi lära känna Suss, ensamstående mamma, som lyckats bryta sig loss från sin krävande och bitvis destruktiva överklassbakgrund och nu skapat sig en egen tillvaro långt från föräldrahemmet. Vi känner igen henne från En spricka i kristallen men inte helt. Hon är fortfarande sårbar och känslig men nu mycket mer självständig, också oerhört klarsynt och med en stor nyvunnen livsaptit. Hon älskar sitt liv i Röda Bergen i Stockholm och en försommar drabbas hon av den stora kärleken. Suss och Marcus kastar sig helhjärtat in i vad de tänker sig ett livslångt förhållande.
 
			Suss ger sig hän, är lycklig och njuter av livet med en egen familj. Skuggorna från hennes kränkta mamma fördunklar visserligen tillvaron men hon klarar sig - nästan - från att låta det förpesta sitt liv. Det är ändå oundvikligt att fundera över sitt eget moderskap utan att minnas sin egen barndom och successivt visar det sig också att Marcus är mer intresserad av ekonomisk inblandning från Suss rika föräldrar än vad han först visat. 

			Så händer det katastrofala, mitt i det öppna såret i Suss och hennes mammas konflikt blir mamman svårt sjuk. Och Suss lämnas maktlös utanför när pappan och systrarna sluter upp kring den döende huvudpersonen i familjen. Samtidigt försvinner Marcus mer och mer hemifrån. Suss är oftast ensam med barnen, hennes tillvaro hotar att rämna på nytt och hon flyr. Efter att ha varit den som tagit nästan hela ansvaret under barnens uppväxt släpper hon allt och flyr till en paradisö i Grekland där hon äntligen känner att hon hamnat rätt, där vill hon leva. 

			Det här är en roman om en passionerad och levnadsglad, generös och modig kvinna som är stark nog att inte låta sig förtryckas - ens av dem hon älskar. Suss lyckas - igen - bryta destruktiva mönster, följa sitt hjärta och forma det liv hon vill ha. Cecilia Gyllenhammar skildrar inlevelsefullt och träffsäkert tvåsamhetens lycka och fasor; erotiken, beroendet, förhoppningarna, tilliten, den andlösa lyckan, besvikelserna, vardag, fest, tristess och svek.
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			Stäpplöpare, eller sodaört: Sådana växter, vilka som torra ryckas loss av vinden och rulla fram över marken. 

			(Svensk uppslagsbok, 1955) 


			Det händer ibland att hon ställer hans kvarlämnade disk bland hans rena kläder, några skrumpna matrester på en halvvält tallrik. 

			 – I min garderob! Han fnissar till, som om allt hon gör ändå är charmigt och älskvärt. 

			I sin ensamhet är hon varje dag så förbannad på hushållsgörat. När blev hon så arg? Hon får bita sig i tungan där hon går och svär och städar och väntar på att han någon gång ska ta i något hemma. Men när han då kommer hem, ler och sätter ljus mellan dem, så kapitulerar hon och njuter de timmar han är där. 

			Hon sitter på sängkanten och ser honom klä på sig. Han är omständlig, gör saker i fel ordning och är jämt försenad. Borstar tänderna efter att han dragit på sig en blå pullover, och tandkrämsfläckarna går inte bort. När han kliver runt med sina nittio kilo brukar hon sätta sig ner och avvakta, han fyller hela rum. 

			Hennes sida av skåpet är proppad av bylten, ett klet av ärmar och byxben, och hon hittar inte något att ta på sig. Hans sida är luftig och allt är vikt, byxor och finskjortor hänger på galgar, t-shirts ligger i en låda, pullovers i en annan, strumpor och kalsonger för sig, färgerna i harmoni, oxblod, randigt, och grönt, han har mycket grönt. 

			 – Rickard gillade inte att jag slutade bry mig om min klädsel, fiskar hon. 

			 – Hm, svarar han medan han fyller sin sladdriga naturskinnsportfölj, inköpt i Florens på deras bröllopsresa. Han trycker ner sin laptop och det mjuka handtaget sträcks av tyngden. 

			 – Han gillade inte slapp klädstil, fortsätter hon. 

			 – Du kan klä dig som du vill, gos! 

			Nej, han såg inte sådant, hur hon klädde sig. Hon hade blivit alltmer bekväm och hade ofta samma löst sittande byxor, förutom under några få tvättimmar då hon gick i träningsoverall. 

			Hon vill ha städat, och varje dag försöker hon skanna golven, bänkarna, glasprylarna i finrummet för att få en uppfattning om vad som måste göras. Hon går runt med en trasa. 

			Ingen av dem är praktisk, båda har det mesta i skallen, men någon måste ju ta hand om stället och det blir mest hon. För detta finns ingen rytm, ingen dag i veckan. Hon tänker på allt annat, möten med redaktioner, intervjuidéer, bara för att plötsligt upptäcka röran, dammet av hårstrån som cirklar och klumpar av saker på golven. Hon får träna sina ögon att se det hon inte kan från början. Tjänstefolket plockade efter henne, varje dag kom hon hem till ett städat rum. Behövde inte tänka på hur hon droppade prylar där hon drog fram på övervåningen. 

			Och han? Ordning i hans garagehylla, på hans arbetsplats och bland hans kläder, men det gemensamma överlät han åt henne, och allt som rörde barnen. 

			”Det hjälper bara inte, han kan inte diska efter sig.” Hon fastnar en stund vid köksfönstret, ser ner mot parken. Dit solens strålar når prasslar lökväxter under vinterns täcke. 

			 – Vi går nu, säger han. 

			 – Fasen, matsäck! Varför måste de ha matsäck så ofta? svarar hon. 

			 – Jag kan köpa något på Seven Eleven. 

			 – Nej, svarar hon. 

			 – Vi hinner inte, frustar han. Jag har möte på SvT. 

			Inte fler gånger att hennes barn går med färdigköpt i plastpåsar. Hon börjar koka pasta. 

			 – Är du galen, det tar minst tio minuter! Han står och stampar, även barnen är stressade. ”Äntligen”, säger hon för sig själv medan hon slår ner tomater, ost och salami i den ljumma pastan, och så en italiensk vinaigrette. 

			 – Klart! Barnen står och tittar på henne, plockar ner de stora plastbyttorna med sina små händer, fingrarna spretar. De är rena, välklädda och nu har de god matsäck med sig. 

			 – Är det det här som barnen kommer att minnas? Vad sållas bort och vad kommer att fastna? Han svarar inte, men hon pratar på ändå. Frans kommer fram och vill kramas en gång till. 

			 – Skynda er nu, ni kommer för sent! 

			Han är det barn som är mest noggrann med att säga hej då. Hon tar den smala pojkkroppen intill sig, pussar de runda fräkniga kinderna. 

			Suss hör hur Marcus rivstartar på gatan vid Röda bergens kullar. Flygbussarna som går längre ner, fraktar folk till möten. Hon kryper tillbaka in bland täckena. 

			De där dagarna, hon måste ta sådan sats för att orka och vissa blir till stora labyrintsystem att ta sig igenom. Han, han bara anföll livet, kapade hinder och sprang rakt ut i det. Tidigare hade hon sökt sig till det stora hela, spiritismen, med dess dunkla aningar och dramatiska interiörer. Men här ligger dammet inför dagen still, inget mystiskt, ingen del i större sammanhang. 

			Det står krukväxter överallt i lägenheten och om vintern låter hon dem vila i det svala trapphuset. Några har klagat. Hon har lagt ner timmar på pelargoner, passionsblommor, plumbagos och ett olivträd som hon haft i hela fem år. Sporten är att få dem att leva länge. Hon och Tess delar sticklingar. Susannahs dröm är ett växthus på gården, Tess har målat en svit av växthus i olja. Två hänger i lägenheten, de stora oljemålningarna, nästan vita båda, mörker och ljus i det vita. Tess arbetar med ljus och vissa bilder med vitt i vitt, transparent. ”Det ska vara enkelt, inget krimskrams, ett ljusalstrande rum för växter och kontemplation”, hade Suss föreslagit till bostadsrättsföreningen. Men de har inte nappat, de har ändå en av Stockholms finaste gårdar. 

			 – Vad är det med kvinnor och trädgårdar? säger Marcus som om han är förfördelad. Hans mamma Gun är likadan. 

			Suss kan stå och glo vid en syren som svämmar över på våren, bara drunkna i den och vara lycklig. Likadant med träd, stora träd som stått i århundraden, som om all mening lurar där. 

			Det läker ett sargat inre att se små växter ta fart, se hur rabatter fylls. För Suss får allt växa vilt, tränga in bland fönsterkarmar och väta ner, sätta avtryck i putsen, äta sig in i hus, som ett uppror. Hennes pappa skulle alltid ha bort det från fasaderna, klippte och kapade, som om det var ohyra. 

			Hon tar sig friheter, men det blir ett knippe artiklar varje månad som ibland räcker till räkningarna. Det är inte politik, det är inte medvetet, det är hennes behov av barnen. Hon är uppsluppen varje eftermiddag, det är en nåd, att varje gång känna sådan glädje och komma på varför! ”Jag ska hämta mina barn.” Det är ett privilegium. 

			Stackars mamma, hon tyckte inte det var roligt, tänker hon. Så slänger livet omkring med en i de omedvetna rummen. Och av någon outgrundlig anledning är samvaron med ungarna Suss stora vardagslycka, trots att hennes egna minnen av att vara en liten flicka tillsammans med sin mamma var något helt annat. 

			Hur generationer vrider sig kring varandra likt gamla förvedade klängväxter, hur lika är de, hon och hennes mamma? Hon ser de där vackra ögonen framför sig, ett Mona Lisauttryck. Ler hon? Ska hon bli förbannad? Det går inte att avläsa. 

			Hon skrattar när Ella, åtta, plötsligt har en teori om Da Vincis mest berömda målning: ”Ena ögat ler, andra är argt, han har målat olika känslor i samma ansikte, på flit!” 

			Hon har aldrig tänkt den tanken själv. 

			Hon tror att hennes eget ansikte är enkelt att begripa: öppet, lite tafatt uttryck, glad eller arg. Hon får höra att hon alltid ler. 

			”Försök att stänga munnen”, sa mamman. Hon såg till att Suss fick tandställning sedan. Hennes mamma var rädd inför sin dotter, medveten om fällorna, hon såg på den lilla flickans putande mage och fick bita sig i tungan. Flickan åt, det går i arv, att äta sig genom ledsnad, stress och oro. Hon måste ha sett sin mamma där i radhuset på sextiotalet. Då hon var svårt deprimerad. Hon vet, det är utsagt, men när hon ska ta upp det igen klipper mamman av. 

			Suss ska inte tro att hon kan andas ut, kränga sig förbi hierarkin. Hon får anstränga sig, tänka på allt det där vansinniga som hon fått bära och som väntar på att kasta sig över hennes egen dotter. Arvet är så, som en brosch med nål rakt in i skinnet. 

			Så hon tränar sig, tar ett varv till i badrummet på morgonen innan de ska vakna så att hon inte häver ur sig hur som helst. Nu är hon lugn, och det går. Går att ljuga, le vänligt, först stelt, sedan träna hjärtat att mjukna och välja en annan väg än den hon känner så väl: att utan gräns leva ut precis allt som känns i ett uppror mot tristessen. 

			Gör rit av det, bjud på bra frukost, och ta på dem, det går bra även om det är svårare att ta på flickan, vid henne vilar hennes hand väl länge. Det är skrämmande, som att hon tafsar, hon måste ju se vad Ella vill, när Ella vill kramas, då går det bättre. Men hon är också lite fjär. 


			 – Älskling! Ragnar har hittat en tomt ute i Nacka! Kan du komma loss under lunchen? 

			 – Visst, hämtar du mig? 

			Han är sen, hon står och väntar och ser ut över skolgården. Hon brukar tjuvkika på barn, lyssna på deras prat, utan att de märker henne. Bara då upptäcks mobbning, även om hon skämdes i början. En flicka i Ellas klass, när de bara var sex år, viskade och blängde när hon trodde att inga vuxna såg, förslaget. Suss lade märke till det den första skoldagen. En söt flicka, blicken mot Ella efter viskandet bakom en trädstam, energin hos det barnet var illavarslande. 

			Det började en fredagkväll långt in i september. Ella grät tyst in i sin kudde och av en slump stannade Suss upp ett tag i sina göromål, det var en gråt som inte var ämnad att höras. Långsamt nystas det upp. Ella får inte sitta bredvid de andra tjejerna på gymnastiken, i matsalen, eller vara med i lekarna på rasterna. Fritidsledaren ser förtvivlad ut när Suss frågar henne och hon konstaterar att det är så. 

			Varför säger ni inget till mig? 

			Den nya mobbningsplanen går ut på att skolan ska klara ut det utan föräldrars inblandning, svarar klassföreståndaren. 

			Dagar går men inget händer. Varje söndag har Ella ont i magen. Suss lirkar, vill ha namn, det kommer några, och till slut, efter ytterligare flera veckor, ger Ella sin mamma namnet på ledartjejen. Den flicka som satt och viskade och glodde första skoldagen. 

			Nästa morgon konfronterar Suss mamman i kapprummet. 

			 – Din flicka är elak mot Ella. Säger namnet på den elaka där hon står bredvid sin mor. Ella som har ont i magen varje dag och inte vill gå till skolan får inte ett uns sympati från denna förälder, som istället lyfter upp sin flicka, ojar sig och ser anklagande på Ella och Suss. 

			 – Hon har inte gjort någonting, säger hon indignerad. De andra barnen sitter i ring och glor ut i korridoren, hör allt. 

			 – Om någon är taskig igen så går jag till rektorn. Suss talar högt så att alla barnen hör och läraren ser livrädd ut. 

			En flicka i klassen har varit utomlands, dagen då hon kommer tillbaka berättar Ella. 

			 – Hon stod och berättade om resan för de andra och jag kom fram och sa ”Jag vill också höra!”, då svarade hon som vanligt ”Du får inte veta!”. Fast då sa en annan ”Vi får inte göra så längre för då går Ellas mamma till rektorn.” 

			Läraren berättar att ledarflickans mamma lovat ringa Suss men hon hör inte av sig. På en föräldrafika efter ytterligare en vecka går Suss fram till den välsminkade kvinnan i päls. 

			 – Hej. 

			Hon svarar inte, Suss får försöka sex sju gånger, de andra ser mycket besvärade ut, som i en fars. Hon känner i magen det som Ella måste känna varje dag i förskoleklassen, hur det är att bli utfrusen. Till slut lutar Suss sig fram med ansiktet bara någon decimeter ifrån, tränger sig in i gruppen av tre föräldrar som står och talar. 

			 – Hej, du skulle ringa mig? 

			Kvinnan knycker på sitt huvud, stel, frustrerad. 

			 – Jag skulle inte ringa dig. 

			Det var nog. Suss tar Ella ur skolan, sätter henne i en liten skola med modern pedagogik och bra bildlärare. Ella målar och skulpterar häftigt, och flytten sker direkt, innan pennalismen blir ett mönster som riskerar att följa henne under hela skolgången. 

			 – Men är det inte dumt, att ge upp så där? säger Marcus. 

			Det är inte att ge upp, tvärtom, att kapitulera inför det som inte fungerar, det som är dåligt, är att ge upp inför livet. Ella ska ha en bra skolstart. 

			Ella kan nu öppet, helt utan skam, berätta för de nya barnen om hur det kändes att bli mobbad. I den nya blir hon accepterad direkt och tesen är klar och stark i Suss, det beror aldrig på den mobbade, alltid på den fega översittaren, vad de än säger. Ella är söt, smart och glad och enda förklaringen är att hon väckte avund hos ledaren, Ella skulle bli hennes utmanare om den positionen. Det är skräcken i mobbaren det handlar om, skräcken inför den egna tomheten, den egna bristen på känslor och avunden det väcker att se andra älska och möta omgivningen med entusiasm. Även äcklet i att hos den andre hitta det oförstörda och ömma och utifrån mobbarens redan förråade nersolkade inre missta det för svaghet. 

			Den gamla skolan ligger vid deras hus. Tiden efter flytten går Suss ofta omkring bland barnen, ser en adopterad pojke från Etiopien tillsammans med mobbningsflickan och hennes syster genom fönstret till ett litet pysselrum. Flickan luggar hans svarta lockar, flera gånger, luggar hårt. Suss går in. 

			 – Du, Anna gör Sebastian illa. 

			Fritidsledaren öppnar dörren till rummet. 

			 – Nej, de leker bara, systrarna och Seb, eller hur? 

			 – Nej, hon gör mig illa, får han fram, och personalen tappar ansiktet. Samlar sig. 

			 – Förresten, du har väl inga barn kvar här? säger fritidsfröken. 

			Suss står vid skolgården och väntar på sin man. Nedanför det trafikerade Norrtull ligger Haga, där de träffades, där de blev förälskade. 

			Hon går tillbaka från parken, över gatan till deras hus när hon ser bilen. Han är en halvtimme sen, men det brukar han vara. 
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