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    Om du aldrig vågar släppa taget och falla kan du aldrig lära dig att flyga.

  


  
    

    Olyckan


    Det måste vara en dröm, tänkte jag och fnissade nervöst. Sådant här händer aldrig på riktigt. Det kan bara inte hända!


    Ändå insåg jag på något märkligt sätt att det faktiskt hände. Jag befann mig uppe i luften.


    Jag flög, men samtidigt var allt stilla. Ingenting rörde sig. Jo, jag kunde vrida på huvudet och se mig omkring, och det var då jag insåg att allting hade stannat upp. Det var som om tiden hade frusit.


    



    Men varför befann jag mig här uppe?


    Javisst, ja! Jag hade varit på väg över gatan, utan att se mig för. När jag sedan hade kastat en blick åt höger hade en blå Saab kommit emot mig i full fart.


    Vad hade hänt sedan? Hade jag blivit överkörd? Hade jag dött?


    Nej.


    Jag hade hoppat undan millisekunden innan bilen skulle ha mosat mig.


    Rakt upp i luften!


    Hade jag klarat av det alldeles själv?


    Jag hade fått hjälp! Ett grepp i byxbaken och ett i nacken, och jag hade farit rakt upp i luften.


    



    Och här var jag nu. Tre meter ovanför motorhuven på Saaben. Jag vred blicken över högra axeln och såg en skräckslagen förare i en bil. 
     Knogarna var vita när han slet i ratten. Jag såg hans skräckslagna min när han försökte väja, men han satt ju där han satt, instängd i sin plåtlåda.


    Sedan vände jag mig åt andra hållet och såg rakt in i ett par ögon.


    Herregud, vilka ögon!


    De tog mig med på en resa till en annan dimension. Jag kunde inte värja mig, bara åka med. Hela jag vändes ut och in. Som om magen sögs in i sig själv.


    Jag såg hur himlens portar öppnade sig till en annan värld.


    Där fanns det änglar. Tusentals änglar. De skrattade, lekte, dansade och flög. De tog min hand och lät mig flyga med.


    Jag fick vara tillsammans med dem i en evighet eller om det bara var en sekund. Tiden fanns inte.


    Det kändes som om jag hade levt ett helt liv med dem.

  


  
    

    Vänj dig vid tanken att du alltid har en ängel bredvid dig

    


  
    

    Kapitel 1


    Andetagen var ytliga, hjärtat bankade som en stångjärnshammare i bröstet och jag blundade och försökte minnas vad som hade hänt. Men det var tomt. Jag kunde inte tänka över huvud taget. Det var som om mitt medvetande hade sugits in och fastnat i ett svart hål där allt var så kompakt att inget lyckades ta sig ut.


    En svettdroppe, kall som is, letade sig över näsroten, in i ögonvrån och blev till en tår när den rann nerför kinden.


    Det kändes otäckt. Overkligt. Vågade jag öppna ögonen? Lakanet var ihoptvinnat till en korv under mig efter allt snurrande under morgontimmarna. Täcket och madrassen var blöta av den kalla, sura svetten som trängde ut ur varje por på min kropp. Vad hade jag varit med om?


    Jag insåg att om jag inte lugnade ner mig skulle jag få panik. Kroppen var spänd som en fiolsträng. Långsamt och metodiskt försökte jag dra in luft genom näsan och ut genom munnen, precis som psykologen sagt att jag skulle göra. Den första minuten märkte jag inget, men sedan släppte spänningen i huvud och axlar.


    Efter hand som kroppen slappnade av blev ljuden runt om mig förnimbara och välbekanta. Utanför kvittrade en talgoxe sin vårtrudelutt, även om det kändes som om den satt inuti mitt huvud.


    Mycket försiktigt öppnade jag ögonen och efter några snabba blinkningar fick jag skärpa i blicken. Det första jag uppfattade var en bekant smutsfläck i taket ovanför mig som jag kollat på många 
     gånger förut. Sen hörde jag klockan, som jag ärvt av pappa, ticka sitt trygga tick-tack i rummet bredvid och jag tackade Gud för att jag låg i min egen säng.


    Sakta lämnade jag det mörka tomrummet jag hade befunnit mig i och kunde skönja hur det långsamt ljusnade i horisonten. Tacksamt tog kroppen emot nytt syre och härdsmältan i magen svalnade av. Skallen började vakna till liv och orden som hade farit omkring i hjärnan som bubblor i en sockerdricksflaska någon skakat, bildade tankar och meningar. Luckorna i minnet började fyllas.


    



    Jag var bakis. Fruktansvärt bakis. Så pass att jag tänkte att det var dags att sluta festa. Definitivt och för alltid. Jag suckade och rörde försiktigt på huvudet. Genast kände jag illamåendet komma upp i halsen. Det var inte meningen att det skulle bli så här.


    Jag tänkte tillbaka på kvällen innan.


    



    En halvtimme innan krogen stängde hade jag varit på väg hem. För en gångs skull var jag lagom berusad och mådde riktigt bra, och innan någon i gänget skulle börja dilla om efterfest tänkte jag smyga iväg.


    Jag hade fått ut min rock från garderoben och trängt mig fram mot utgången när jag tyckte att någon ropade mitt namn. Snabbt vände jag mig om, men såg ingen. Men när jag var framme vid dörren högg Viktor tag i min arm och drog in mig i lokalen. Det var sista beställningen, sa han och föste mig mot bardisken. Han ville absolut bjuda på en sängfösare innan det var dags att gå. Jag protesterade lamt medan han beställde, inte en, utan fyra tequila åt oss var.


    



    Ytterligare en suck undslapp mig där jag låg i sängen och funderade över om jag skulle våga resa mig upp eller om jag skulle lägga mig på sidan och somna om. Men illamåendet rusade till, jag slängde mig ur sängen och hann nästan till badrummet innan jag kastade upp. 
     Telefonen ringde och jag drog täcket över huvudet och försökte att ignorera den. Efter den tionde signalen förstod jag vem det var.


    – Sover du? frågade min mor.


    – Hur så? svarade jag och svalde klumpen i bröstet. Det var inte första gången hon sa det och säkert inte sista heller.


    – Har du varit ute och festat? frågade hon med en syrlighet som retade upp mitt ständigt dåliga samvete.


    – Ja, det har jag, snäste jag tillbaka. Vad vill du?


    – Du behöver inte låta så arg, Robert, sa hon, och jag kände hur vreden rann av mig innan den fått fäste. Skulle du kunna handla åt mig? Jag mår inte bra.


    – Jag mår inte heller så bra, sa jag, och ilskan tog ny fart av illamåendet och den självömkan jag byggt upp under morgonen. Sängen knarrade när jag satte mig upp. Det snurrade till i skallen och jag stannade mitt i rörelsen.


    – Ja, ja, sa mor förebrående. Vad din sjuka beror på vet vi. Men jag går med ständig värk, varje dag. Det är något du inte kan förstå.


    Att hon bara orkar, tänkte jag och såg mig om i sovrummet som stank av gammal fylla, spyor och sömn. Klockradion gick igång och började spela Lyckliga gatan med Anna-Lena Löfgren. Jag måste vädra och städa, tänkte jag.


    – Vad vill du ha hjälp med?


    Mor ville att jag skulle gå ner till Hemköp och handla smör och leverpastej åt henne.


    – Jag tittar upp senare, sa jag och la på luren innan hon kom på något mera.


    Fan också, att man aldrig får vara ifred, tänkte jag, gick fram till sovrumsfönstret och drog ifrån gardinerna. En glödande smärta for med blixtens hastighet in i mina ögon och ner i min hjärna. Jag vände mig snabbt om och stapplade till köket för att försöka få i mig något.


    



    Anna-Lena sjöng medan jag letade mig in i skafferiet. Hon väckte gamla minnen från barndomen. Min far brukade spela gamla svensktoppsstjärnor på skivspelaren och berätta för oss barn allt han visste om dem. Han berättade att Lasse Lönndahl började sin karriär i samma gosskör som Lennart Swahn, att Cilla Ingvar hade en bror som var hjärnkirurg och att Anna-Lena hade fel på ett ben. Hon fick inte visas på teve när hon gick. Bara när hon stod stilla eller satt.


    Jag märkte efter en stund att jag sjöng med i Lyckliga gatan. Syret fyllde mina lungor, och det kändes som om hela kroppen vaknade. Tack vare Anna-Lena skulle det nog arta sig till en bra dag ändå.


    Jag drack vatten direkt ur kranen och kände luddet försvinna ur munnen. När jag kollade i kylskåpet och såg att smöret var slut, tappade jag lusten för frukost. Det fick bli en slät kopp kaffe och en snabbtitt i dagstidningen.


    Dagstidning! Jag fnös när jag glodde på förstasidan, den var ju flera dagar gammal. Jag hade fått med mig den från mor tidigare i veckan eftersom lördagskrysset var olöst. Det var fortfarande olöst, och nu när jag satt och bläddrade i den tänkte jag att det hade kunnat starta ett världskrig under veckan som gått utan att just den här tidningen skulle kunna berätta något om det. Det finns inget som är så gammalt som gårdagens nyheter. Men jag hoppades att världen var kvar där ute. Om jag nu vågade mig ut.


    Jag reste mig från bordet och ångestklumpen dök upp i magen igen. Genast kände jag mig tio kilo tyngre. Benen och armarna blev till bly och jag dunsade ner på stolen igen och begravde ansiktet i händerna.


    Ute skiner solen och världen bara fortsätter som om inget har hänt, tänkte jag. Men inget har hänt. Åtminstone inte hos mig. Här händer ju inte någonting! Jag är snart trettiofem, men tiden går så fort och vad har jag egentligen åstadkommit i livet hittills? Ingenting. Nada!


    Men vadå? Än är jag inte död, försökte jag peppa mig själv.


    Tankarna snurrade hit och dit som de alltid gör när ångesten river i mig. Oron är det enda sällskap som jag säkert vet återkommer med jämna mellanrum. Jag oroar mig för allt, och har jag inget att oroa mig för, så oroar jag mig för det.


    Om man är över trettio och inte har åstadkommit någonting är det väl dags! tänkte jag. Med vad? Jag har ju ingen egentlig utbildning. Jo, jag kan lite grann om vin … Men vad har jag för nytta av det?


    En annan dag, suckade jag för mig själv. Då ska jag köra igång. Ändra stil. Bli en bättre människa. Det är ingen brådska.


    Jag fnös åt mig själv och beslöt att ta en dusch för att rensa skallen.


    



    Huvudet dunkade mindre och mindre, och efter att ha stått i duschen en kvart och låtit den värsta olusten rinna ut med avloppsvattnet kände jag mig tillräckligt fräsch för att möta omvärlden. När jag borstade tänderna tittade jag in i mina ögon och märkte att de var blodsprängda. Jag lutade mig närmare spegeln för att se hur illa det var och tittade in i ett öga i taget.


    Plötsligt var det som om världen runt omkring mig försvann, och det blev stilla i rummet. Ögonen i spegeln stirrade intensivt in i mina. Jag tyckte jag föll framåt. Jag stod stilla, men jag föll. In i ögonen. Jag blinkade till och slog snabbt ner blicken.


    Jag är fortfarande yr, tänkte jag och kände ett visst obehag när jag släckte lampan och försiktigt stängde dörren.
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