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  Charlotte Wigren tittade sig i spegeln. Hon tyckte inte om vad hon såg. Ett lätt fårat ansikte, ett stripigt färglöst hår, som borde behandlats av frisören för flera månader sedan och ett bittert drag kring den fylliga munnen. Det fanns inte längre något tilldragande i hennes utseende. Hon tyckte sig i stället personifiera den medelålders kvinnans charmlösa tristess. För tio år sedan hade hon fortfarande varit vacker men det senaste decenniets bottenlösa elände hade gjort henne gammal i förtid.


  Nu kände hon, som så många gånger under senare tid, hur vreden började växa i henne. Den kändes först i magtrakten. Sedan förflyttade den sig snabbt via bröstet ut i kroppen. Hon kände hur hon blev röd i ansiktet, hur händerna började darra och hur svettpärlorna började sippra fram ur pannan. Varför skulle just hon drabbas så hårt? Varför skulle just hennes liv bli totalt meningslöst?


  Den narcissistiska seansen avbröts huvudstupa.


  – Du måste skynda dig om vi skall komma i tid, hörde hon Bertil säga med undertryckt irritation i rösten.


  Hon svalde tre gånger innan hon vågade mumla något till svar. Hon var nämligen rädd att vreden som växte sig allt starkare inom henne för varje dag, skulle välla ut ur henne som en okontrollerad vårflod. Hon kände sig inte mogen för den stora, avgörande explosionen.


  I stället gick hon in i garderoben och valde ut vad hon skulle ta på sig till kvällens middag. Valet var inte svårt. Hon hade numera två klänningar som dög för en finare tillställning. Hon valde den "lilla svarta", eftersom hon bar den rosa förra gången de var på middag hos Berghagens. Den svarta klänningen hade hon skaffat sig året som de köpte villan i Viggbyholm. Det var samma år som Olof Palme mördades.


  Väldigt gammal, tänkte Charlotte. Enda anledningen till att den fortfarande hänger med är att den nästan inte använts på senare år. Inbjudningarna haglar inte precis över oss numera.


  Hur annorlunda hade det inte varit i början på 80-talet. Den "lilla svarta" bar hon första gången vid deras house warming party. På den tiden var Bertil biträdande ekonomidirektör, ett ungt lovande lejon, som företaget hoppades så mycket på att de lånade honom hela kontantinsatsen till miljonvillan.


  Bertil var lovande och hon den perfekta hustrun, vacker, charmfull och med utpräglat kvinnligt intellektuella intressen, som Bertil uttryckte saken. Opera och konstutställningar intresserade inte honom det minsta. Det var en klar fördel att husets värdinna var insatt i finkulturen, tyckte han.


  – Vi har en utmärkt fördelning av samtalsämnena i vår familj, brukade han säga. Jag står för det politiska och du för det kulturella.


  Ja, de hade verkligen varit ett populärt par. Periodvis var de bortbjudna så gott som varje kväll, och ibland kunde det bli lite för mycket av det goda.


  I dag var det bara Berghagens som inte glömt dem helt och hållet.


  En gång per år brukade Agnetha ringa, nästan alltid i mitten av januari, för då var julens släktträffar överstökade och det var väl lika bra att klara av de gamla vännerna medan de hade ångan uppe. Med överdrivet hurtig stämma brukade hon fråga hur de hade det och Charlotte brukade svara att det var så bra som det kunde vara. Sen brukade Agnetha säga något om en liten intim middag där de riktigt skulle få rå om varandra alla fyra. Och då brukade Charlotte tänka att Agnetha och Lasse inte vågar bjuda några andra när vi skall komma.


  Men Charlotte var ändå glad över dessa inbjudningar. De blev ett välkommet avbrott i vardagens oändliga tristess, samtidigt som de fick henne att minnas de goda åren.


  – Är du inte klar snart? hördes Bertil ropa från köket.


  – Jo, svarade hon. Jag kommer strax.


  Hon ålade sig in i det svarta fodralet och kände en viss glädje över att hon åtminstone inte gåttupp i vikt under dessa åtta år.


  När hon kom ut i köket såg hon att Bertil var färdigklädd. Där stod han i sin luggslitna svarta kostym med begynnande kulmage och lätt plufsiga kinder. Hon såg honom granskande i ögonen och ryste till. Blicken var lika levande som det stilla vattnet i en rotenonbehandlad sjö.


  Vad jag avskyr och föraktar den mannen, tänkte hon. Hur annorlunda skulle inte mitt liv ha blivit utan honom?


  Hon hade många gånger tänkt på skilsmässa. I synnerhet de senaste åren. När de tvingades sälja villan och flytta in i trean på Viggbygärdet hade hon tagit upp saken till diskussion, men Bertil hade bönat och bett med gråten i halsen att hon skulle stanna kvar hos honom.


  – Jag kan inte klara mig utan dig, sade han.


  – Du är mitt allt på jorden, sade han.


  – Mister jag dig också kan jag lika gärna dö, sade han.


  När han märkte att lamentationerna inte bet på henne ändrade han taktik. Han började hota


  – Går du ifrån mig slår jag ihjäl dig, sade han.


  – Ingen annan skall få äga dig, sade han.


  – Jag kommer aldrig att låta dig gå, sade han.


  Och det hjälpte bättre.


  Det hotfulla i hans väsen hade hittills hållit Charlotte kvar i äktenskapet och förmått henne att lägga på locket när vreden började sjuda över. Självfallet hade hon grälat på honom, hon hade till och med sparkat och spottat på honom – men aldrig när han varit nykter.


  Charlotte gick till skafferiet och hämtade blommorna som hon köpt till värdinnan. Under tystnad tog de hissen ner till garaget.


  De åkte den långa vägen från Viggbyholm, norr om Stockholm, till söderförorten Älvsjö, utan att säga ett ord till varandra. Charlotte körde, som alltid numera. Bertil hade blivit av med körkortet för lång tid efter andra resan rattfylleri och grov vårdslöshet i trafik.


  I början hade hon känt sig osäker vid ratten. Efter en tid hade bilkörningen blivit hennes käraste sysselsättning. Hon tänkte bra i bilen och Bertil var finkänslig nog att inte kommentera hennes sätt att köra den.


  Det var sörjigt på vägen efter det tunna snöfallet som ännu inte var riktigt över. Vindrutetorkarna föste undan snöflingorna som hann bli vatten vid den kortvariga kontakten med varm ruta.


  Måtte han sköta sig i kväll, tänkte Charlotte. De senaste veckorna hade han tagit en Dipsan varje morgon. Det är ett medicinskt preparat som är något svagare än Antabus men som har ungefär samma effekt. Läkarna vågade inte längre skriva ut Antabus till honom. Bertil hade svagt hjärta och om han fick ett återfall efter att ha tagit en Antabus kunde det betyda slutet på hans liv. Med Dipsan skulle han överleva.


  De senaste tre veckorna hade han alltså varit nykter, vilket enbart berodde på att hans nuvarande arbetsgivare, en liten fläktfirma i Ulvsunda, hotade att säga upp honom från befattningen som illa avlönad kontorist om han inte slutade upp med supandet. Inte skulle ett sådant ultimatum kunna avhålla honom från spriten så värst länge till, trodde Charlotte. Inte Bertil, inte.


  Han hade under de senaste åren med oändlig uthållighet och frenesi supit bort två fina anställningar på välrenommerade företag, deras underbart vackra villa, fritidshuset på Yxlan, relationer till släkt och vänner och nu hade han nästan lyckats supa bort hennes sista gnutta livsvilja. Ingenting, absolut ingenting, hjälpte på Bertil.


  I åratal hade de sprungit till läkare och psykologer. Ingen terapi i världen tycktes hjälpa. Bertil själv överflyttade skulden, än från den ena personen och instansen till den andra. I början var det hans mammas fel att han drack. Hon hade varit alltför dominerande och gjort honom modersbunden. I samband med husförsäljningen var det kvinnorörelsen som gjort honom till alkoholist – hur det nu gick ihop.


  Charlotte struntade sedan länge i orsakerna till eländet. Det enda viktiga just nu var att han hade en Dipsan i kroppen, så att hon själv kunde koppla av under middagen och glömma alla problem.


  Hon var trots Dipsan orolig. Det gick inte att lita på honom. En gång hade han sagt att han inte kunde hitta Dipsantabletterna och en annan gång hade de råkat trilla ut i toalettstolen. Därför hade hon alltid en burk gömd i skafferiet och en i handväskan.


  Agnetha tog emot dem i hallen. Hon tackade översvallande för blommorna och satte dem i en vas som hon hämtade i köket. Sedan visade hon in Charlotte och Bertil i vardagsrummet. Hela huset andades god smak och förfining.


  När brickan med välkomstdrinkarna kom försökte Charlotte ögonledes förmå Bertil att välja det alkoholfria alternativ som värdfolket omtänksamt ställt dit åt honom. Det ville han inte. Bertil tog ett annat glas i stället och lutade sig mot Charlotte.


  – Jag tog ingen Dipsan... varken i går eller i dag, viskade han och log.


  Charlotte hajade till och såg stint på honom.


  – Jaså du, viskade hon tillbaka. Du hittade förstås inte tabletterna. Kommer du in i en period nu igen mister du jobbet. Och något nytt lär du inte få.


  – Det skiter jag i, sade han. Nu skall jag ha roligt, kosta vad det vill.


  I det ögonblicket kände Charlotte att hon hatade honom. Hon hatade av hela sitt hjärta, ett kallt oresonligt hat. Hon fick uppbjuda alla sina krafter för att visa upp ett godmodigt gästansikte inför värdfolket. Hon kunde bara hoppas att Bertil skulle klara spriten någorlunda. Det gick ibland när han, som nu, hållit uppe med alkoholen en tid.


  Efter välkomstdrinken (Gudskelov bara en, tänkte Charlotte) fördes de till middagsbordet. Sill och snaps till förrätt och marinerad hare i rödvinssås som huvudrätt. Agnetha var en utmärkt kokerska som gärna delade med sig av sina kunskaper. Charlotte kunde inte riktigt koncentrera sig på samtalet. Hon hörde bara fragment av receptet, som Bertil tycktes så mån om att lägga på minnet.


  "En hare på cirka två kilo, tre matskedar konjak, tre portugisiska lökar, två glaserade små rödlökar, två hekto magert fläsk..."


  Charlotte kunde se att Bertils ögon började bli dimmiga. Än var det ingen fara. Lasse var inte heller nykter. Han och Bertil tycktes ha funnit varandra i en intressant diskussion, precis som förr i tiden.


  När kaffet serverades och damerna gått och satt sig för sig själva i en del av det eleganta vardagsrummet, bestämde sig Charlotte för att glömma Bertil för en stund. Hon hade mycket att tala med Agnetha om.


  Det sved samtidigt. Agnetha hade fått ut mycket av livet. Hon hade lyckats med att gå sina egna vägar. Det kan man kanske göra om man slipper ta hand om en kvarnsten, suckade Charlotte för sig själv.


  Likören värmde henne. Den stärkte modet och för första gången på mycket länge tyckte hon att hon kunde prata obehindrat utan att behöva tänka sig för eller känna sig underlägsen.


  – Man måste frigöra sig, sade Agnetha och smuttade på slånbärslikören. Utan att vara sig själv, utan att ha ett eget värde som människa kommer man ingenstans. Det fick jag lära mig hemma som liten flicka. Det är en princip jag förfäktat sedan dess. När jag gifte mig med Lasse talade jag om det för honom också. Han skulle verkligen inte försöka få mig att dansa efter sin pipa. Det skulle han inte ha mycket för, sade jag.


  Charlotte lät tankarna driva... Jag borde också ge livet en chans, funderade hon. Det är inte för sent. Livet börjar vid fyrtio! Det enda som behövs är att jag skär av repet till kvarnstenen och låter den sjunka så att jag själv kan flyta vidare.


  Skulle det ske måste det ske mycket snart. Nästan med en gång för att hon inte skulle ångra tanken och sedan strunta i alltsammans. För skedde det inte skulle samma gamla trall fortsätta med början nästa dag.


  Hon såg bort på Bertil och tanken som drog genom hjärnan var kliniskt knivskarp.


  Han måste dö!


  Ja, det måste han!


  Det skulle inte bli svårt att göra det. Han såg själv till att han hjälpte henne på traven.


  Charlotte drog med fingertopparna över handväskan. Hon kunde känna konturerna av Dipsanflaskan genom det tunna syntetiska lädret.


  Karlarna hade övergått från att prata politik till att prata sex.


  – Man måste vara frigjord, skrattade Lasse. Vi brukar skryta med att vara det i den här familjen. Har ni praktiserat partnerbyte nån gång?


  Charlotte kastade en snabb blick på Agnetha. Värdinnan såg leende på sin man och skakade överseende på huvudet.


  – Det har jag aldrig varit med om, sluddrade Bertil. Det skulle vara skoj att pröva det...


  Charlotte tänkte föraktfullt att den som bytte till sig Bertil för en natt sannerligen inte gjorde någon bra affär. Hon tittade på klockan.


  – Jag har bäddat åt er i gästrummet, sade Agnetha. Men inte är du väl sömnig än?


  – Inte jag, svarade Charlotte och märkte själv att hon snörpte på munnen.


  Hon såg bort mot Bertil, som började fyllna till. Andra märkte det kanske inte men hon som var van kunde tydligt se tecknen. Fick han i sig ett glas till skulle hon bli tvungen att skämmas för honom. Samtidigt lade hon märke till att han ansträngde sig att spela nykter, att hålla skenet uppe.


  Charlotte höll handen hårt mot väskans utbuktning. Det hon bestämt sig för att göra var så enkelt att det inte ens kunde kallas för en plan.


  Hon reste sig med en antydan om att hon skulle till toaletten.


  På väg ut till hallen passerade hon köket. På diskbänken stod snapsflaskan kvar. Det fanns en del kvar i den. Hon hällde upp ordentligt med vodka i ett dricksglas och spädde ut med Coca-Cola till en stark grogg.


  Eftersom familjerna bodde långt från varandra brukade Bertil och Charlotte sova kvar efter den årliga middagen. Hon hittade till gästrummet och ställde drinken på nattygsbordet. Ur väskan fiskade hon upp Dipsanburken, släppte ner några tabletter och väntade medan de löstes upp. Hon tvekade ett ögonblick, sedan lät hon ytterligare en tablett gå samma väg innan hon lämnade rummet.


  Bertil skulle inte kunna stå emot åsynen av en grogg när han kom in för att lägga sig. Tabletterna i spriten skulle verka fort på en person som redan hade ordentlig promillehalt i kroppen. Först skulle han få andningssvårigheter. Sedan skulle det dåliga hjärtat sluta fungera.


  Eftersom läkarna visste att han tagit Dipsan under lång tid skulle ingen misstänka att hon hade hjälpt honom över gränsen.


  Det enda hon behövde göra var att vänta tills han gick och lade sig. Hon ställde sig i dörröppningen och tittade på männen som satt och pratade. Det skulle inte dröja länge innan Bertil kände att det var dags att gå till sängs. Hon hade lämnat ljuset tänt i gästrummet. Han kunde inte undgå att se groggen och upplöst Dipsan varken luktade eller smakade.


  Dipsanet skulle äntligen få honom att sluta dricka.


  Klockan var över midnatt när herrarna fattade att det var dags att gå till sängs. De försvann ut från vardagsrummet och Agnetha tyckte att det var dags för fruarna att också dra sig tillbaka. För att dra ut på tiden började Charlotte, trots Agnethas protester, att plocka av bordet. De hjälptes åt att tömma askkoppar och bära ut disken till diskmaskinen i köket.


  – Jag tar resten i morgon, gäspade Agnetha till sist. Nu går vi och lägger oss. Jag är faktiskt riktigt sömnig.


  När Charlotte kom till gästrummet var ljuset släckt. I halvdunklet såg hon en kropp i sängen, en kropp som vred sig och utstötte underliga ljud. Plötsligt började kroppen röra sig häftigare. Den stönade och hulkade, började kasta fram och tillbaka.


  Charlotte rusade ut. Hon visste att hon hade bevittnat en del av Bertils dödskamp. Resten skulle inte ta många minuter...


  Nu behövde hon bara ett alibi.


  Hon störtade in i värdparets sängkammare, skrikande på hjälp.


  På tröskeln stannade hon tvärt.


  Agnetha satt påklädd i sängen och på sängkanten satt... Charlotte trodde inte sina ögon.


  På sängkanten satt Bertil.


  – Du är väl ett våp, sluddrade han. Ett riktigt våp! Du behöver väl inte skrika på hjälp bara för att Lasse och jag bestämde oss för att skoja lite med dig och din prydhet. Han gick in och la sig hos oss och jag skulle vänta här för att se hur det avlöpte.


  – Det var faktiskt bara ett skämt, slätade Agnetha över. Jag ber verkligen om ursäkt om du blev upprörd. Gud ... du är alldeles vit i ansiktet, människa. Sätt dig ner så ska jag hämta ett glas vatten åt dig.


  Charlotte sjönk ner på stolen framför sminkbordet. I sovrummet intill hade det blivit alldeles tyst.
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