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UTMANING:

Att mätta uthålligt

HELENA JONSSON

Mänsklighetens minsta gemensamma nämnare är våra mest grundläggande, fysiska behov. Vi behöver alla äta, dricka och sova för att överleva. Var vi än befinner oss i livet, på jorden eller i någon tidsepok. Utgår man ifrån Maslows behovstrappa är nästa trappsteg trygghet. Går vi upp ännu ett steg kommer kärlek och gemenskap. Ännu ett steg upp är uppskattning. Allra högst upp kommer självförverkligande.

Vi lever i en tid där delar av vår värld upplever självförverkligande och status genom att gå kurser i mindfulness, baka sitt eget surdegsbröd och bättra på sitt varumärke genom att statusuppdatera sina upplevelser på Facebook. Vi lever också i en värld där stora delar av befolkningen inte klarar av att ens ta sig upp på första steget i Maslows behovstrappa. Våra bekymmer kan te sig banala i en del av världen och livsavgörande i en annan. Beroende av var vi befinner oss i behovsmättnad förändras våra utmaningar i livet. Men vi behöver alla äta, dricka och sova för att leva. Det är grundläggande. Och vi är hungriga, hungriga på mat, hungriga på att ha mer, hungriga på ett bättre liv och på att utvecklas.

Med min bakgrund, min kompetens och min yrkesroll ställer jag mig ibland frågan om vi ska producera för behovet eller begäret. Det är en moralisk fråga där det enkla svaret, med tanke på att vi lever i en värld där vi både slänger matrester och letar bland sopor efter mat, borde vara att vi bara ska producera för behovet. Men marknaden, möjligheterna och förutsättningarna gör att man måste vara mer pragmatisk. Oavsett världsdel efterfrågar konsumenter möjligheten att ha en frihet att välja. Det skrala utbudet i livsmedelsaffären i Cienfuegos, en mindre stad på Kubas sydkust, kompenseras med byteshandel och en svart marknad. För ett par skinnstövlar inköpta på Myrorna i Sverige kan du byta till dig en halv gris med rätt kontakter. I New York, där utbudet ändå måste anses vara ett av de större, i varumärken räknat, har mättnaden för nyheter inte nått sitt tak. Företaget Gotham Greens, som odlar grönsaker på taken i staden, säljer till restauranger på Manhattan. Det som skördas på morgonen når restauranggästerna vid lunch.

Jag har ingen manual eller sanning för hur vi ska kunna tillfredsställa alla de behov eller begär som vi står inför i världen. Eller för hur vi ska kunna ändra ohållbara konsumtionsmönster. Jag har bara en klar och stark bild i mitt inre att vi måste agera, att vi måste börja ta vårt ansvar. Vårt eget privata ansvar och känna att vi äger det. Det börjar med oss själva. Det börjar med en inställning och vilja att förändra och förbättra, inte bara prata utan göra bättre val i det lilla. Vi måste se över vår egen livsstil och vilka konsekvenser den för med sig och vi behöver skapa ett samtal om detta i breda lager av samhället, inte minst bland ungdomar.

DEN ENSAMMA MÄNNISKAN?

I Sverige står vi inför stora utmaningar. Vi har ett samhällssystem som inte kommer klara av att bära en ökad andel pensionärer med lika hög välfärdsnivå när den försörjande parten både kommer in i arbetslivet senare och checkar ut tidigare med en samtidigt ökande genomsnittslivslängd. Vi har också problem på arbetsmarknaden och skolsystemen när vi inte klarar av att ta tillvara på hela befolkningens olika kompetenser för att få ökad tillväxt och produktivitet. Vi lever också i ett samhälle med ökad sårbarhet; sabotage, terrorism och storskaliga system som påverkar förmågan att öka tillväxten. Vidare växer alienationen mellan stad och land; nyttan och beroendet mellan dem tycks blekna.

På många sätt är det som om vi inte orkar med alla intryck och valmöjligheter vi ställs inför; vi sluter oss, väljer en livsstil som vi kan identifiera oss med, rår om vårt eget och adderar bara om det passar in i ramen. För hundra år sedan mötte man kanske inte mer än ett par hundra människor genom en hel livstid. Det var oftast mer eller mindre samma lilla grupp genom livet som man behövde ha fungerande relationer med för att klara sin försörjning och sina praktiska bestyr. På gott och ont. Hur livet ser ut för en genomsnittssvensk idag har förändrats mycket och snabbt. Kanske är det så att vi skaffar färre barn i den rika världen – inte bara för att man har preventivmedel och att kvinnor i större utsträckning är yrkesverksamma – utan för att vi är frånkopplade det sammanhang som vi levde i förr? Vi kan gå till affären under större delen av dygnet för att köpa den mat vi vill ha. Förskola, skola, fritidsintressen och jobb är sällan sammankopplade med varandra, utan är vitt skilda inrättningar för en och samma familj. Vi är inte ensamma men vi samverkar i andra former och förhåller oss till andra förutsättningar för att få ihop våra liv. Kanske är det växande intresset för måltiden och maten och dess ursprung en liten önskan om att hitta tillbaka till samhörigheten?

Samtidigt kämpar man i andra delar av världen med undernäring, politisk instabilitet, krig, undermålig infrastruktur och betydligt större utmaningar än de vi står inför i Sverige.

VÅR GEMENSAMMA UTMANING OCH OM ATT BÖRJA HEMMA

Oavsett våra olika förutsättningar och behovsmättnad är det ändå grundläggande för oss alla att äta. Enligt siffror från OECD behöver världens jordbruksproduktion öka med 60 procent inom de närmaste 40 åren för att möta det ökande behovet för mat, från både en ökad befolkning och från en ökad andel befolkning med bättre levnadsstandard i länder som Kina och Indien. Enligt siffror från FN kommer världens befolkning att ha ökat till 9,1 miljarder år 2050. Alla ska ha mat, samtidigt som möjligheten till att expandera är begränsad i termer av att odla upp mer mark. Fram till år 2050 räknar man att den odlade marken i världen bara kommer att öka med fem procent.1 Slutsatsen är att vi måste bli effektivare i vår produktion och att vi måste öka produktiviteten i jordbruket, samtidigt som möjligheterna att öka produktiviteten hålls tillbaka av högre kostnader på insatsvaror, påfrestningar på miljön och begränsade resurser. En produktivitetsökning måste vara hållbar för att långsiktigt försörja kommande generationer. Regionala obalanser är en utmaning både för ekologiska, ekonomiska och sociala faktorer. Med en koncentrerad befolkning på några få platser i landet blir kretsloppet problematiskt att få ihop. Ekonomiskt för att befolkningsunderlaget underskrider en kritisk massa i många kommuner, socialt för att en ödslig landsbygd inte blir attraktiv att flytta ut till och ekologiskt för att näring förs in till staden utan att sedan återvända till den odlade jorden.

Vi ser redan nu början av vad klimatförändringarna kommer att innebära av mer extremt väder, där ökade mängder nederbörd under kort tid är ett exempel. För den enskilde bonden kommer det på sikt att innebära investering i dränering, ventilation i djurstallar (på grund av hetare somrar) och att hitta nya sätt för att säkra skörden när skördefönstret ser ut att bli allt kortare. Ökade sjukdomsangrepp kommer också vara en negativ följd av klimatförändringarna. Det kommer att bli tuffare att vara bonde. Å andra sidan kommer det också resultera i längre vegetationsperiod, men för att kunna utnyttja den fullt ut förutsätter det att insatser görs på växtförädlingsområdet så vi får fram nya sorter som klarar andra förutsättningar. Troligen kommer däremot tillgången på vatten och den jämna tillgången på vatten under året vara en konkurrensfördel för Sverige i framtiden. Redan nu har stora delar av världen problem med vattentillgång för sitt jordbruk och det talar för att vi borde producera mer än för våra egna behov, särskilt med tanke på den växande befolkningen. Brist på mat leder inte bara till svält och orättvisa, det leder också till spänningar, krig och desperata lösningar. Och för den delen utebliven tillväxt. För att producera mat hållbart har vi utmaningar i att fasa ut fossila bränslen, minska växthusgasutsläpp och skapa ett bättre kretslopp av näringsämnen. För att kunna producera tillräckligt med mat måste vi få fram bättre metoder och preparat för att skydda växterna från skadeangrepp, något som kräver forsknings- och utbildningsinsatser utöver vad näringen klarar av på egen hand. Det krävs resurser för forskning på växtskydd och investeringar i infrastruktur för att skapa ett kretslopp av näringsämnen. För att få alternativa bränslen till de fossila i kommersiellt bruk krävs det statliga styrmedel.

Tillsammans måste vi klara av att mätta hållbart socialt, ekonomiskt och ekologiskt. Utvecklingen av den biobaserade ekonomin grundas i att samhällsnyttan och affärsnyttan är sammanflätade och det krävs en förståelse för att långsiktig hållbar utveckling grundas i lönsamma företag. Det måste finnas konkurrenskraft i botten annars uteblir riktig utveckling och tillväxt. Om vi i framtiden ska kunna välja nära producerad mat måste konsekvenserna av legala och ekonomiska styrmedel vara starkare konkurrenskraft.

I Sverige har vi ett jordbruk i världsklass. Det gäller kanske inte med avseende på arealer bördig jordbruksmark eller lång vegetationsperiod, men när det gäller produktivitet, miljöhänsyn och djurskydd har vi kommit långt. Visst behandlar svenska bönder sina djur med antibiotika när de bli sjuka och använder kemiska bekämpningsmedel för att tukta ogräs, svampsjukdomar och skadeinsekter i grödorna, men jämfört med andra länder i Europa har svenska bönder den lägsta antibiotikaanvändningen hos sina djur och små problem med resthalter av växtskyddsmedel. Svenska bönder har också kommit långt med att minska växtnäringsläckage som leder till övergödning i sjöar, hav och vattendrag. Vi har också en i särklass artrik miljö i våra betesmarker. Artrikedomen i en svensk beteshage är helt jämförbar med regnskogens.

Samtidigt har svenskt jordbruk en bristande konkurrenskraft gentemot omvärlden med förlorade marknadsandelar på hemmamarknaden för livsmedel sedan början av 1990–talet.2 Varför är det så? En förklaring kan vara att det svenska välståndsbygget inleddes med vidareförädling av skog och malm och senare med att exportera verkstadsprodukter och system för mobiltelefoni. Frihandel har hela tiden varit en förutsättning för framgång och det gäller principiellt och konsekvent även för jordbruk. Vi har inte heller haft krig på över 200 år. Så det finns två starka anledningar till varför vi utmärker oss som ett land där flertalet antingen inte bryr sig alls eller är övertygade om att vi kan importera en tryggad livsmedelsförsörjning. Marknaden ska i princip styra alla samhällssektorer, och att den klarar av att göra det hållbart är många fast övertygade om. Att behandla mat som vilken vara som helst är dock inte hållbart. Att ha makten över maten är att ha makten över människorna. Nu har vi ett samhälle där principen är att det enbart är marknaden som ska ha makten över maten. Utmaningen ligger i att hitta en balans mellan politik och marknad.

Men det kan också vara så att producenterna inte lyckas möta kundernas behov. Eller att vi i ett globalt perspektiv har en allt för koncentrerad detaljhandel som marknadsför livsmedel med (låg)pris. Eller att konkurrensen är snedvriden, kunden saknar värdefull information vid sina inköp eller kanske är det så att konsumenterna helt enkelt är ointresserade? Det är tvivelsutan så att de svenska långtgående lagkraven fördyrar för de svenska lantbruksföretagarna och att den kostnaden är svår att ta ut på marknaden just för att det är lagkrav.

Förhandlingssituationen med förädlingsindustri och handel är svår när alla vet att bonden måste uppfylla lagen oavsett om man får betalt för merkostnaden eller ej. Kanske är det så att vår iver att till inget pris riskera att exportera miljöbelastning har försatt oss i en position där vi istället importerar den? Är det så att vår svenska iver att städa framför egen dörr, utan att säkra konkurrenskraften, har gjort att vi glömmer bort vad som riskeras globalt om vi backar lokalt? Vi tillhör världens främsta i att producera på ett hållbart sätt – för djur, natur och människor – men det är till priset av en väsentligt minskad produktion. Idag är hälften av all mat vi äter i Sverige importerad.3 Men som sagt: finns inte betalningsviljan kan man ställa sig frågan varför lagkraven finns där.

Det handlar egentligen inte om att det bara är Sverige och svenskarna som sitter på lösningarna. Det handlar om att vi måste mätta fler mer effektivt och miljömässigt i hela världen. Det handlar inte om Sveriges bönder eller Afrikas bönder, utan om hela världens bönder. Vi har gått från överskott och låga priser till minskade lager och kraftigt volatila priser. Vi har gått från en bild av jordbruket som ett dyrt problem till en bild där jordbruket målas ut som lösningen på många problem. Vi har också fått en diskussion om att höga priser på mat i det korta perspektivet försätter fler människor i fattigdom och skapar oro. Men också att högre jordbrukspriser är vägen ut ur fattigdom. Jag tror och vill att det finns en möjlighet att förändra, jag ser framtidens utmaningar som möjligheter för mig som bonde. Men vi måste våga se problemen och relatera dem till att vi i Sverige måste vända produktionskurvorna, och vi måste ha bönder kvar som kan ges den möjligheten.

HEM TILL LANDET OCH KRETSLOPPSEKONOMI

Urbanisering är en stark trend i hela världen och Sverige är idag det land inom EU som snabbast urbaniseras.4 Människor flyttar från landsbygden till så kallade mellanregioner och de större städerna av anledningar som utbildning, jobb och av möjligheterna till tillgång till ett rikare kulturellt liv eller större möjligheter till att utöva inflytande. Att allt från tv-produktioner till politiker förhåller sig till landet som en antingen stigmatiserad och problemfylld plats eller romantisk idyll är inte något som är konstruktivt. Ska vi klara ett uthålligt samhällsbygge måste vi också klara av att bygga ihop stad och land och de resurser som finns på båda ställena. Att se människorna, företagarna och landskapet på landsbygden som en tillgång inte bara för dem som bor där, utan för hela samhället, är ett mer framåtsyftande och kreativt sätt. Människorna som bor på landsbygden är inte ett problem för samhället, utan länken mellan dagens och framtidens hållbara samhälle. Inte bara när det kommer till livsmedelsförsörjning, utan också den förnybara energin, kretsloppet av växtnäring och upplevelser av natur, djur och landskap som skapar välmående. Samtidigt är landsbygdens förutsättningar en fråga som politiken inte får ta för given när det gäller att skapa ökad sysselsättning i hela landet. Det humankapital som finns på landsbygden är en resurs som vi inte har råd att låta gå förlorad. Att staden är norm och landsbygden undantag är därför ett synsätt som behöver ändras.

De inneboende möjligheterna finns hos människorna och jorden vi bor på. Det är både banalt och komplext. Vi driver utvecklingen framåt genom ekonomisk tillväxt, vi arbetar och brukar våra naturresurser för att öka den materiella standarden. Vi kommer på bättre sätt att producera, effektivare, nya användningsområden, nya tjänster, nya produkter. Att vi producerar och konsumerar får hjulen att snurra och välfärd att frodas. Högre BNP, högre materiell standard. Men BNP-måttet tar inte hänsyn till miljön eller till vilka effekter en ökad tillväxt har på jordklotets resurser som vi är så beroende av.

Jag ser hållbar tillväxt som en cirkel, ett kretslopp där vi räknar in vinsterna av ansvarsfull produktion och hushållning med energi och mat. För det är något som man alltid kommer ha glädje av, både nu och i framtiden. Allt det vi stoppar in i produktionssystemet, det kommer förr eller senare tillbaka, till oss själva, våra barn eller barnbarn. En uthållig, ansvarstagande ekonomisk tillväxt kommer kanske kosta i investeringar idag, men kommer att vara nödvändig för kommande generationers trygghet i hela världen. Jag ser att landsbygden är en given faktor när begreppet tillväxt utvecklas och för hur vi finner en ekonomisk redovisning som inkluderar hur vi använder resurserna, både de ändliga och de flödande.

Gröna företagare, som driver företag med sin bas i jord, skog, trädgård och landsbygdens miljö är rent faktiskt bundna till jorden och bygden som man lever och verkar i. Historiskt och i dagens moderna samhälle har man tagit och tar ett stort ansvar för det som många andra tar för givet. Många jord- och skogsbrukare sköter sina marker, sin skog och sina kulturbyggnader på ett sätt långt utöver det som skulle vara företagsekonomiskt försvarbart. De gör det efter bästa förmåga och utan stora åthävor till förmån för alla i samhället.

Få reflekterar över att det är just den här företagsgruppen som sköter snöröjning och vägunderhåll, som röjer elledningar och sköter reservkraft till telemasterna efter stormar och som har beredskap vid skogsbränder.

Sällan blir det så tydligt som i Gnosjötrakten eller Jämtlands bygder att jord- och skogsbruk är en utmärkt grogrund för nyföretagande och entreprenörsanda. Där är flertalet företag sprungna ur små familjejordbruk och där är hela familjen delaktig i företaget; uppfinningsrikedom och samarbete är nyckeln till framgång. Det är något som politiken bättre skulle kunna ta vara på, med en mer initierad politik.

BERÄTTELSEN OM DET FRAMTIDA SVERIGE

Vi har alla en uppgift när berättelsen om det framtida Sverige skrivs och vi har alla olika möjligheter att påverka den. Jag vet själv vad jag vill bidra med. Vad jag kan se som problematiskt för egen del är att den självbild jag och många med mig har av oss själva som landsbygdsföretagare inte stämmer överens med gemene mans bild av hur vi på landet försörjer oss. Det har med både stigmatiseringen och romantiseringen att göra. Vad jag däremot känner är att vi kan leverera utöver de förväntningar som finns på oss; att vi är professionella företagare som producerar mat och energi på ett uthålligt sätt. Jag känner också framtidstro inför den omvälvning som Sverige är inne i, att vi kommer att »tvingas« att ta tillvara på alla, på varandra, för att få det bra i hela Sverige. Att se det ömsesidiga beroendet som något vi alla tjänar på.

För att möta framtidens behov är forskning kring livsmedel som inbegriper hela kedjan, från jord till bord, nödvändig, och det är också nödvändigt att man i detta arbete tar hänsyn till naturvetenskapliga, tekniska, samhällsvetenskapliga, beteendevetenskapliga och medicinska infallsvinklar.

Om vi utnyttjade inhemska energiresurser istället för att förlita oss på miljöstörande produktion av icke förnybara energiråvaror långt ifrån användarna skulle vi kunna bli mindre sårbara. Både energiföretagande och energieffektivisering erbjuder stora utmaningar men även goda affärsmöjligheter. Det är en spridd, mer miljövänlig och extremt robust produktion med stor potential. Men för att reducera beroendet av fossil energi kommer det troligen krävas helt nya lösningar utöver förbättringar i de befintliga. Dessa teknikskiften kräver en samlad ansträngning och en långsiktig politik.

Vi behöver på sikt också ett bättre klimat att verka i för människor med företagsidéer. Tidigare system har delvis fostrat oss in i passivitet, där en stor del försörjt sig på att vara anställda i större exportinriktade företag och utifrån en demografisk utveckling som håller på att ritas om. Det är något vi behöver förhålla oss till.

I den bästa av världar ser jag ett Sverige framför mig där den svenska livsmedelsproduktionen kan ta ökade marknadsandelar och exportera mer. Jag ser ett Sverige framför mig där allt fler ser marken som en resurs och kunskapen om och det som produceras på landsbygden som värdefull. Att landsbygden är en attraktiv plats för att leva och bo. För att det ska kunna hända måste vi börja ta tillvara på kunskapen och utveckla den genom mer tillämpbar forskning. För att förnybar energi och mat som producerats under goda förhållanden ska kunna nå konsumenterna till ett rimligt pris behöver vi också en bättre fungerande infrastruktur.

ATT STILLA HUNGERN

En liten förflyttning hos väldigt många kommer att kunna göra skillnad. Ju fler vi är som tar ansvar i våra roller som konsumenter, producenter, politiker, inom näringslivet, skolan, desto starkare kan kraften bli och desto större är chansen att vi kan klara utmaningen att mätta fler på ett långsiktigt och uthålligt sätt.



Noter

1.    OECD-FAO, 2012, sid. 50–51, 53.

2.    Landsbygdsdepartementet 2011, sid. 1, 3.
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