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  E-boken ingår i serien Berättelser som Förändrar(www.stories-for-change.com) där 10 procent av intäkterna går till stödprojekt. Just den här e-bokens procent går till projekt för muslimska kvinnors rättigheter.


  Villkor


  Detta är INTE en gratis e-bok!

  Copyright Sternfeldt Media. Alla rättigheter förbehålles. Ingen del av denna publikation får kopieras eller överföras i någon form utan tillstånd från förlaget.


  De synpunkter och åsikter som uttrycks av författaren och dem som tillhandahåller kommentarer är deras egna och inte nödvändigtvis något som delas av Sternfeldt Media. Sternfeldt Media gör inga utfästelser om korrekthet, lämplighet eller giltighet av informationen och kommer inte att hållas ansvarig för eventuella fel, försummelser, förluster eller annat som uppkommer vid dess presentation eller användning.


  Inledning


  Jag har levt och bott i Indonesien och Malaysia. Två muslimska länder. Jag har där fått uppleva muslimska människors vänlighet och jag har fått flera fina vänner. Jag har fått ta del av islams mångfald och fått förändra mina egna fördomar.
 Mycket har handlat om kvinnor.

   I mitt hemland Sverige har många en bild av den muslimska kvinnan som förtryckt bara för att hon bär en slöja på huvudet. Men jag har träffat muslimska kvinnor som täcker sitt hår och som är betydligt mer progressiva än flera av mina kvinnliga svenska vänner, men givetvis också det motsatta. Mina upplevelser har lett till den här e-boken, för att jag ville veta mer om muslimska kvinnor och hur de ser på jämlikhet.


  Som underlag har jag ställt frågor till ett urval kvinnor från olika länder och av svaren skapat små berättelser för att göra det enklare att läsa. Berättelserna är inte på något vis statistiskt representativa eftersom jag inte har utfört mitt projekt enligt några forskningsprinciper. Kvinnorna är slumpmässigt utvalda och på så vis representerar de endast sig själva. Vissa kvinnor har valt att svara fåordigt medan andra har gett lite mer omfattande svar. En del kvinnor har ibland valt bort några frågor helt och hållet. Jag har låtit sättet att svara bestämmas av kvinnorna själva.


  En del av kvinnorna är anonyma och andra inte, vilket har varit upp till dem själva att bestämma. De bor i det land som det står att de kommer ifrån, utom kvinnan från Afghanistan som numera bor i Sverige.
 För mig har det här jobbet varit väldigt intressant och lärorikt. Jag hoppas att också du som läsare berikas när du tar del av vad de här fantastiska kvinnorna har att säga. 

   Anna Sternfeldt


  


  Några förklaringar


  Fred vare med honom – något en muslim säger när profeten nämns för att visa hans minne respekt.


  Varför en kvinna inte kan vara imam
Genom historien har imamer i egenskap av ledare även haft uppgiften att lösa konflikter, ochvid behov även organiserat och deltagit i strid. På grund av uppfattningen om kvinnans ömtåliga, känsligaoch milda natur var en sådan uppgift inte lämplig för henne. Detta kan vara en av anledningarna till att en kvinna av tradition inte tillåtits att vara imam. En annan orsak är synen på kvinnans värdighet. Om en kvinna skulle vara imam blir hon utsatt för många mäns blickar, vilket kan leda till dåliga och lystna blickar, och det är något man vill förhindra. Inom vissa grupperingar tillåts kvinnor att vara imamer för kvinnor, men det handlar om en minoritet.


  Burka, även burqha, i Afghanistan dari, är ett ytterplagg som täcker hela kroppen, även ansiktet inklusive ögonen. Den är vanligen sydd i ett lätt material och bärs utomhus över vanliga kläder av vissa muslimska kvinnor, främst i Afghanistan, i delar av Pakistan och i norra Indien. Burka är det mest heltäckande plagget som används med hänvisning till awrah, reglerna för återhållsam klädsel inom islam.


  Hadith är den nedtecknade islamiska tradition som utgår ifrån profeten Muhammeds sätt att leva som förebild, samt hans handlingar och ord i olika situationer.


  Hijab (ibland hidjab) är dels en beteckning på islamsk täckande klädsel i allmänhet och i snävare bemärkelse namnet på ett specifikt plagg, som används av kvinnor och som täcker håret och axlarna. Den senare betydelsen är vanlig både i flera arabländer och västerländer.
 Hijab betyder ordagrant förhänge, gardin eller överdrag. Roten har innebörden övertäcka, avskärma eller beskydda.

   Termen hijab används emellertid inte i Koranen om kläder, istället används libas för att generellt beskriva klädsel. Hijab är ett förhänge som skulle användas för avskildhet. Koranen instruerar manliga troende muslimer att om de ska fråga profeten Muhammeds hustrur om något ska de göra så från bakom en hijab. Att använda sig av denna hijab är ett ansvar som männen, och inte profetens fruar, måste ta. Det är först senare som betydelsen hijab har överförts till klädsel trots att den term som används för kläder specifika för kvinnor är jilbab.


  Koranen är islams heliga skrift. Koranen består av profeten Muhammeds uppenbarelser och innehåller enligt islam Guds (Allahs) budskap, nedsänt till Muhammed genom ärkeängeln Jibril (Gabriel). Inom islam betecknas Koranen även som "Sista testamentet", "Boken", "Guds bok" och "Uppenbarelsen".


  Niqab, eller nikab, är en ogenomskinlig slöja som bärs framför ansiktet av vissa muslimska kvinnor tillsammans med en abaya eller hijab och på så sätt endast lämnar ögonen oskylda. Användandet av niqab är utbrett framförallt i Saudiarabien och kring Persiska viken. En niqab är vanligen svart och används tillsammans med andra svarta plagg.
 Begreppen niqab och burka används ofta felaktigt som likbetydande men syftar egentligen på två olika plagg. Gemensamt för plaggen är att de täcker ansiktet. Den främsta skillnaden är att burka täcker hela kroppen, inklusive ögonen.


  Sharia är ett begrepp inom islam som avser att beskriva den gudomliga viljan. Sharia är ett lagsystem som stödjer sig på texter ur Koranen och Muhammeds sunna. Den tillämpas mycket olika från land till land.
 Reglerna omfattar:



  
    	 plikter inför Gud, som behandlar till exempel bönen och gudstjänstlivet



    	 transaktioner mellan människor som rör samhälleliga frågor.


  


  Sharia omfattar även regler för hur icke-muslimer ska behandlas i muslimska områden, vid krig och konflikter och så vidare.


  


  Sunna är ett ord för "traditionen", som innebär att islam definieras inte bara av Koranen utan även av hur Muhammed levde och vad Muhammed yttrade.


  Ulama har auktoritet att tolka islam. Ulama är personer (män) som har kunskap om Koranen och den religiösa lagen Sharia.


  (Wikipedia har använts som källa för en del av informationen.)


  Sadaf från Afghanistan


  Sadaf är 23 år, ogift och bor ensam. Hon har en kandidatexamen i mänskliga rättigheter. Hon är född i Kabul, Afghanistan men har under sin uppväxt också bott i Pakistan, Iran och Kazakstan. Sedan 10 år bor hon i Sverige. Hennes pappa har tidigare arbetat som administratör vid en statlig myndighet. Hennes mamma har aldrig arbetat då hon är analfabet.


  Den största utmaningen för islam är att förändra den bild som har spridit sig, att islam är en brutal och hänsynslös religion, och istället visa den riktiga bilden av islam.
 Som är en vacker och rättvis religion.

   Islam handlar om frihet, utveckling, gemenskap och samarbete. Islam handlar om kärlek och respekt. Men idag kopplar många ihop islam med hat, hämnd, egoism, krig, terrorism och andra negativa begrepp.

   Så det är den största utmaningen för islam.

   Att ta bort dessa hemska fläckar.


  Klädsel
För mig har klädsel inget med tro och religion att göra. Klädsel handlar om mode, kultur och tradition. Tron finns i hjärtat. Tro har inget med ditt hår eller kropp att göra. Jag ser islams budskap/filosofi som något positivt och jag tolkar islams budskap (Koranen) här som att man inte ska sticka ut. Med andra ord - man bör inte vissa brösten och benen.
 Man ska inte behöva sälja sig för att duga.
 Mycket handlar om att anpassa klädseln efter det samhälle man bor i. Om man bor i en tid eller plats där männen är lågt utvecklade och beter sig som djur, då får man klä sig ordentlig för sin egen säkerhets skull. Så i Sverige har jag ingen slöja.
 Men det har jag i Afghanistan.


  Utbildning och Arbete
Det är självklart att all utbildning ska finnas tillgänglig för både kvinnor och män. I islamisk filosofi är det ingen skillnad mellan man och kvinna utan islam har alltid försökt ge kvinnan samma rättigheter. Alla regler och särbehandlingar har skapats för att ge kvinnan den jämlika rättighet hon förtjänar. Det finns alltså en förklaring till varför man gjorde på ett visst vis på den tiden då Muhammed levde. Så när man tolkar budskapen från denna tid måste man sätta på sig ett par andra glasögon.
 Då förstår man bättre vad det var som skedde och varför.
 Om en kvinna har intresse för ett speciellt jobb, oavsett vad det är, så ska hon kunna välja det jobbet. Det finns inga som helst hinder i islam vid val av arbete. Detsamma gäller religiösa ledare och lärare. Vi måste ha fler kvinnor i dessa positioner. Det är ett måste.
 Muhammeds fruar var religiösa lärare.
 Det har alltid varit svårare för kvinnor att komma in på arbetsmarknaden och få högre positioner. Inte bara i det muslimska samhället utan i hela världen. Historien visar tydligt att kvinnor har kommit i andra hand. När männen får högre positioner tolkar de allting utifrån sina egna perspektiv.
 Därför behövs kvinnor på högre befattningar så att de kan utgöra en motvikt. 


  Delaktighet i Samhället
Kvinnor kan delta i olika sporter. Precis som de kan delta i det politiska livet på samma vis som män.


  Vänskap mellan Män och Kvinnor
En kvinna och en man kan vara nära vänner, även om de är gifta på var sitt håll. Men det kan innebära problem då sådan vänskap, på grund av vissa traditioner och attityder, inte accepteras.


  Dejting, Sex och Giftermål
Det är helt normalt att ha ”dejtar” före man gifter sig. Det är det rätta att göra innan man slutligen bestämmer sig. Men sex tycker jag helst man ska vänta med tills man är gift. Och även om jag menar att folk visst kan bo ihop utan att vara gifta, så tycker jag för mig personligen att det är bättre att vara gift.
 En kvinna ska kunna neka sin man sex och hon ska även kunna ta initiativ till sex.

   Abort ska finnas tillgängligt för kvinnor.


  Ogifta Kvinnor
Det är okey för en kvinna att inte gifta sig om hon inte vill. Jag känner kvinnor i mitt hemland som inte har gift sig.
 Samhället bör stötta ogifta kvinnor och änkor ekonomiskt så de kan försörja sig. Men oftast fungerar inte staten så bra i muslimska länder.

   Däremot hjälper ofta familjen och släkten till.


  Månggifte
Polygami var säkert en bra lösning under Muhammeds tid men inte nu längre med vår nuvarande samhällsstruktur. Det är svåra regler som en man måste följa om han gifter sig med flera kvinnor. I den släkt och det islam som jag känner så finns ingen man som kan följa de villkor som ställs. Bara det att den första kvinnan till fullo måste acceptera att mannen gifter sig med en annan kvinna. Du får alltså inte tvinga din kvinna utan hon måste själv ge tillåtelse.
 Det är omöjligt för en normal kvinna i dag att göra det.


  Hushållet
Jag ser inga hinder för att en kvinna arbetar medan mannen stannar hemma med barnen. Och det spelar ingen roll vem som ansvarar för hushållsbudgeten.
 Det har inget med islam att göra.

   Det här handlar enbart om traditioner och inställningar.


  Barnen
Barn ska själva kunna välja sin utbildning, såväl flickor som pojkar. Det är inget som föräldrarna ska bestämma. Om barnen arbetar och är tillräckligt mogna och kan klara sig själva så tycker jag att de kan flytta ifrån sina föräldrar om de vill. Jag bor själv och det har gjort sedan jag var 18 år. Nu är jag 23. Även om min mamma vill att jag bor nära henne, eller hemma, så accepterar hon och respekterar mina beslut.


  Kvinnlig Omskärelse
Som muslim från Afghanistan känner jag ingenting till om omskärelse.
 Det finns inte i min religion.


  Våld
Det finns ingen situation där våld i hemmet är försvarbart. Överhuvudtaget är våld inget som försvaras i islam.
 Däremot är förlåtelse mycket viktigt för en trogen muslim.


  Vidare Utmaningar
Min egen personliga utmaning handlar om hur jag praktiserar min religion. Jag har större möjligheter att lära mig om islams budskap här i Sverige. Jag har bättre ekonomiska möjligheter att studera här än jag skulle ha i Afghanistan.
 Däremot utövar jag min religion sämre här.

   Jag får ingen riktig motivation och drivkraft att till exempel be fem gånger om dagen. I Afghanistan finns moskéer överallt och folk som hela tiden praktiserar religionen och det bidrar till motivation och uppmuntran.

   Men däremot finns inte samma möjlighet för alla att utveckla sin religiösa kunskap.

   Bästa sättet att uppnå jämlikhet och rättvisa för kvinnor är genom utbildning. Det är fortfarande mycket färre kvinnor än män som kan läsa och skriva och som utbildar sig. Satsa på kvinnor. Ge dem möjlighet att utvecklas och bli självständiga så att de kan tänka själva.

   Så att de kan förstå och tolka islams budskap.
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