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Jag vill – och gör det också rent instinktivt – visa människorna ett paradis som kan tillhöra alla, som är inom räckhåll för alla, måla det för dem så att de känner att detta paradis kan bli deras om de bara sträcker ut handen efter det. Paradiset är mitt ibland oss hela tiden, men vi förstör det. Jag vill visa hur enkelt det egentligen är att finna paradiset på jorden.

Friedensreich Hundertwasser
1928 - 2000


EN HÄXAS BEKÄNNELSER

Redan för tio år sedan fick jag idén till den här boken. Jag berättade om den för några häxvänner som gav mig stöd och uppmuntran. Men sedan har åren gått och så mycket annat har kommit emellan. Nu har äntligen turen kommit till berättelsen om hur jag först blev präst och sedan häxa. Det är en stor och viktig angelägenhet för mig att få berätta om min resa och få förklara vad begreppet häxa innebär för mig.

Under åren har jag mött många olika reaktioner. Det finns de som spontant uttrycker sitt gillande, rentav sin beundran och som säger: ”Å häxa, det skulle jag också vilja vara!” Eller: ”Ja häxa, det är nog jag också!” Deras attityd är stimulerande och för dem berättar jag glatt och villigt. Dessa öppna och frimodiga människor är många, men jag skulle önska att de var ännu fler. En förhoppning är att min bok ska få häxornas antal att växa och att den ska ge dem modet att framträda. Att häxorna både behövs i vårt samhälle och har en naturlig plats där, är något som jag vill visa på och berätta om.

En annan typ av reaktion som jag har stött på är mindre behaglig, även om den inte är direkt ovänlig. Först stirrar man på mig, ler vagt och undvikande och säger sedan ingenting alls. Signalen till mig blir att jag är obegriplig, inte är riktigt klok och inte kan tas på allvar. Det är framförallt människor som reagerar så, som jag har tänkt på medan jag har skrivit den här boken. Anledningen till att de inte förstår mig kan ju vara att ingen någonsin har förklarat de här sakerna för dem. Därför vill jag berätta så utförligt som möjligt om allt vad häxkonsten går ut på. Mina häxvänner får därför ursäkta mig om förklaringarna ibland känns övertydliga. Jag tänker också på dem som är rädda för mig. De finns oftast i kyrkliga och frikyrkliga kretsar och de menar att häxor är onda. De undviker mig och säger inget till mig personligen, men jag har fått höra genom andra att de bestämt tar avstånd från mig. För mig verkar det som om de är kvar i 1600-talets syn på häxorna. Troligen kommer de inte att läsa den här boken, men jag skulle bli glad om de gjorde det. Kanske kunde vi sedan ha ett öppet och fritt samtal om vår respektive tro.

Några av mina vänner förstår inte alls hur jag kan vilja kalla mig häxa. De protesterar och säger: ”Jamen, ska du verkligen kalla dig så? Finns det inget annat ord du kan använda?” Det är tydligt att de vill mig väl och att de engagerar sig. När jag förklarar vad jag menar med häxa föreslår de att jag istället ska kalla mig gudinna eller fe, vilket inte är samma sak. Häxa är faktiskt det enda ord som är adekvat och frågan är varför det skulle vara så fel att använda det. Min förhoppning är att den här boken kan ge en positiv innebörd till begreppet häxa.

Boken är uppdelad i fyra avdelningar. I den första berättar jag om min egen bakgrund, om varför jag först blev präst och sedan häxa. Jag har ju märkt att det är just denna speciella kombination, präst och häxa, som folk tycker är intressant. Och kanske är den det, i vart fall är den ovanlig. Men om man får inblick i de upplevelser och livserfarenheter som ligger bakom blir det hela kanske mera begripligt.

Bokens följande två delar handlar om vad det innebär att vara häxa och vad häxor tror på. Jag beskriver den hedniska naturreligion som vi häxor bekänner oss till och tar framför allt upp synen på gudavärlden, människan, meningen med livet, hur vi ser på döden och vad som händer efter den. Mellan dessa mera teoretiska avsnitt om häxkonsten finns berättelser och myter inlagda, som ett slags illustrationer till mina idéer, likaså en del poetiska texter som tjänar samma syfte.

Eftersom det råder en utbredd missuppfattning att häxor alltid är av kvinnligt kön, ber jag att få påpeka att det finns gott om manliga häxor. Denna bok vänder sig lika mycket till män som kvinnor, och i de fall jag syftar på båda könen använder jag mig av pronomina hen, hens och henom.

Den fjärde delen upptar praktiska tillämpningar av häxkonsten. Därför kan boken också användas som en handbok. Hur en fullmåneceremoni kan gå till beskrivs noggrant och det finns även övningsuppgifter för den som vill utveckla sig som häxa. Jag berättar också om några olika sätt att få inblick i den andliga världen.

Redan här vill jag påpeka att alla häxor har sin egen uppfattning om vad häxkonsten går ut på. Så måste det vara om frihet ska råda. Det som jag lär ut är mitt sätt att se på konsten. Jag följer inga givna traditioner, har inte någon berömd häxa som förebild och har inte frågat någon annan häxa till råds.

Avslutningsvis målar jag upp min vision för framtiden och berättar kort om min nystartade utbildning av prästinnor och präster.

Med detta hoppas jag att jag har förklarat mig och att frågetecknen angående ordet häxa med denna bok blir färre. Om jag dessutom bidrar till att mina läsare får en positiv attityd till häxorna och häxkonsten skulle jag känna mig mer än nöjd.

Höör den 20 mars 2010

Eta Christensson


GLIMTAR UR MITT LIV

Häxa i tonåren

När jag var i femtonårsåldern var jag ofta ensam. Jag bodde långt ute på landet på en gammal bondgård med mossa på halmtaket och klängrosor på väggarna. Runt gården låg en stor trädgård och utanför den hundra tunnland av åkrar och beteshagar. När jag stod vid gårdsinfarten kunde jag se horisonten som en mjuk linje av pilevallar och avlägsna granngårdar. Himlen var stor och vid och ljuset överväldigande.

Mina föräldrar var lantbrukare och jag var van vid grisar och kor, får och höns. Ibland var jag med i arbetet på åkrarna, gallrade betor, plockade sten och körde in långhalm. När ungtjurarna skulle flyttas från en beteshage till en annan var det rena vilda västern. Men jag hade massor av fritid också, då jag mest var för mig själv. Ingen kamrat bodde i närheten och min bror var fem år yngre. När jag blev tonåring hade vi inte längre några gemensamma sysselsättningar. Jag hade haft en mera jämnårig syster, men hon hade dött när hon var åtta.

I början av 1960-talet, när jag var femton år, fanns det ännu ingen som talade om häxkonst och shamanism, så som det görs nuförtiden. Jag kan inte minnas någon yttre händelse som väckte mitt intresse för häxkonsten, snarare kom det inifrån mig själv. Under mina ensamma vandringar i markerna gick jag ofta och funderade på sådant som inte syns, men som ändå finns där i bakgrunden. Det var frågor om livet, om vad det egentligen handlar om och vad som är meningen med alltihop. Eftersom ingen i min närhet någonsin talade om sådana saker trodde jag att jag var ensam om att vara intresserad av de frågorna. Det var nog så jag började tänka på häxorna som hade funnits förr i världen. Skulle de ha kunnat svara på mina frågor?

På vårt lilla lantliga bibliotek sökte jag igenom hyllorna på jakt efter böcker om häxor. Jag ville veta hur de levde och vad de gjorde. När jag hittade en bok som jag trodde skulle innehålla det jag letade efter läste jag den i rasande fart, men blev varje gång lika besviken. Några böcker handlade om folktro och innehöll berättelser om tomtar, troll och häxor, där häxan framställdes som minst lika osannolik som tomtar och troll. En författare förlöjligade forna tiders människor och kallade dem vidskepliga och skrockfulla. Ja, en del var kanske det, men annars var väl folk lika intelligenta då som nu, och de hade säkert erfarenheter, kunskaper och visdom som vi skulle varit lyckliga över att få del av.

De flesta böckerna innehöll deprimerande beskrivningar av häxprocesserna på 1600-talet, hur de gick till och vad man anklagade offren för. Där utpekades häxorna som sataniskt onda och bara ute efter att förgöra och förstöra för andra. När jag läste om det blev jag upprörd som om anklagelserna hade gällt mig själv. Jag var övertygad om att det måste ha funnits goda häxor, och jag var förvånad över att alla dessa författare inte hade frågat sig vad häxorna egentligen sysslade med. Det som var det viktigaste för mig hade ingen velat skriva om; de goda häxorna som jag var övertygad om måste ha funnits. Istället hade man fastnat i redogörelser för den tidens vidskepelse, fördomar och förtal.

Jag försökte fråga min mor om häxorna. Hon påstod själv att hon var en aning synsk, vilket hon förklarade med att hon var söndagsbarn, och ibland roade hon sina väninnor med att spå dem i kort. Men om häxor visste hon ingenting alls, så där kom jag inte vidare.

Under gymnasietiden hade jag en kamrat som jag dagligen umgicks med, men med henne vågade jag absolut inte tala om sådana intressanta saker som häxor och trolldom. Jag hade en känsla av att hon skulle kalla det verklighetsfrämmande, att hon skulle fnysa åt mig och be mig sluta upp med sådana dumheter. Min respekt för henne var stor, och jag var rädd att hon skulle tycka att jag var dum. Jag kände mig ofta barnslig och på något sätt ansvarslös i hennes sällskap, även om det inte fanns minsta skäl till det.

Jag var alltså tvungen att hålla mina häxfunderingar för mig själv. Med stor inlevelse föreställde jag mig hur jag själv levde som häxa i en stuga långt ute i skogen. Det var en riktig kliché jag målade upp, den klassiska bilden av häxan, men i den åldern passade det mig och gav mig lite av den tillfredsställelse jag sökte. Utan minsta svårighet kunde jag se hela scenen framför mig. Det var en gammal stuga, liten och låg. Gräs växte på taket. Dörren stod öppen ut mot en blommande äng och bakom den tog skogen vid med hasselbuskar, ekar och bokar. Golvet i stugan bestod av jord och det var sparsamt med ljus därinne. I taket hängde knippen av torkade växter som under den kommande vintern skulle användas till läkedom och mat. Katter bodde hos mig, och de var mina vänner och medhjälpare. Själv stod jag framför spiselhällen och rörde i en kittel, vad det var i den vet jag inte, men av ångorna att döma var det något gott och nyttigt.

De där tankarna betydde mycket för mig. Om och om igen manade jag fram bilden av mig själv som häxa och kände vilken glädje den gav mig. Men det var en hemlig lyckokänsla, jag kunde aldrig dela den med någon.

När jag inte fann något i böckerna gick jag tillbaka till mig själv och försökte att på egen hand komma fram till vad häxorna kunde ha gjort. Jag sökte mig ut i naturen på långa, ensamma vandringar vid olika tider på dygnet. Det kunde vara alldeles i gryningen då solljuset blänkte i det daggvåta gräset eller i skymningen då färgerna började försvinna i dunklet. Ibland var det vid midnatt och fullmåne. Vad jag var ute efter visste jag inte, i vart fall inte medvetet, men jag lockades av en känsla av att sanningen fanns därute, mer än inne vid mitt skrivbord.

De där vandringarna gav mig mycket. Vad skulle jag ha haft svårt att förklara och ibland tänkte jag att jag bara inbillade mig att de var viktiga. Men djupt inom mig visste jag att de var betydelsefulla och att jag lärde mig något väsentligt. Först långt senare har jag förmått att i ord formulera vad det var. Jag lärde mig att vara ensam. Jag lärde mig att vara till i tystnaden och lyssna till den. Det var ett lyssnande som riktade sig inåt mer än utåt och det lärde mig att jag hade ett inre rum att vara i. Men jag lärde mig också att umgås med gräset och träden, med bäckarna och själva jorden. Jag uppfattade dem som levande, som någon att kommunicera med, och de förmedlade någonting även om jag inte kunde fånga det i ord.

Ofta sökte jag mig till en gammal ödegård som låg ensligt några kilometer från mitt föräldrahem. Det var en vitkalkad skånelänga som en gång hade varit hem för byns möllare. Den grånade stubbamöllan låg strax bredvid. Gården var starkt förfallen, kalken hade börjat släppa från väggarna och halmtaket hade blivit så tunt att taksparrarna här och där låg blottade. På gårdsplanen växte gräset högt tillsammans med nässlor, tistlar, groblad och rölleka. Framför den ständigt öppna dörren låg en halv kvarnsten som var min favoritplats när jag besökte gården. Eftersom den vette åt söder blev den under soliga dagar skönt varm, och jag kunde bli sittande där långa stunder.

Jag brukade ha en enkel matsäck med mig, en bok att läsa och ett skissblock, för där fanns fina motiv, som korsvirkesväggarna, den rostiga vattenpumpen och den gamla vagnen. Även inomhus tecknade jag, fönstersmygar och dörrkarmar, bakugnen och det sneda slagbordet. Men där inne stannade jag bara korta stunder och alltid med en känsla av bävan. Ljuset silade bara sparsamt in genom grönskan utanför, och innan ögonen hade vant sig vid dunklet kunde jag inte se så mycket. Jag fick en känsla av att någon fanns där inne, att någon ännu bodde där.

Ute på kvarnstenstrappan kände jag mig bättre till mods. Många gånger satt jag där och mediterade, blundade mot solen och drömde mig ordlöst och bildlöst bort, samtidigt som jag med mina andliga känselspröt sökte utforska platsens hemligheter. Långt senare har jag under meditation påmints om de energier jag den gången tog till mig. Jag har förstått att det fanns någon där som ville undervisa mig, en vänligt sinnad själ som gladde sig åt mina försök att förstå tillvarons gåtor. Kanske var det till och med flera, jag vet inte, jag har aldrig anat något namn eller något ansikte.

Mina upplevelser i landskapet och på ödegården kunde jag aldrig dela med någon. Jag visste intuitivt att ingen i min närhet skulle förstå vad jag talade om och jag ville inte lämna ut det som för mig var så värdefullt. Kanske var det bra. Istället fick det ligga i fred inom mig, som ett frö som vilar i jorden tills det är dags att växa upp till en planta och sätta frukt.

Mötet med trädet

Min första häxperiod varade bara några år under min tonårstid. När jag hade gått ut skolan 1963 började jag studera på Lärarhögskolan och gifte mig, endast tjugo år gammal, med en man som också studerade till lärare. Jag var fullt sysselsatt och glömde snart bort att jag ville vara häxa. Men det berodde nog inte bara på tidsbrist, utan också på att jag lämnade barndomen bakom mig och den naturliga visdom och öppenhet som hör samman med den.

Vuxenvärlden låg framför mig och när jag gick in i den upptäckte jag hur vilsen jag var i det världsliga livet. Trots att jag gått i skola i en stad hade jag levt ett relativt isolerat landsbygdsliv. Jag visste inget om nöjesliv och musik, om jargong och umgängesliv. I sådana sammanhang kände jag mig bortkommen och dum, olik mina jämnåriga som redan hade skaffat sig vana och säkerhet. Om jag hade haft en större trygghet kunde jag kanske ha hävdat min egenart och fortsatt gå min egen väg. Men jag valde istället att iaktta andra och ta efter dem, fast det skedde nog inte med någon större framgång.

Det som räddade mig och återigen fick mig in på min egen väg var något som hände mig en vinterkväll 1976. Jag hade hunnit fylla trettioett år, hade varit gift i tio år och jag var djupt olycklig. I flera år hade jag grubblat över förhållandet till min man. Jag var tveksam till om vi verkligen kände varandra, om vi älskade varandra och hade en i grunden bra relation. Det var svårt att avgöra, jag hade inget att jämföra med och ingen att fråga. Mina föräldrar var båda döda och min bror och jag hade inte så ofta kontakt med varandra på den tiden. Och även om jag vantrivdes i mitt äktenskap var jag kanske tvungen att stå ut? Jag hade lovat i kyrkan att älska honom i nöd och lust och vi hade fyra barn tillsammans. Min man kände naturligtvis min tveksamhet och fick i sin tur en avog inställning till mig. Det blev många förebråelser, ofta inte ens uttalade, och de förgiftade luften mellan oss.

Men jag saknade mod att bryta upp. Jag kunde inte föreställa mig hur det skulle vara att leva helt ensam. Få vänner hade jag och inga föräldrar att söka stöd hos. Och hur skulle vi göra med barnen? På den tiden var delad vårdnad inget alternativ man brukade ta ställning till, utan vid skilsmässor var det oftast kvinnan som tog hand om barnen. Men jag tyckte det var orättvist om deras pappa skulle förlora alla sina barn, och dessutom skulle det vara svårt för mig att klara alla fyra ensam.

Nej, jag hade inga lösningar och varje gång ledde mina grubblerier till att jag bestämde mig för att stanna kvar. Jag tänkte att jag måste lära mig att stå ut. Men det beslutet hade fått mig att tappa all livslust.

På den tiden bodde jag i Sörmland dit vi hade flyttat till varsin lärartjänst. Själv var jag mammaledig, men min man arbetade i en skola i närheten. Vårt hus låg i utkanten av en by och vi hade nära till naturen.

En kväll vid jultiden gick jag ut för att få vara för mig själv en stund. Det var flera minusgrader och ganska djup snö men jag valde ändå en stig som ledde rakt in i skogen. Månen lyste över snön, så det var inte svårt att hitta. Jag följde ett upptrampat spår som gick mellan kala hasselbuskar och smågranar med snötyngda grenar. Efter en stund passerade jag en björkstam som jag väl kände till. Under mina promenader hade jag ofta stannat till för att titta på den, eftersom den växte på ett så lustigt sätt. En halvmeter över marken böjde den av åt sidan, för att efter cirka två meter åter resa sig uppåt. Den var som den finaste bänk, men tidigare hade jag aldrig suttit på den. Nu fick jag för mig att göra det.

Jag borstade av snön och slog mig ner. När jag väl hade satt mig brast det för mig och jag började gråta.
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