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    Margareta Sjödin föddes i Härnösand den 15 mars 1942. Där utbildade hon sig till folkskolelärare och fick sedan tjänst i Katarina Södra skola i Stockholm. Hon upptäcktes snart av Lars Ekborg och anställdes av Povel Ramel för Knäpp Upp, där hon chockade sin omgivning som ”lärarinnan som dansar med pärla i naveln”.


    Margareta var verksam inom teater, TV och film ett antal år, en del av filmerna hon medverkade i var inspirerade av den nya franska vågen, och hon fick chansen att spela mot flera av våra största skådespelare.


    Hon har också lånat ut sin röst i de svenska versionerna av några klassiska Disneyfilmer, den mest kända är den kloka kattmamman Duchess i Aristocats, samt i Bernhard och Bianca där hon gjorde den rådiga Bianca. Därefter flyttade hon med sin familj till Kalifornien i USA.


    De senaste decennierna har Margareta ägnat all sin tid åt att uttrycka sig i måleri och skulptur. Hon har haft utställningar världen över, bland annat i Argentina, Mexico, USA och Kina. Hon har tilldelats priser som Eliason Award som ambassadör för Sverige och svensk kultur i USA och Mayor’s Certificate of Appreciation (Tom Bradley), Los Angeles, CA. Hon blev tidigt utsedd som ambassadör och förmedlare av kinesisk konst av Shanghais Universitet, Advisor, Shanghai Jiao Tong University Alumni Association, China.


    För sina insatser inom TV, film och teater har Margareta fått Teaterförbundets stipendium.


    Redan som mycket ung fick hon Fredrika Bremers stipendium för sina flitiga studier, hon brinner för jämlikhet, vilket kanske kan ses som en osannolik motpol till hennes paradroll som dum blondin i TV-pro- grammet Partaj.


    – Det var faktiskt bara en roll jag spelade, som hon säger. Det artistiska arvet har gått vidare till hennes tre döttrar som alla är verksamma inom konstnärliga områden.


    Margareta Sjödin är idag åter bosatt i Sverige där hon, förutom att hon fortsätter utöva sitt konstnärskap, nu också är en stolt mormor.

  


  
    Livet är en blomma och kärleken dess nektar


    Viktor Hugo (1802-1885)


    Goda älskare blir fantastiska fiender


    Ben Harper
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    – Sex vanliga kvinnors livshistoria. Det är inte slut med att vara kvinna efter en viss ålder. Vi behöver fortfarande närhet, värme och sex. När jag fyllde sextio bestämde jag mig för att intervjua kvinnor i samma ålder som jag. Jag valde ut sex kvinnor som berättade för mig om sina livsöden och sitt kärleksliv.


    De var modiga nog att lämna ut sina mest intima detaljer. Jag tolkade sedan deras berättelser och ändrade namn på personer och orter. De upplevde att det var viktigt att berätta hur det var när de var unga och hur de själva och omvärlden förändrats.


    Vilka fördomar fanns förr och vilka lever kvar i dag? Det har skett en stor utveckling från sextiotalet och framåt men vissa tabun finns kvar. Det som var runda ord när vi var unga, har i dag inte samma laddning. Våra diskussioner ledde till frågor om abort, jämställdhet och äktenskap.


    Men kanske mest av allt, kom det att handla om sex, närhet och ensamhet. Fyrtiotalisterna hade gått före och banat väg för jämställdhet och rätt till abort. Allt tycktes höra ihop: kvinnornas olika bakgrund, vilka föräldrar de har haft, vilken socialklass de tillhört, händelser i livet som påverkat deras livsval.


    Jag frågade hur det var i deras förhållanden: om det blivit mer jämställt än när de var unga. En fråga som ligger mig varmt om hjärtat. När jag var liten flicka ville jag inte sopa köksgolvet åt mamma, just för att det ansågs som typiskt kvinnogöra. Jag såg aldrig min pappa sopa eller stryka och jag tyckte det var orättvist när min mamma var dubbelarbetande. Så skulle inte jag ha det!


    Min morfar var riksdagsman och hade gått i bräschen för jämställdhet redan i början av artonhundranittiotalet. Mormor blev bespottad i Norrland på grund av det, men äntligen, år 1921 fick vi kvinnor rösträtt! Hur blev det då med jämställdheten? För att ta mitt eget liv, så har jag varit gift sedan år 1970. Allt blev sedan kaos när äktenskapet kom in i en kris och nu är vi särbo. Massor av frågor dök upp efter det vi skildes.


    Jag undrade, hur kan en gemenskap ta slut efter så många år? Hur kan yttre händelser förändra kärleken till en annan människa? Kan en process börja långt tidigare som ingen märker därför att vi är alltför upptagna av barn, arbete, bostad? Kan ett förhållande läkas och uppstå på ett nytt sätt? Vad är det som är kittet i ett äktenskap? Är det sex, barn, traditioner?


    Ska man vara tillsammans hela tiden, eller är det bra att ha olika liv och upplevelser som man sedan kan dela med varandra? Om man utvecklas åt olika håll: riskerar man att tråka ut varandra, eller kan det ge näring åt ett förhållande? Är sex ett bra kitt? Har vi kvinnor samma behov av sex som männen, även när vi är över sextio?


    Vissa av mina egna grundvärderingar verkar stå sig genom åren. Jag samt åtta andra kvinnor intervjuades år 1971 av Jan O Törnqvist och frågeställningen var följande:


    ”Hur vill flickorna ha det egentligen? Hur ska vi grabbar bete oss? Ska vi vara romantiska på det gamla sättet, med levande ljus, blommor, glödande ord? Ska vi vara fulländade sängakrobater? Eller finns det en ny romantik för moderna människor? Vi frågade nio flickor som vi alla känner till:


    Hur vill du bli älskad? Här är deras uppriktiga svar, alla flickorna är överens om en sak: Massor av saker är viktigare än sextekniken. Små, enkla saker: ömhet, hänsyn. En ny romantik?”


    Mitt svar blev som följer, och fast åren gått tycker jag fortfarande precis likadant: ”Hos mig är inte romantiken på väg tillbaka, den har funnits hela tiden. Det har aldrig roat mig att visa upp en attityd och om kravet på att spela tuff kommer bort skulle det bara kännas skönt. Att bli älskad är ett så stort begrepp. Man kan till exempel älska ett barn, sin mor, en man, ett djur eller en situation.


    När det gäller Er fråga om kärleken till mannen vill jag bara bli älskad av någon jag själv kan älska, någon jag tycker om att känna beröringen från. För mig är beröringen mycket viktig.


    Det spelar ingen roll om han tar hårt eller mjukt bara ömheten finns bakom. Beröringen måste vara äkta, jag måste känna att han tar i mig därför att han tycker om att röra vid just mig. En smekning som ges bara för att locka fram någon hårdsex från min sida eller som ges bara för att jag ska känna sympati för honom utan att han känner likadant för mej är inte värd någonting. Det fordras en dubbelsidig attraktion för att jag ska komma någon nära: både psykiskt och fysiskt.


    Hur jag vill bli älskad beror också på vilken sinnesstämning jag befinner mig i. Det är lättare både att ta emot och ge kärlek om man är nöjd med sig själv och på bra humör.


    Men när jag vill bli älskad ska det vara därför att jag är den jag är. Han måste kunna acceptera mig och alla mina sidor. Och jag attraheras väldigt mycket av en man som vågar visa fram sig själv, som vågar visa vad han i grund och botten tänker. När jag märker värmen från hans ögon och han öppet visar att han är intresserad av just mig står jag ganska försvarslös.


    Men trots att jag är romantiker tycker jag att upplysningsböckerna i sexteknik är bra. Tekniken är viktig även om den inte är nummer ett. Det är väsentligt att han vet hur jag vill ha det. Bara känslan räcker inte, det måste gå lite på teknik också.”


    Den intervjun var alltså från 1971, jag var då tjugonio år. Jag hade många funderingar över mitt eget liv när jag frågade ut kvinnorna i min egen ålder. Det vi hade gemensamt var att vi levt ett lika långt liv och nu fyllt sextio. Hur fick jag då kontakt med dessa kvinnor?


    Jag sökte i första hand hos mina vänner och bekanta, men också bland kvinnor jag mött vid andra tillfällen. Några är barndomskamrater till mig som jag återknutit kontakten med. Andra har jag gått i skolan med, vi har hittat varandra igen och våra liv har varit mycket olika. En ”flicka” satt jag i sandlådan med när jag var liten och bodde i Ångermanland. Någon är en vän som jag lärt känna under mina konstresor till Skåne.


    De flesta har studerat men några har börjat arbeta väldigt unga. Någon har varit hemmafru under sitt liv och inte varit ute i förvärvslivet. En del har varit gifta flera gånger och någon har haft en enda man under hela sitt liv. Det är kvinnor med olika erfarenhet av sex och med ett varierande kärleksliv.


    Intervjuerna har skett i mitt lilla skrivarrum där jag på min dator fört in vad de berättat. När jag var flicka fick jag lära mig att jag skulle hålla på mig till jag gifte mig. När jag sedan ”tappade min oskuld” (vilket dumt uttryck!), var jag arton år.


    Jag kilade stadigt med samma pojke sedan jag var tretton. Känslorna svallade och det var svårt att ”hålla på sig”! En kväll när jag var på hans rum hände det som inte fick hända. Vi hade sex. Jag kände mig som en synderska och grät hela natten. Jag trodde på kyrkans ord att man skulle vara man och hustru innan man hade sex. Ingen hade sagt något om att de sexuella känslorna var svåra att motstå. Jag fick en känsla att det var något fult!


    Om jag blivit med barn så skulle hela mitt liv ha förändrats. Det skulle inte bli några studier, inget yrke, utan jag skulle få ta det arbete som fanns. Kanske på fabriken, på Tobaksbolaget i stan där mina föräldrar arbetade. Abort fanns inte, eller gjordes av klåpare. De flickor som hade föräldrar med pengar åkte utomlands på ”semester”. Många fick infektioner som gjorde att de aldrig kunde få barn igen.


    Min pojkvän och jag var mycket försiktiga, och jag hade turen att inte bli med barn. Vårt sexliv förbättrades efter den första chocken och vi hade det väldigt fint.


    När jag var skådespelerska fick jag leva ut olika sidor av mig själv utan att det orsakade tumult i det verkliga livet. Det kändes som något liknande när jag fick ta del av dessa kvinnors olika liv. Jag blev ibland tagen av någras rättframma sätt att berätta, samtidigt som jag uppmanade till det.


    Jag sätter stort värde på att de litade på mig. Samtidigt har jag funderat på min rätt att lämna ut dem, det har känts mycket svårt emellanåt. De kvinnor som haft det jobbigast att öppna sig var de som var gifta med familj. Hänsynen till barnen var viktig för dem.


    Min stora motivation och drivkraft att genomföra det här projektet har varit för att våra barn ska förstå att det inte är slut på kärlekslivet efter en viss ålder: det är inte slut att vara kvinna. Att vidröras och känna värme från andra människor är viktigt och hälsosamt, även efter sextio.
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