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PROLOG

Det kommer snart att börja regna, men hon bestämmer sig för att chansa. Om hon går fort borde hon hinna hem innan de mörka molnen som glider in över hustaken är över henne. Går hon genvägen genom skogen tar det sju minuter.

Hela dagen har hon varit instängd bakom de kompakta stenmurarna. Det känns som om vårens explosion av knoppar och blad går henne förbi. Och nu, när hon äntligen kommer ut, slår vädret om, nästan som ett hån.

Hon sveper jackan om sig och börjar gå. Den känns trång, de nya tennisskorna skaver och hon känner sig avig hela hon. Inser att det beror på allt tjafs hon tvingats stå ut med under dagen.

Molnen skuggar den vitgrå sjukhusfasaden bakom henne, och hon anar smattret från dropparna mot plåttaket. Hon ökar takten.

När hon kommer in på skogsstigen blir allt stilla förutom träden som vajar allt ryckigare. Snart är hon framme vid cykelbanan. Då är det bara tre minuter kvar. När hon tänkt den tanken lyses skogen upp av en kraftig blixt. Allt blir för en sekund tydligt omkring henne, vartenda blad, barr och grässtrå bränner fast på näthinnan i ett vitt ljus.

Reflexmässigt räknar hon sekunderna, som hon gjort sedan barnsben.

Sju.

Mullret kommer som en skakning genom marken.

Det är med lättnad hon ser villorna och hyreshusen på andra sidan skogen. Himlen är svart som kol. De första dropparna träffar henne i nacken med en förbluffande kraft.

Hon drar huvan över huvudet och pressar ned händerna i fickorna.

Ännu en blixt lyser upp världen, ännu en stillbild i hennes huvud.

Hon räknar. Tre sekunder.

Plötsligt är ovädret över henne. Regnet slår i asfalten som en projektil, folk i trädgårdarna tar i panik in kläder, dynor och annat de får med sig i farten. Marken kokar i ett vitt skum och vätan tränger genom kläder och skor.

Två minuter kvar, peppar hon sig själv när hon svänger in mellan hyreshusen på Gustav Kjellbergs väg. Ännu en blixt, men nu regnar det så mycket att hon bara anar den som en matt glimt. Och hon hör inget efterföljande muller genom smattret mot kapuschongen.

Hon börjar jogga och tänker att hon ska ta en varm dusch så fort hon kommer hem.

Då lägger hon märke till den. På gatan utanför hennes hus står en vit skåpbil. När hon passerar den slås bakdörrarna upp och två svartklädda män hoppar ut.

En skugga närmar sig snett bakifrån. Innan hon hinner vända sig om känner hon en trasa över munnen och en hand som griper om överarmen. Hon försöker skrika, men allt som hörs är en dov vibration i det fuktiga tyget.

Männen kommer närmare, men hon kan inte se deras ansikten. De greppar tag i henne, deras händer är överallt.

Hon biter, sparkar och river. Får in några träffar, men deras grepp rör sig inte en millimeter.

Hon vrider sig som besatt, sliter i allt hon får tag i. Drar efter andan.

Känner hur hon blir yr, hur kroppen domnar bort.

Fötterna lättar från trottoaren. Hon blir tyngdlös och regnet träffar henne rakt i ansiktet.

En duns mot ett hårt golv. Två dörrar slår igen.

*

När hon vaknar ligger hon på ett annat golv. Huvudet bultar och det flimrar för ögonen. När blicken klarnar får hon syn på något genom glipan i bindeln. En kvist som liknar en tomteluva i den breda träplankan.

Sakta förnimmer hon kroppen igen. Hon ligger på sidan med händerna bundna bakom ryggen. När hon försöker röra dem gör det så ont i handlederna att hon vill skrika, men trasan i munnen är omöjlig att spotta ut. Även benen är bundna, tjocka rep kring vrister och knän.

Försöker lyfta huvudet, men musklerna lyder inte. Det känns som om hon har varit borta i flera timmar. Jeansen och tröjan är fuktiga, men jackan har hon inte längre på sig.

Var är jag? Vem har tagit mig hit?

Det enda som hörs är rytmen av ett stillsamt regn mot plåttak.

Så öppnas en dörr. Någon kommer gående över plankorna med bestämda steg.

Det enda hon kan se är ett par bruna skor med lädertofsar som stannar en meter framför henne vid den tomteliknande kvisten. Bredbent med tåspetsarna riktade utåt, vänstra skon trampar otåligt.

Skon blir stilla och en spänd tystnad fyller rummet.

Det rasslar till. En skugga glider mot henne i riktning från personen framför henne.

Så blir hon yr. Mörkret sänker sig.

Det sista hon uppfattar är ringsignalen från en mobil.
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Nathalie Svensson tackade för champagnen, gled ned från barstolen och lämnade den generöse men okarismatiske fondmäklaren, vars namn hon redan glömt, bakom sig. Han hade varit för blyg och trög. Det skulle säkert ha dröjt flera veckor innan han tog något annat initiativ än att bjuda henne på ännu en drink. Dessutom antog hon att han var gift fast han påstod motsatsen; första gången han höjt sitt glas hade hon sett en ljus rand i den solbrända huden på vänster ringfinger.

När hon gick mot garderoben vinglade hon till. Hon insåg att det inte enbart berodde på de nya högklackade Dior-skorna och de kulörta ljusen från discokulan som snurrade i taket. Förutom ett glas champagne hade hon druckit en dry martini och en halv flaska vin till middagen. Trots att hon, sin vana trogen, hade varvat med mineralvatten var det uppenbarligen mer än hon tålde.

Hon hämtade ut kappan och frågade den oförskämt pigge manlige garderobiären vad klockan var. Fick ett leende och svaret: ”Halv fyra – ska jag beställa en taxi?”

”Nej tack, det behövs inte”, svarade hon och gick.

Utanför Café Opera stod ett dussintal personer i kö. Vakterna släppte in två unga killar genom VIP-ingången. Hon kände igen dem från teve och gissade att de antingen varit med i X-Factor, Idol eller någon av de andra talangjakter hon brukade slötitta på efter arbetsdagarna på kliniken.

Får folk aldrig nog? tänkte hon och insåg att hon själv var svaret på frågan. Log ett tack mot vakten när han lyfte repet, koncentrerade sig på att se nykter ut och styrde stegen mot gångvägen mellan Kungsträdgården och Karl XII:s torg.

Luften var kylig. Ett behagligt dunkel vilade över gator och torg. En promenad var vad hon behövde för att vakna i någorlunda skick innan det var dags att ta pendeln hem till Uppsala. Förhoppningsvis skulle hon även orka ta sin vanliga joggingtur runt Djurgården. Även om hon var välbevarad för sina fyrtiofem år hade hon den senaste tiden märkt att hon lade på sig ett par kilo när hon inte motionerade. Hon hade alltid varit mullig, men formerna satt på rätt ställen och hon ansågs snygg. En typisk ”plus size model” som Tyra Banks brukade säga i America’s Next Top Model. Men det fanns gränser även för kurvorna. Så fort hon passerade sin matchvikt kände hon sig mer plufsig än sexig.

Därför hade hon, trots att hon avskydde sport och brukade hävda att repetitionerna med Ekebykören gav henne den motion hon behövde, köpt ett par självlysande joggingskor och tvingat sig att springa tre gånger i veckan (som ibland blev två eller ingen när hon kunde skylla på vädret). Löprundorna var lika tråkiga som sport på teve, men hon kunde i alla fall lyssna på Backstreet Boys, One Direction eller något annat pojkband hon varken nämnde för kollegorna eller vännerna i kören.

Konstigt, tänkte hon när hon väjde för en cyklist som kom vajande på cykelbanan i riktning mot Operan. Det här är första gången sedan jag började mitt nya liv som jag väljer att gå hem ensam.

Under det halvår hon haft ettan på Artillerigatan hade hon rest till Stockholm alla barnfria helger och även enstaka vardagskvällar för att träffa män hon fått kontakt med via nätet eller på krogen. Efter nio års äktenskap med Håkan, som fått henne att känna sig mer uttråkad och instängd för varje dag, hade hon brutit sig loss. Gjort det hon i hemlighet drömt om, testat sina vingar och sett att de fortfarande bar.

I början hade hon tagit det försiktigt, men med lyckade erövringar och ökat självförtroende hade hon vågat flyga allt längre sträckor. Romantiska middagar, galna utflykter och spännande sex. Nya sinnen, nya kroppar, nya skratt. Det hade inte varit en dag för tidigt.

Fram till separationen hade hon alltid försökt passa in. I skolan hade hon varit ambitiös och inställsam och fått högsta betyg i alla ämnen. När hon gick ut gymnasiet visste hon inte vad hon skulle bli. Det hon visste var att hon ville ha ett respekterat yrke där hon kunde hjälpa människor. Därför blev det läkarlinjen. Trots prestationsångest och känslan av att aldrig räcka till hade hon inte ångrat sitt val. Äktenskapet med Håkan hade hon ångrat desto mer.

Med åren hade Håkan fått henne att gå allt djupare in i rollen som advokathustru och mamma utan andra mål än att visa upp en perfekt fasad och stå längst bak i kören och sjunga en gång i veckan. Att hon hade framgångar som forskare och psykiatriker räknades aldrig i Håkans pengafixerade värld. Tryggheten hade blivit tristess och hon hade funnit sig i det.

Tills en tisdagskväll två veckor efter hennes fyrtiofemårsdag då hon plockade ned disk i maskinen, lika metodiskt och noggrant som alltid. Då var det som om all förlorad tid plötsligt hann ifatt henne, som om alla undertryckta känslor samlade sig till en enda och bestämde sig för att bryta sig ut ur fängelset hon byggt åt sig själv. Fast hon inte visste det då, hade hon fattat beslutet om att lämna Håkan innan hon stängt luckan.

Nu skulle hon ta igen alla förlorade år, och hon tänkte göra det med råge. Hennes liv skulle skifta från svart-vitt till färg. Hon tänkte inte missa en sekund till.

I hemlighet hade hon bytt delar av sin inrutade vardag med jobb, barn och en krävande mamma mot frihet, glamour och lösa förbindelser. Hon kände sig attraktiv och lycklig igen – sådan hon intalade sig att hon innerst inne alltid hade varit. Och ju mer hon tyckte om sin kropp, desto mer gjorde männen det också.

Även om hon ofta fick dåligt samvete för Tea och Gabriel, lyckades hon skjuta undan det genom att intala sig att de också mådde bättre. Gabriel hade fått färre symptom av sin adhd och hade klarat av större delen av vårterminen i tvåan utan stödperson. Tysta och duktiga Tea hade äntligen börjat leka med sina kompisar i förskoleklassen istället för att sitta försjunken i böcker och datorspel. Framför allt hade barnen fått en piggare och gladare mamma.

Det stora problemet var att Håkan krävde ensam vårdnad om barnen. Hon ville självklart dela lika, och hon visste att han egentligen ville det också. Han hade inga andra argument än att han tyckte att hon var självupptagen och oansvarig. Advokaten hon anlitat hade sagt att Håkan inte hade en chans. Vårdnadstvisten var ett sätt för Håkan att straffa henne. Ännu en bekräftelse på att hon gjort rätt som lämnat honom.

Ibland fick hon för sig att Håkan genomskådat vad hon gjorde i Stockholm – att hon inte alls sov över hos Louise, att teater- och operabesöken inte var så många som hon sa.

Men nej, reflekterade hon. Om Håkan hade känt till hennes dubbelliv skulle han ha konfronterat henne. Det värsta var att han inte skulle dra sig för att utnyttja det som ett slagträ i kampen om barnen.

Inte en dag för tidigt att börja leva mitt eget liv, upprepade hon för sig själv. Även om det var en bit kvar till toppen av ålderstrappan hade tidens gång blivit påtaglig på ett sätt hon inte upplevt tidigare. Hon skulle, precis som våren detta år, blomma sent men länge.

Hon passerade Blasieholmstorg och fortsatte Arsenalsgatan i riktning mot Nybroplan. Klackarna klapprade mot trottoaren och det ekade mellan stenfasaderna, som om ljudet var det enda som existerade i den sovande staden. Som vanligt undvek hon att kliva på A-brunnar och tog gärna en extra lov för att gå på K-brunnar.

Utanför Bukowskis stannade hon plötsligt till. Det kom över henne igen. Det distinkta obehaget, känslan av att vara förföljd.

Med ett ryck vände hon sig om. Allt var tyst, ingen syntes till. Hon drog ett djupt andetag och såg sig omkring, sökte av portarna, husknutarna och häststatyn på torget.

Inbillning, intalade hon sig och fortsatte framåt. Förbannade sig själv för att hon överreagerade, men visste vad det berodde på. En person i mörkgrön anorak som den senaste månaden tycktes dyka upp lite varstans där hon befann sig. Hon hade aldrig sett honom eller henne mer än på långt håll; utanför entrén till det nybyggda psykiatrihuset, utanför Ikea i Boländerna och på trappan till Carolina Rediviva. Personen var normalbyggd, hade blå jeans och alltid den gröna huvan över huvudet så att ansiktet inte gick att urskilja.

I början hade hon tänkt att det bara var tillfälligheter, men nu hade det hänt för många gånger för det.

Vem det kunde vara hade hon ingen aning om. Visst hade hon många knepiga patienter och blev ibland hotad när hon nekade permission eller recept på narkotikaklassade läkemedel. Men hon hade inga direkta misstankar.

Som läkare förväntades hon föregå med gott exempel, i synnerhet sedan hon i våras fått utmärkelsen Munken för bästa pedagog på läkarprogrammet. Studenterna skulle säkert ha blivit förvånade om de vetat vad hon ägnade sig åt på fritiden.

Kunde det ha någonting att göra med att hon, i egenskap av landets främsta expert på antisociala personlighetsstörningar, numera var inofficiell medlem i Rikskriminalens gärningsmannaprofilgrupp? Hennes doktorsavhandling om bortträngda minnen hos psykopater hade rönt stor uppmärksamhet och i julas hade hon varit med och löst sexmordet på en prostituerad i Malmö.

Eller var det kanske någon av männen hon träffat? Neurokirurgen, snickaren eller den outgivne poeten?

Nej. Även om vissa hade blivit besvikna när hon förklarat att hon inte ville ses igen, var det ingen av dem som var uppenbart störd.

Nathalie kastade en blick över axeln. Gatan låg tom och hjärtat dämpade sin oro. Ibland – när Håkan var som mest efterhängsen – hade tanken slagit henne att det var han. Att han lekte en idiotisk lek med henne för att göra henne rädd. Men det infallet var så dumt att det sprack i samma stund hon analyserade det närmare. I helgen var han dessutom i Oslo på en konferens.

Vid Nybrogrillen stannade hon och beställde en Pucko och en korvlåda med extra allt. Killen i kiosken nickade trött. Efter en kort stund fick hon sitt skrovmål. Åt och drack girigt, kände hur hjärnan klarnade.

När hon korsade Birger Jarlsgatan surrade det i skinnjackan. Hon fiskade upp mobilen, såg att hon fått ett sms.

Hej, är du vaken? Är på väg hem från R. Vill du ses? /Rickard

Hon kände en värme genom kroppen och log. Troligen var han på väg hem från Riche.

Gärna. Är utanför din arbetsplats [image: icon]

Tanken på att hon skulle bli uppvaktad av Dramatens unga stjärnskott hade för några månader sedan varit lika skrattretande som att hon skulle sitta i baren på Riche i en djupt skuren svart klänning nonchalant vickande på skorna så att de hallonfärgade sulorna glänste, perfekt matchade med hennes handväska.

Natten i hans lägenhet för bara några veckor sedan gick inte att toppa. För en sekund slöt hon ögonen. Mindes hans händer över sin kropp, hans hesa röst och hans uthållighet.

Hon stod kvar med telefonen i handen och väntade, men det kom inget svar. När en minut gått ställde hon sig på trappan ovanför bronshuvudet av Strindberg och blickade ut över vattnet. Gryningen kom smygande som en rodnad ovanför Gröna Lund. Hon kände sig lika tvekande och glödande som ljuset.

Det fladdrade till i en av flaggorna ovanför henne och hon rycktes tillbaka till verkligheten. Fanorna gjorde reklam för Hamlet med Rickard i huvudrollen och operacrossovern Don Juan. Visst var det på fredag som pappa bjudit med henne och Louise på det unika samarbetet mellan teatern och Operan?

Hon tittade på displayen igen. Fortfarande inget svar. Eftersom hon inte ville verka angelägen bestämde hon sig för att gå hem, men precis då surrade mobilen till.

Möt mig på Karlaplan om 10 min.

För att inte verka lättillgänglig väntade hon tio sekunder med svaret.

Ok.
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