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			Inledning

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			Det här är en icke-konfessionell bok om den ärkeängel som heter Mikael: ett mäktigt, himmelskt väsen som skyddar, vägleder, lagar och läker. Mikael interagerar med och påverkar den fysiska världen från sin icke-fysiska dimension. Det händer till och med, vilket du kommer att får läsa om i den här boken, att han dyker upp som tredimensionell person. Ärkeängeln Mikael är Guds högra hand när det gäller föresatsen att införa fred på jorden genom att utrota rädsla och stress. Mikaels geniala metoder är gränslösa, precis som hans förmåga att närvara hos olika människor samtidigt. Eftersom han är obegränsad är Mikael tillgänglig för att – och han vill verkligen – hjälpa dig och alla andra med allt som kan leda till fred.

			Termen ärkeängel härstammar från den grekiska frasen ”Guds främste budbärare”. Ärke betyder ”den främste” och ängel betyder ”Guds budbärare”. På hebreiska betyder Mikael ”Han som är Guds like”. Ärkeängeln Mikael betyder alltså ”den främste budbäraren, som är Guds like”. Mikael kommer med andra ord med rena budskap om kärlek, visdom och kraft direkt från Skaparen. 

			Mikael är den enda ängeln som fått titeln ”ärkeängel” i Bibeln, där han även kallas ”en av de ledande prinsarna”. Daniels bok och Uppenbarelseboken beskriver hur Mikael erbjuder skydd i nödens stund.

			Otaliga legender, särskilt inom kristen, judisk, islamisk och keltisk tradition behandlar ärkeängeln Mikaels ryktbara styrka och visdom. Men, den här ärkeängeln förekommer inte endast i religiösa texter. Han är i högsta grad levande och närvarande med oss här idag. Faktum är att det finns god anledning att tro att han har hjälpt dig, särskilt om du har kallat på honom. Han kan till och med ha väglett dig till den här boken. 

			Men innan vi fortsätter vill jag klargöra några saker:

			 

			1.	Mikael vill inte bli dyrkad. Han ger Gud hela äran och vill inte bli tillbedd. Han fungerar som medlare mellan Skaparen och de skapade (alltså oss). Så vi kallar på honom utan att be till honom, en hårfin men viktig skillnad. 

			2.	Mikael är obegränsad. Han har förmågan att samtidigt närvara hos alla i deras unika upplevelse. Oroa dig därför aldrig över att du stör honom med så kallade småsaker. Mikael strävar efter att hjälpa människor uppnå fred på jorden, en människa i taget. Han vill alltså hjälpa dig med det som ger dig frid.

			 

			Trots att Mikael kopplas ihop med vissa religioner är sanningen den att han hjälper alla. Han älskar alla människor villkorslöst, precis som Gud. Och trots att Mikael är så mäktig kan han bara ingripa i ditt liv om du ger honom tillåtelse att göra det, eftersom han inte kan gå emot din fria vilja. Det är nödvändigt för honom att du ber om hjälp för att han ska kunna hjälpa dig. 

			I och med att jag skrev den här boken gjorde jag det till en vana att kalla på ärkeängeln Mikael. Jag beundrar de människor som har skrivit berättelserna i boken, eftersom de alla hade sinnesnärvaro nog att kalla på Mikael i nödens stund. När någonting händer är det så lätt att säga ”skit också!” (eller någonting ännu värre). Det är mycket mer ändamålsenligt att ta för vana att utropa ”ärkeängeln Mikael!”.

			Gud och änglarna, även Mikael, svarar på alla rop på hjälp. Du kan alltså kalla på dem högt, tyst, i skrift eller i sång. Du kan be om hans hjälp med en traditionell åkallan, en affirmation eller till och med genom ett: ”Mikael, hjälp mig!” Det är inte viktigt hur du ber om hjälp, det viktiga är att du gör det.

			Men varför kalla på Mikael när du kan be direkt till Gud om hjälp? Det bästa är att du följer din religiösa och andliga tro, och om du känner att det är bättre att bara tala till Gud, då är det den bästa vägen för dig. Jag har förstått att när vi ber om Skaparens hjälp, då griper änglar in som budbärare. Resultatet blir med andra ord detsamma oavsett om det är Mikael eller Gud vi kallar på för att få hjälp. Du kan be Den Allsmäktige att skicka Mikael till dig eller så kan du kalla på ärkeängeln direkt. 

			Eftersom Mikaels huvudsakliga uppgift är att skydda (han är polisernas och militärernas skyddshelgon) så skyddar han dig mot lägre energier. Kalla på honom om du någonsin tvivlar på att människor eller andar är hederliga. Som en slags helig nattklubbsutkastare ser Mikael till att endast väsen av ren kärlek och rent ljus kommer nära dig. Med hjälp av en änglaskara som kallas ”Nådens här” arbetar han också tillsammans med Jesus, helgon samt andra ärkeänglar och religiösa gudar.

			De flesta som har bidragit med sina berättelser till boken har sett, känt eller hört ärkeängeln Mikael. Du kommer att märka att de inte gjorde någonting för att framkalla detta besök förutom att be om hans hjälp, men utan att lägga till hur det skulle ske. När du ber om ärkeängeln Mikaels hjälp säger han alltid ja … och du kan räkna med att du kommer att få hjälp på ett utmärkt och förvånansvärt förtjusande sätt.

			 

			I de fyra första kapitlen kommer vi att utforska hur detta himmelska väsen förbinder sig med oss genom våra fysiska sinnen. Det är mycket troligt att ditt eget möte med ärkeängeln Mikael kommer att påminna om berättelserna i boken, men på sitt eget unika sätt. Det beror på att Mikael följer den mest komplexa, precisa och fantastiska datorn i världen: Guds gudomliga och oändliga visdom. När Mikael interagerar och räddar en situation är lösningen alltså alltid skräddarsydd för just den personen och de omständigheterna.

			 

			 

		

	
		
			Kapitel ett

			Att se Mikael

			På otaliga målningar som föreställer ärkeängeln Mikael avbildas han som en muskulös, bevingad gudom med skandinaviska drag, ståendes på en bergstopp med svärd och sköld i händerna.

			Den bilden stämmer väl överens med den bild som personer som har fått en glimt av ärkeängeln ger. När människor ser Mikael beskriver de honom oftast som väldigt lång, med strålande eller mycket speciella ögon. Han är inte direkt blond och solbränd, som målningarna ofta visar, eftersom han varken har hår eller hud – men det gyllene ljus som strålar ut från honom gör att han uppfattas ha somriga färger.

			Mikael kommer alltid när du kallar, men det är mer troligt att du känner hans närvaro än att du faktiskt ser honom. Om du ändå gör det kan berättelserna i det här kapitlet ge dig kunskap om hans visuella uppenbarelse.

			 

			Barn ser änglar

			Små barn och ungdomar är mycket medvetna om änglars närvaro. Om du iakttar ett spädbarn så ser du hur det noga studerar konturerna av sina föräldrar och fokuserar på de vackra, dansande ljusen runt sin mors axlar (det är skyddsänglar!). Bebisar verkar le utan orsak, men jag tror att deras lyckokänslor kommer av att de ser änglarna som har följt med dem på deras resa från himlen. 

			Så kallade låtsaskompisar är egentligen änglar som barn kan se och höra. När föräldrar tar sina barns berättelser om änglar på allvar och lyssnar på dem med öppet sinne lär de barnen att lita på sin intuition. Barns sinnen och hjärtan är öppna för nya erfarenheter, och därför får de lätt kontakt med änglar. En studie från 1980-talet som gjordes på Ohio State University fann faktiskt att barn hade högst antal verifierbara övernaturliga upplevelser jämfört med andra åldersgrupper.

			Min uppfattning är att barn är fantastiska lärare när det gäller det övernaturliga! Precis som den unga Jeanne d’Arc och Bernadette i Lourdes lämnade oerhört viktiga bidrag till världen genom att lyssna till den gudomliga rösten trots stark kritik, så kan vi lära oss mycket av barns insikter.

			Jag tycker att det är särskilt fascinerande att dessa unga, som Sandra Slaghts dotter Meryn, beskriver Mikael så som han ofta avbildas, utan att ha sett målningar eller fått beskrivet hur han ser ut! Sandra förklarar:

			 

			Jag låg just då i skilsmässa och hade nyligen fått ett exemplar av Doreens bok Healing with the Angels av en vän. Vi hade precis flyttat från vårt tidigare hem till en ny hyreslägenhet. Min treåriga dotter Meryn var rädd för att sova i sitt nya rum så hon kröp upp i min säng. Jag hade precis läst färdigt om ärkeängeln Mikael i boken, och jag förklarade för Meryn att varje gång hon kände sig rädd kunde hon kalla på honom så skulle han skydda henne.

			Då utbrast hon: ”Just det!” som om hon undrade varför hon inte hade tänkt på det själv, och sedan fortsatte hon: ”Ja, mamma, det är han med det stora svärdet.”

			Innan jag läste om honom i Doreens bok visste jag inte ens att han bar på ett stort svärd! Så Meryn kunde inte ha fått veta att klingan var hans kännetecken annat än genom att hon själv sett honom!

			 

			Barns redogörelser för ärkeängeln gör att vi vuxna kan lita på att vi inte bara får visioner av Mikael och hans svärd utifrån våra förutfattade förväntningar. 

			Föräldrar frågar mig ofta hur de kan hjälpa sina barn med nattskräck eller sömnproblem som beror på att de ser skrämmande saker i sovrummet. Dessa små inbillar sig inte bara monster i garderoben eller krokodiler under sängen. Ibland drar barns känslighet till sig jordbundna andar som vandrar omkring bland de levande efter döden. Även om dessa existenser oftast inte orsakar någon skada kan deras närvaro skrämma känsliga personer.

			Jag tror att det är mycket viktigt att föräldrar lär sina barn om ärkeängeln Mikael, han som kan hålla jordbundna andar borta. Barn får kraft av att veta att de kan be honom om både fysiskt och andligt skydd, så som treåriga Celeste Amour fick veta av sin mamma som berättar följande:

			 

			Min treåriga dotter Celeste berättar för min man och mig om olika personer som har kommit till henne och de speciella vänner hon träffar som vi vet är andar. Jag har alltid uppmuntrat henne att kalla på sina änglar för att få hjälp och har haft många samtal med henne om hur dessa väsen skyddar oss alla. 

			Nyligen var Celeste bekymrad över en manlig ande som hon ständigt såg. Det här ledde till traumatiska nätter och att hon vägrade gå och lägga sig. Hon klagade över att ”mannen med hål i halsen” kom till henne.

			Eftersom hon bara är tre år blev Celeste naturligtvis rädd och förstod sig inte på besökaren. Jag uppmuntrade henne att kalla på sina änglar och bad skyddande böner vilket hjälpte tillfälligt. Men det dröjde inte länge innan mannen var tillbaka, och Celeste var mycket uppriven!

			Så jag ringde till en person som arbetar med andar för att få hjälp. Han berättade hur man kallar på ärkeängeln Mikael och sa att mannen som Celeste såg inte hade lyckats särskilt väl när han hade gått över till den andra sidan och sökte upp henne för att få hjälp. 

			Den kvällen var min dotter skräckslagen och ville inte gå och lägga sig eftersom andemannen skulle komma. Jag förklarade att om han dök upp måste hon be ärkeängeln Mikael att hjälpa henne och säga åt besökaren att gå till ljuset. 

			På morgonen kramade Celeste mig och berättade genast: ”Mannen med hålet är borta.” Sedan sa hon: ”Ängeln Mikael flög in i mitt rum! Han lade sig ned bredvid mig. Jag låg i hans vinge och han sa ’gråt inte Celeste’, och jag somnade.”

			Det här var det vackraste jag någonsin hört, och jag var överlycklig för hennes skull. Ärkeängeln Mikael blev snabbt Celestes nya kompis, och mannen med hålet har inte setts till sedan dess.

			 

			Även om det är både sunt och användbart att föräldrar lär sina barn om änglar (särskilt hur man kallar på ärkeängeln Mikael i stressande situationer) så är det inte alltid nödvändigt. Väldigt ofta får barn kunskap om Mikael eftersom han och de andra himmelska hjälparna besöker dem och lär dem själva, så som det var för Maria Taylors dotter: 

			 

			När min dotter Rachael var sju år gammal tittade vi på en bild av en ängel. Hon frågade vem det var. Jag sa: ”Jag är inte säker, men jag tror att det kan vara ärkeängeln Uriel.”

			”Det är i alla fall inte ärkeängeln Mikael – det vet jag!” sa Rachael bestämt. 

			”Inte?” frågade jag. ”Hur vet du det, Rachael?”

			Hon tittade på mig som om det var någonting jag borde veta och sa sakligt: ”För att det inte ser ut som han!”

			Min nyfikenhet väcktes, och jag frågade: ”Okej älskling, hur vet du hur han ser ut?” Jag ansträngde mig för att inte låta skeptisk och valde mina ord noga för att inte påverka min dotter. 

			Men jag hade inte behövt oroa mig eftersom Rachael bara sa: ”För att jag har sett honom.”

			”När såg du honom då, älskling?” frågade jag. 

			Hon förklarade: ”En kväll när jag var rädd och försökte vara modig. Jag var jätterädd, och jag såg en man som hade ett lysande vitt sken runt sig.”

			”Blev du rädd då, Rachael?” frågade jag.

			”Nej”, svarade hon, ”för han sa att jag inte skulle vara rädd.”

			Jag lutade mig fram och frågade: ”Men hur vet du att det var Mikael?” 

			Hon tittade mig rakt i ögonen och svarade: ”För att han berättade vem han var när jag frågade! Han stoppade om mig och sa: ’Var inte rädd. Jag är Mikael.’”

			Rachael sover fridfullt, försäkrad om att ärkeängeln Mikael vakar över henne. 

			 

			Du kan tala öppet med dina barn om hur man kallar på ärkeängeln Mikael för att få skydd. Du och ditt barn kan arbeta med honom i samband med era religiösa traditioner – till exempel genom att be att Gud skickar Mikael, eller både Jesus och Mikael. Ärkeängeln är icke-konfessionell så han hjälper gärna alla och envar.

			Här följer några förslag på hur du kan inleda en diskussion om änglar med barn i olika åldrar:

			 

			•	Förskoleålder: Läs barnböcker om änglar tillsammans. Peka på bilderna, ställ frågor till din son eller dotter och låt honom eller henne tala fritt. Svara ärligt på barnets frågor.

			•	Låg- och mellanstadieålder: Rita bilder av människor och änglar tillsammans samtidigt som ni pratar om hur du och ditt barn känner vad gäller dessa himmelska budbärare och om ni har några erfarenheter av dem. (Var uppmuntrande i det du säger och undvik att prata om sådant som skulle kunna skrämma barnet.)

			•	Högstadieålder: Titta på en film eller ett tv-program som handlar om änglar och prata ärligt om hur ni reagerar. Tillåt ditt barn att uttrycka sina åsikter fritt.

			•	Gymnasieålder: Lyssna på någon modern låt om änglar tillsammans, som ”Calling All Angels” med Train, ”Angel” med Sarah McLachlan eller ”She Talks to Angels” med Black Crowes. 

			 

			Tänk på detta under era diskussioner:

			 

			1.	Var som förälder beredd att lyssna på ditt barns känslor och tankar kring änglar med ett öppet sinne. När ett barn känner att det blivit lyssnat på är det mycket mer öppet för att lyssna på vad du har att säga och de råd du kommer med.

			2.	Berätta för ditt barn om ärkeängeln Mikael och hur han finns till hands för att hjälpa alla som ber om det.

			3.	Det finns många sätt att kalla på Mikael som är lika effektiva. Ditt barn kan säga eller tänka ärkeängelns namn, titta på en tavla som föreställer honom, önska att han ska dyka upp, färglägga en teckning av honom eller skriva hans namn på en papperslapp och lägga under kudden. Mikael är den mäktigaste ängeln och han har inga som helst begränsningar, så du kan känna dig säker på att han kommer att svara när ditt barn kallar. Han kommer se till att endast änglar av Guds rena kärlek finns med din lilla. 

			4.	När din son eller dotter väl kallar på Mikael lägger sig ofta rädslan snabbt eftersom hans blotta närvaro har en lugnande inverkan. 

			5.	Be ditt barn att prata med dig om upplevelser av Mikael och att vända sig till dig med sina frågor. 

			 

			Att se tecken från Mikael 

			Vanligare än att se den faktiska ängeln är det att se bevis på Mikaels närvaro. Han är mycket tydlig i sin kommunikation, och det är troligt att du kommer att höra hans vägledning inom dig eller uppfatta den som en magkänsla. Men för att nå fram med sin poäng skickar Mikael även fysiska tecken, som fjädrar, för att du ska lita på att vägledningen är på riktigt.

			Du kan säga till Mikael: ”Var snäll och ge mig ett tecken i den fysiska världen som jag lätt kommer att lägga märke till och förstå” eller någonting med samma innebörd. Ange inte vilken sorts tecken du vill ha, lämna det beslutet till änglarna. När du väl ber om ett tecken så kommer det att dyka upp – det handlar bara om att lägga märke till det. Men de flesta tecken från Mikael är kristallklara, vilket Susan fick uppleva:

			 

			Min son Sean och jag åkte till parken i området där vi bor. Det var kvällen innan han skulle åka på en femton dagar lång resa till Australien tillsammans med andra mellanstadiebarn genom en ungdomsorganisation. Först hade jag varit orolig för att Sean var för liten för att resa så långt hemifrån. Men min oro dämpades av Seans uppenbara entusiasm över allt fantastiskt han skulle få uppleva när han reste runt i Australien, och med den insikten kände jag en stark inre frid omge mig. Jag visste att det var meningen att jag skulle låta allting ha sin gång och att jag skulle sluta oroa mig. Mycket riktigt tog vi oss igenom alla hinder under tiden som vi planerade för och betalade resan. 

			Där befann jag mig alltså i parken och njöt av de sista ögonblicken tillsammans med min son. Jag präntade in en inre bild av min son som lekte i ån och – samtidigt som jag strök bort en tår – bad jag Gud om ett tydligt tecken på att Sean skulle komma tryggt hem igen. 

			Jag fick det där svaret ganska snabbt när vi vände om för att gå till bilen. Där mitt på gatan, precis bakom mig, låg ett heligt kort med en bild som föreställde ärkeängeln Mikael. Vi hade inte sett det när vi var på väg mot ån precis innan, och ingen annan fanns i närheten under tiden. Efter detta visste vi båda att vi inte behövde oroa oss. Och det gjorde vi inte!

			 

			Många gånger skickar Mikael tecken till oss bara för att vi lättare ska veta att han är med oss och för att minska rädslan för att vara ensam eller utan vägledning. Berättelser som denna från Liv Lane får mig att tänka på ärkeängeln Mikael som en konstnär som signerar sitt verk:

			 

			Min lille son hade haft svårt att sova under många veckor eftersom han upplevde att det fanns ovänligt sinnade väsen i hans sovrum. Vi prövade allt möjligt för att göra honom mindre rädd, men han kunde ändå inte sova. Jag försökte förtvivlat hitta något som kunde hjälpa honom (så att vi alla skulle kunna få lite sömn!) men visste inte vart jag skulle vända mig härnäst.

			Men en eftermiddag när jag var ute på ärenden kom jag att tänka på ärkeängeln Mikael och började be honom om vägledning och hjälp vad gällde min son. Jag körde in på en parkering för att samla tankarna och lade plötsligt märke till en liten men klar regnbåge på himlen. Och sedan började jag skratta när jag insåg att regnbågen befann sig precis ovanför ”Michaels hantverksbutik”! Jag tog det som ett klurigt tecken från ärkeängeln om att han hade fått mitt budskap och gärna skulle hjälpa till. 

			 

			Tecken kan också komma som svar på frågor som du lägger fram. Varje gång du känner dig stressad eller konfliktfylld – ägna ett ögonblick åt att be Gud och änglarna om vägledning. De kommer att svara dig omedelbart och ofta understryka sitt budskap med ett fysiskt tecken, något som Oceanna fick vara med om:

			 

			Ärkeängeln Mikael är definitivt min favoritängel att ha kontakt med eftersom han är en sådan stark, kärleksfull närvaro och eftersom han har en sådan underbar humor.

			Ett av mina bästa exempel på det är när jag vid ett tillfälle var helt förkrossad och kände mig mycket sårbar. Jag satt i bilen och talade med Gud och änglarna om mina känslor och öste verkligen ur mig allt.

			”Åh, änglar!” suckade jag, och en tår rann nedför kinden. ”Vad ska jag ta mig till?”

			I samma stund som jag sa detta fick jag syn på någonting till vänster om mig. Det var en enorm neonskylt där det med stora blinkande bokstäver stod: FRÅGA MIKAEL! I mitt upprörda tillstånd hade jag glömt att be honom om hjälp!

			Jag började skratta, och mitt hjärta svämmade över av kärlek för detta stora och vackra ljusväsen. Jag visste att ärkeängeln Mikael var med mig, och mitt brustna hjärta blev helt igen. I det ögonblicket kände jag mig så trygg och älskad, och där och då bad jag en bön av tacksamhet och bad honom att ingripa i min situation. 

			Inom en dag eller två var allting löst. Jag fann mod att säga sanningen och gå vidare med mitt liv. Jag vet att Mikael stod vid min sida hela tiden och svepte in mig i sina praktfulla vingar. Mitt förhållande till ärkeängeln fortsätter att växa vartefter jag lär mig mer av honom för varje dag. Jag glömmer aldrig att be om hans hjälp och vägledning … men jag vet att om jag en dag gör det så kommer han genast att dyka upp och påminna mig!

			 

			De tecken som änglarna ger visar vilket underbart och kärleksfullt sinne för humor de har. Oceanna fick ett bokstavligt tecken som påminde henne om att Gud och änglarna inte kan ingripa och undergräva hennes fria vilja om hon inte först ber om hjälp. Jag älskar den här historien eftersom den är ett så tydligt budskap från ovan.

			Men tecken från änglarna är inte alltid lika bokstavliga som det Oceanna fick. Ibland är de mer subtila, vilket var fallet för Susie Sparks när hon bad Mikael om ett tecken:

			 

			Häromdagen gjorde jag mig i ordning för att sätta mig på cykeln. Jag hade bestämt mig för att motionera varje morgon och tänkte att det skulle göra att jag fick en mer positiv inställning till mitt arbete som sjuksköterska. Vid det här specifika tillfället var jag helt ur gängorna. 

			Så jag cyklade i duggregnet och gnällde i tankarna över mitt jobb och undrade om änglarna hade hört mina böner. Högt sa jag: ”Snälla ärkeängeln Mikael, ge mig ett tecken på att du är med mig.”

			Jag svängde runt hörnet och där var en enorm, lysande, vacker regnbåge! Jag böjde ned huvudet i ödmjukhet och stannade cykeln för att tacka ärkeängeln Mikael. Alla kanske inte tycker att det verkar så betydelsefullt, men det var precis vad jag behövde. 

			 

			Precis som Susie sa så kanske inte regnbågen skulle vara ett tillräckligt tydligt tecken för alla, men hon visste vad den betydde. Det är därför det är viktigt att lägga märke till och respektera hur du reagerar inombords, eftersom dessa inre ledtrådar kan bekräfta budskapen du får av änglarna.

			Och ändå är många av de tecken som Mikael skickar kosmiska och naturliga … som en regnbåge, moln som är formade som en ängel och till och med stjärnfall, vilket Laura Cohen fick vara med om: 

			 

			En mycket mörk sommarkväll promenerade min son Jeremy och jag på en löparbana på ett skolområde som ligger nära där vi bor. Jeremy, som är tretton år gammal, sa: ”Mamma, jag är rädd. Det är dåliga vibbar här.”

			Jag höll med honom i tysthet men ville inte skrämma honom. För att lugna honom sa jag: ”Vi skulle kunna kalla på ärkeängeln Mikael så att han kan skydda oss från allt farligt och vägleda oss.” Vi kallade tillsammans på den mäktige ärkeängeln.

			Jeremy, som cyklade runt på banan, trampade iväg och lät mig komma efter. Så fort han fick upp farten framför mig såg jag ett enormt, enastående stjärnfall röra sig i en båge över min sons huvud uppe på den mörka himlen. Det var inget månsken den natten så ljusskenet var fullkomligt mästerligt.

			Jag visste genast att ärkeängeln Mikael svarade på våra böner. Vi var skyddade, och från den stunden gick jag runt banan med en känsla av fullständig frid och visshet om att jag var omringad av en underbar krigsängel som visade vägen. Många gånger tidigare när jag har talat med denna mäktiga ängel har ett stjärnfall blivit en himmelsk bekräftelse på att mina böner har blivit hörda.

			 

			Eftersom ärkeängeln Mikael är en beskyddare är hans tecken till för att trösta och uppmuntra. Han vill att du ska veta att han är med dig och att han hör dina böner och frågor. Om du inte litar på eller lägger märke till de tecken han ger kommer han att kommunicera sitt budskap på olika sätt tills du har funnit frid. Du kan också säga åt Mikael att du inte ser, förstår eller litar på de tecken han ger dig. Ärkeängeln uppskattar att du är uppriktig mot honom och vill gärna hjälpa dig att känna igen hans tecken. 

			För att vara riktigt tydlig skickar Mikael ibland flera tecken. Han inkluderar ofta sitt namn som en konstnärssignatur på många av sina fysiska tecken. Det gjorde han för Sarah som var ute på en lång bilresa:

			 

			Min bror, mor och jag skulle flytta från Texas till Kalifornien med hjälp av en jeep med hyrsläp. Vi hade aldrig kört med släp förut och visste inte vad vi gett oss in på förrän vi var på väg. Jag började köra, men släpet kändes för ostadigt och vacklade fram och tillbaka. Min bror blev rädd att jag skulle tappa kontrollen över bilen och tog över. 

			Han verkade veta hur man gjorde och kände sig mer bekväm med att köra med släpet än vad jag gjorde. Medan han körde satt jag i baksätet och läste mina böcker om änglar. Jag kallade på ärkeängeln Mikael för att han skulle skydda oss under resan. Jag hade ingen aning om hur mycket vi skulle behöva det!

			När vi var ungefär en timma ifrån Phoenix och höll hastighetsgränsen på 130 kilometer i timmen började släpet plötsligt vingla och min bror tappade kontrollen över bilen. Vi hamnade i diket på motorvägens mittremsa. På något sätt hade bilen klarat sig utan skador!

			När vi körde upp på motorvägen igen tittade jag upp och såg ”444” på en reklamskylt vilket jag vet betyder: ”Änglarna är med dig.” Därefter körde en mindre långtradare förbi oss med registreringsnummer ”444” och orden Michael Most på sidan. I den stunden visste jag att ärkeängeln Mikael vägledde och skyddade oss. Jag såg samma långtradare två gånger till under vår resa, en av gångerna precis innan vi kom fram till vår slutdestination. 

			Väl framme gjorde min bror lite efterforskningar vad gäller släp. Han sa att han inte visste hur vi hade lyckats komma fram levande eftersom vi hade brutit mot många säkerhetsbestämmelser genom att köra med släp. Det bekräftade alla mina tankar om att vi vägleddes av ärkeängeln Mikael.

			 

			Människor berättar ofta för mig att de ur min orakelkort­lek med 44 kort drar kort som föreställer ärkeängeln Mikael, som ett tecken på att han hjälper dem. Eftersom orakelkort är ett fysiskt sätt att kommunicera med änglarna är det helt rimligt att Mikael skulle försöka nå ut till oss genom de kort som bär hans bild och namn. Elisabeth Roosendaal förklarade hur hon fick sitt orakelkort med ärkeängeln Mikael innan hon förstod vad det betydde och vilken påverkan det hade:

			 

			Ärkeängeln Mikael har låtit mig känna hans närvaro under en tid nu. Jag gjorde nyligen en kortläsning för mig själv med hjälp av Doreens Ärkeänglarnas orakelkort och drog ärkeängeln Mikaels kort ”Du är säker”, med budskapet: Jag skyddar dig mot lägre energier och vakar över dig och dina nära och kära och ditt hem.

			Vid det här tillfället uppfattade jag inte hur det hängde ihop med frågan jag hade ställt, men jag kunde ändå uppskatta budskapet. Nästa kväll åkte min bror och jag in till stan tillsammans med en vän, och när vi kom hem flera timmar senare hittade vi dörren på vid gavel, och huset låg helt i mörker. De två killarna gick in för att undersöka saken, och det första jag tänkte på var kortläsningen. Jag tvivlade inte ett dugg på att vi alla var i trygghet och att allt i huset skulle vara precis som vi hade lämnat det. Och det var det.

			 

			Precis som författarna till dessa berättelser så kan du få ta emot tecken från Gud, Mikael och de andra änglarna bara genom att ställa en fråga eller be om ett tecken. Tecknen kan ta sig fysiska uttryck, eller du kanske rent av får se ärkeängeln Mikaels strålande gloria, vilket jag kommer att ta upp härnäst.

			 

			Mikaels blå och mörklila ljus 

			Alla strålar, oavsett om de är människor, djur eller änglar. Det här ljuset strålar ut från vår Skapares kärlek, våra själars livskraft.

			Skyddsänglar avger en vacker ren vit strålglans som vissa människor ser med sina fysiska ögon. Dessa ”änglaljus” ser ut som gnistrande skimmer eller ljusblixtar (ungefär som en fotoblixt). De dyker upp som vita orber på digitala bilder (särskilt på bilder som har tagits på natten) och på Kirliankameror (aurafotografering).

			Ärkeänglarna, som är större och mäktigare än skyddsänglar, har färgade ljus som motsvarar vars och ens särskilda syfte. Ärkeängeln Mikaels aurafärg är mörkt kungslila och så klar att den ser ut som koboltblå. Han utstrålar också ett gyllene sken som får honom att se solbränd och blond ut.

			Detta ljus är förbundet med Jesus. De som har sett Jesus i sina böner, meditationer, drömmar och nära döden-upplevelser berättar alltid om det gyllene skenet runt hans huvud. Titta på vilken traditionell målning som helst som föreställer Jesus – du kommer att upptäcka att konstnärer också ser eller uppfattar detta gyllene sken eftersom det alltid finns runt hans huvud, som en gloria.

			Eftersom Mikael har starka kopplingar till Kristus (trots att han inte hör ihop med någon särskild religion) har ärkeängeln ett gyllene sken tätt inpå sig. Sedan är det ytterligare ett lager med ljus runt det första. Detta extra lager sträcker sig vitt och brett, och de som står i förbindelse med Mikael rapporterar ofta om att de ser ljusblå eller mörklila gnistor eller blixtar.

			De som ser ”änglaljus” blir lättade när de får veta att de har god syn (många har berättat för mig att de har fått sina ögon undersökta hos ögonläkare som inte kunnat finna någon organisk orsak till fenomenet).

			De blå eller mörklila ljusgnistorna är tecken på att Mikael finns i närheten, vilket en kvinna som heter Pushtie upptäckte:

			 

			Jag bor i Indien och är skådespelerska. En dag när jag skulle ge mig iväg tidigt till en filminspelning bad jag ärkeängeln Mikael att vaka över mig och skydda mitt hem. Jag gör det varje morgon, och dessutom frågar jag Mikael: ”Är det någonting jag bör göra innan jag lämnar huset?”

			Som svar på den frågan får jag ofta en intuitiv känsla eller tanke om att ta med någonting som jag glömt. Men den här dagen hörde jag tydligt Mikael säga att jag hade glömt att stänga av varmvattenberedaren i badrummet. Jag trodde honom inte eftersom jag alltid är väldigt noga med att stänga av den när jag har duschat. Så jag var på väg ut ur huset för att åka till jobbet … men ett mörklila ljus glödde i dörröppningen och blockerade praktiskt taget vägen för mig! Jag upplevde också att det var varmt i det området.

			Jag rös i hela kroppen när jag fick en inre bild av hur min varmvattenberedare exploderade och hela huset fattade eld. Så jag bestämde mig för att kolla badrummet och blev helt förbluffad när jag upptäckte att jag hade lämnat varmvattenberedaren på! När jag stängde av den snuddade min hand av misstag vid den kokheta apparaten. Jag insåg att den antagligen skulle ha exploderat inom en timma.

			Alltså hjälpte ärkeängeln Mikael mig att rädda mitt hus.

			 

			Jag har också upptäckt att personer som arbetar med Mikael har en stark dragning till klarblått och intensivt lila. Så om du kommer på dig själv med att handla koboltblå dricksglas eller begrava ditt ansikte i en kungslila filt så är din förtjusning i dessa färger ett tecken på att du arbetar med ärkeängeln.

			Många människor berättar om hur de har sett Mikaels blå ljus under en kris, som det spår som Stålmannen lämnar efter sig när han dyker upp på scenen för att rädda situationen. Så var det definitivt för Shirley Mischael-Morales som skyddades av ärkeängeln Mikael:

			 

			Mina två små barn och jag körde över en åttafilig motorvägsbro med mycket trafik, när en olycka gjorde att trafiken tvärstannade i två av filerna. Vi hade en tid att passa och var sena, och jag var fru­strerad över att bilarna i filen till vänster om mig körde för snabbt för att jag skulle kunna byta dit. Jag stannade till och kastade en blick i backspegeln i tid för att upptäcka en stor bil som närmade sig i hög fart.

			Plötsligt tvärbromsade föraren och bilen for okontrollerat mot skyddsräcket, snurrade runt och kom farande mot min bil. För bråkdelen av en sekund fångade en blå ljusblixt min uppmärksamhet, och jag såg ärkeängeln Mikael på himlen. Ljuset var som en stjärna som exploderade i min panna.

			Jag blev ögonblickligen vägledd att handla. När min medvetna uppmärksamhet fick fart verkade den fysiska världen röra sig i ultrarapid. Utan tid att kolla upp trafiken tryckte jag foten på gasen och satte fart in i filen till vänster om mig – nätt och jämnt i tid för att lämna plats för den andra bilen att passera. Den skrapade emot min bil och slog emot två andra, men lyckades undvika vad som kunde ha blivit en dödsolycka. Trots att vi var i livsfara höll ärkeängelns vägledning mig lugn. Den gav mig helt enkelt klarhet och handlingsprecision.

			Kvinnan som hade tappat kontrollen över sin bil kom springande emot mig. När hon såg att det satt barn i min bil omfamnade hon mig och utbrast: ”Tack gode gud att de lever! Tack gode gud att vi alla lever!”

			Sedan dök en man upp och förklarade bekymrat att han hade kört i hög fart i den fil jag hade bytt till tills någonting hade sagt åt honom att snabbt byta fil för att lämna plats för min bil att komma undan den andra bilens framfart. Men det fanns ingen logisk anledning för honom att tro att en stillastående bil inom bråkdelen av en sekund skulle dundra in i hans fil. Han upplevde att han fått mirakulös vägledning. Det hade inte funnits tillräckligt med tid för att undvika olyckan annat än med ett himmelskt ingripande.

			Upplevelsen var en kraftfull gåva som bekräftade ärkeängeln Mikaels beskyddande närvaro och min förmåga att ta emot hans vägledning och se till att mina barn är i säkerhet.

			 

			Shirley såg inte bara ärkeängeln Mikael och hans ljus utan tog även emot hans anvisningar som tysta tankar som vägledde hennes körning. Lugnet hon kände i en så oerhört farlig situation är tillräckligt bevis på gudomligt ingripande. 

			På samma sätt såg Ursula Lovelock det blå ljusbeviset på Mikaels livräddande ingripande. När du läser hennes berättelse kan du nästan föreställa dig ärkeängeln som dyker upp och försvinner så snabbt att bara hans ljusspår syns:

			 

			Jag har använt ärkeängeln Mikaels beskydd för mig och min familj sedan jag upptäckte änglarna 2002. I början av 2003 hade jag och min son Tristan precis kommit hem efter att ha varit ute och handlat. Jag parkerade bilen i vårt garage och hjälpte Tristan, som då var två och ett halvt år, ur bilstolen.

			På vägen ut sträckte jag mig upp och tog tag i den tunga garagedörren och drog den nedåt för att den skulle stängas med hjälp av sin egen vikt och kraft. Jag trodde att Tristan stod bakom mig, men när metalldörren fick fart och började gå igen fick jag en plötslig och instinktiv känsla att jag skulle ta tag i den.

			När jag tittade efter Tristan såg jag honom stå precis under dörren, med den hårda metallen bara centimeter ifrån hans vackra blonda lockar. Mellan dörren och hans huvud såg jag ärkeängeln Mikaels visitkort: fyra eller fem fantastiskt vibrerande blå gnistor som dansade och dröjde sig kvar några ögonblick innan de försvann. Jag vet att dörren skulle ha spräckt Tristans skalle om den hade träffat honom. Tack, ärkeängeln Mikael! 

			 

			Som Ursula nämner så har hon bett om ärkeängelns hjälp under många år, och hon insåg att han inte kan inkräkta på vår fria vilja genom att ingripa utan vår tillåtelse. Men när vi väl bett om hans hjälp kan vi ta ett steg tillbaka – för Mikael når fram för att rädda situationen!

			Tracy Hanrattys erfarenhet när någon bröt sig in i hennes bil är ett perfekt exempel på det. Mikael kunde inte skydda hennes saker eftersom hon inte hade bett om hans hjälp. Men när Tracy väl kallade på honom för säkerhet och skydd kom han genast till henne, vilket bevisas av hans avslöjande blå ljus:

			 

			En kväll efter arbetet parkerade jag bredvid mitt hus och rusade sedan in eftersom min son inte hade mått så bra. I min brådska lämnade jag kvar lite saker i bilen. När jag gick tillbaka ut för att hämta sakerna upptäckte jag att tre av rutorna var krossade och sakerna hade blivit stulna. Jag var helt chockad och kunde knappt tro att det hade hänt.

			Jag kände mig otrygg i mitt eget hem den kvällen och oroade mig för att personen som hade krossat rutorna fortfarande var i närheten. Jag visste att jag inte skulle få mycket sömn den natten. 

			Men sedan kom jag ihåg hur Doreen råder människor att be ärkeängeln Mikael att placera en ängel norr, söder, öster och väster om huset för att få skydd. Jag gjorde det, och den natten vaknade jag ideligen och såg mycket klara kungsblå blixtar och streck i mitt rum. Jag var inte rädd … men jag var mycket medveten om att jag var skyddad, och jag kände ett slags frid. Nu ber jag varje kväll om änglarnas beskydd för både mitt hem och min bil.

			 

			Tracy lärde sig alltså av sin erfarenhet och ber nu änglar att vaka över henne och hennes tillhörigheter, och det är en smart vana att skaffa sig!

			Det enda undantaget till bestämmelsen om ”den fria viljan” som änglarna måste följa, är om någon är på väg att dödas innan deras tid är kommen. Gud och änglarna kan ingripa utan att ha fått tillåtelse om det handlar om att rädda liv. Ibland gör de det direkt och andra gånger ger de personen gudomlig vägledning att följa. Så var det för mig när mitt liv var i fara under en beväpnad bilkapning 1995. Om jag inte hade följt den vägledningen hade jag kanske inte varit vid liv idag.

			Men frågan om varför vissa liv mirakulöst räddas och andra inte är fortfarande ett jordiskt mysterium, som vi kanske inte kommer att förstå förrän vi stiger upp bortom de tre dimensionerna. Hur som helst så upplever tillräckligt många människor mirakulösa ingripanden för att vi ska veta att någon vakar över oss och skyddar oss. 

			I följande berättelse bad inte Sheila specifikt om ärkeängeln Mikaels hjälp, men eftersom hennes liv var i fara kom han till hennes räddning. Sheila ger honom äran för att ha räddat livet på henne, och hon vet att det var han som räddade henne, på grund av hans blå ljussignatur:

			 

			Jag hamnade i en allvarlig bilolycka när jag blev påkörd bakifrån av en lastbil då jag hade stannat för rött ljus. Lastbilschauffören väjde i sista sekunden och körde in i bilens högra bakdel i 130 kilometer i timmen. Min bil krängde framåt och hamnade i den mötande trafiken, och jag blev påkörd på passagerarsidan av en annan bil, och min bil började spinna runt.

			Sedan såg jag en klarblå ljusblixt! Min bil blev helt kvaddad, och den enda delen som inte var förstörd var förarsidan. Jag fördes till sjukhus med skärsår, blåmärken och ett brutet nyckelben.

			Sedan dess har jag lärt mig att den blå ljusblixten som jag såg under händelsen var tecknet på ärkeängeln Mikaels närvaro. Han skyddade mig verkligen den dagen och polisen, brandkåren och läkarna var helt överväldigade över att jag hade så få skador som jag hade och att jag inte hade dött. Tack Mikael!

			 

			Om vi är mycket stressade blir vi så upptagna av vårt inre att vi blockerar vår medvetenhet om våra änglars närvaro och deras budskap. Det gör att de människor som skulle behöva sina himmelska hjälpare som mest ofta inte kan höra dem! Änglarna är som tur är mycket kreativa och ihärdiga när det gäller att svara på våra böner. Ibland innebär det att de arbetar genom en vän eller familjemedlem, vilket hände Penny Taylor:

			 

			Jag hade en deppig dag. Det var en regnig söndag och jag var deprimerad, så jag bestämde mig för att gå i ide och titta på tv under min elektriska filt. Jag upplevde ett mycket starkt mörker, kände mig dränerad på energi och hade en stark känsla av förlust som berodde på att jag just då kämpade mot depression och sorg. Jag kände mig vilsen och hade ingen kontakt med Gud.

			Jag visste inget annat alternativ än att be, och med tårarna rinnande nedför mina kinder bad jag av hela mitt hjärta om att mina känslor skulle lindras. Jag bad intensivt att ärkeängeln Mikael skulle ge mig ett tecken på att han verkligen fanns med mig och inte hade övergett mig. 

			Det som hände sedan var mycket talande … det var också ett omedelbart svar på mina böner! En nära vän som bodde en bit ifrån mig skickade ett sms där det stod: ”Jag vet inte varför, men jag fick just en inre bild av dig fullkomligt omringad av ett oerhört vackert mörklila ljus. Vad betyder det? Är du okej?”

			När jag läste de enkla raderna kände jag mig överväldigad och fylld av respekt. Den här vännen skulle vanligtvis inte säga en sådan sak, och hon skickade meddelandet precis efter det att jag hade bett att få ett tecken från ärkeängeln Mikael.

			Jag behöver knappast säga att min sinnesstämning ljusnade, och jag insåg att det skulle ha varit mycket lättare att be om hjälp långt innan min sinnesstämning hade försvunnit in i sina mörka skuggor! Vi förtjänar alla att få stöd och kärlek från Gud och änglarna. Be bara om det!

			 

			Pennys budskap ”be bara om det” är en viktig påminnelse som föddes ur hennes positiva erfarenhet av att vilja ha ett tecken från Mikael. Ärkeängeln visar sig alltid för oss på ett sätt som är helt rätt för situationen och den aktuella personen … och ibland betyder det att vi ser honom tydligt.

			 

			Att se Mikael i drömmar och under meditation 

			Många ”Mikaeliakttagelser” sker när vi drömmer. Vi är mer benägna att se och höra en ängel när vi sover eftersom det ängsliga egot också sover. Vårt hjärta och vårt medvetande är mer öppet och mindre distraherat när vi befinner oss i det här stadiet och vi släpper det ”tredimensionella” tänkandet.

			Ibland kommer människor inte ihåg sina nattliga syner nästa dag, och det beror på att informationen från drömvärlden inte känns begriplig när de vaknar. Men inte desto mindre så finns allting vi lär oss under drömmen kvar i vårt undermedvetna och hjälper oss.

			Vissa personer ser en ställföreträdande Mikael, som i Eshanties dröm: 

			 

			Jag kände mig mycket ensam i samband med att jag kämpade mig igenom en vårdnadstvist. En kväll innan jag skulle gå och lägga mig pratade jag med ärkeängeln Mikael och bad honom att bekräfta sin närvaro för mig eftersom jag verkligen behövde bekräftelse på att jag inte var ensam i universum. 

			Den natten drömde jag om en barndomsvän som hade dött tio år tidigare. Han hette Mikael. I drömmen satt jag bredvid honom och upplevde ett fullkomligt omslutande lugn, och en känsla av att allt var bra kom över mig. 

			Jag tror att ärkeängeln Mikael använde min käre gamle vän som en beröringspunkt eftersom jag inte har drömt om honom varken före eller efter detta.

			 

			Ärkeängeln Mikael talade till Eshantie på ett sätt som hennes sinne kunde acceptera. Han är kraftfull men ändå alltid varsam, så om någon skulle bli rädd av att se en ängel skickar han ett tecken eller en symbol.

			Vi är mer öppna för Mikael och andra himmelska väsen när vi sover, men ändå kan det hända att vi inte kommer ihåg änglabesöken som sker vid dessa tillfällen. Vi är mer benägna att minnas de här upplevelserna om de sker i stadiet mellan dröm och vakenhet, vilket Emma Lee Quick upptäckte:

			 

			Det var mycket tidigt på morgonen. Jag hade redan vaknat och gjorde mig redo att kliva upp. Jag stängde ögonen och blev snabbt medveten om en ovanlig känsla, en jag aldrig hade upplevt förut: det kändes som om jag svävade upp mot taket!

			Mina ögon var stängda, men jag var klarvaken. Jag kommer ihåg att jag tänkte: Jag kan inte föreställa mig att det här händer! Jag är faktiskt vaken och upplever att jag svävar! Sedan hörde jag några mycket gälla fladdrande röster. Det kändes som om de kom ifrån högre väsen av något slag, så jag frågade i mitt inre vad det var som pågick. Trots att rösterna inte pratade engelska kände jag intuitivt svaret: Du är i säkerhet.

			Till slut öppnade jag ögonen. Jag låg på sängen och känslan sjönk långsamt undan. Sedan somnade jag om. I min dröm kom en mörkhyad man i vit dräkt emot mig. Han berättade att det kommande året skulle föra med sig en stor förändring, men att han skulle finnas där och hjälpa mig.

			När han började försvinna iväg frågade jag vad han hette. Han fortsatte att avlägsna sig, men sedan hörde jag: ”Mikael.”

			När jag vaknade rusade jag upp ur sängen för att berätta för min mamma vad som hade hänt. Hon blev alldeles till sig. ”Han kanske menade en yrkesmässig förändring!” sa hon. 

			”Förhoppningsvis”, sa jag, men djupt inom mig kände jag att Mikaels erbjudande om hjälp skulle handla om någonting sorgligare.

			Några månader senare fick min underbara mor diagnosen leukemi och gick bort. Jag var förkrossad eftersom hon var en av mina allra bästa vänner. Kort därefter flyttade jag ifrån hennes hus, gifte mig och köpte hus med min man: oerhört stora förändringar, precis som ärkeängeln Mikael berättade om i min dröm. Och det kändes som om jag fick hjälp, som om jag hölls uppe hela vägen. 

			 

			Många människor har berättat för mig att de har drömbesök som förbereder dem för stora livsförändringar, precis som Emma Lee. Hon fick tröst genom att veta att Mikael var med henne och såg till att hon var trygg under den period då hennes mor gick bort och sedan vidare in i hennes nya liv som gift. Ärkeängeln finns alltid med oss, genom varje behaglig och plågsam erfarenhet. Men när livet stressar oss mattas våra sinnen, och vi känner kanske inte hans närvaro lika starkt. Det är en anledning till att Mikael dyker upp i drömmar för att hjälpa dem som är ledsna, eftersom sinnet är lugnare när vi sover. 

			En kvinna som heter Maribel var tacksam över ärkeängelns drömbesök som inte bara var tröstande utan även helande. När du läser om hennes upplevelse så lägg märke till att hon såg Mikaels blå ljus – till och med i drömmen!

			 

			När jag var liten flicka och växte upp i Lima i Peru lekte mina vänner och jag en lek som hette ”San Miguel” (Sankt Mikael). Genom någon spontan överenskommelse oss emellan delade ett antal grannbarn upp sig i två grupper med pojkar och flickor blandat. Den ena gruppen tog på sig rollen som de ”dåliga människorna” och den andra gruppen tog rollen som de ”goda människorna”. 

			Medan de goda människorna satt på trottoaren och spelade oskyldiga och helgonlika skulle de dåliga komma dit och försöka få dem därifrån – det vill säga den dåliga gruppen började dra och slita i den goda gruppen för att få bort dem. De goda människorna började ropa på ärkeängeln Mikael och skrek högt: ”San Miguel! San Miguel! San Miguel!” Då kom ett barn som föreställde ärkeängeln Mikael genast ut för att rädda de goda människorna.

			Sedan dess har jag alltid tänkt på Mikael som ett väsen som är närvarande i mitt liv för att hjälpa mig i farliga situationer.

			Vid ett tillfälle gick jag igenom en mycket jobbig upplevelse. Efter att jag hade bett och gråtit mycket somnade jag. Jag drömde att jag stod i ingången till mitt hus. Jag tittade till vänster och där stod ärkeängeln Mikael. Han var lång och det strömmade ett blåaktigt vitt ljus från honom. Han verkade oerhört mäktig där han svävade ovanför marken. Jag började gråta i drömmen eftersom hans närvaro var så stark att den läkte mig där och då. 

			Jag kommer ihåg den här uppenbarelsen som om den hände i natt. Den var verklig och jag kommer aldrig att glömma den. Det är en av de vackraste välsignelser som jag har tagit emot av Gud. 

			För två år sedan köpte jag en underbar staty som föreställer ärkeängeln Mikael, och den står i mitt sovrum. Jag älskar den! Han är så vacker och ser så kraftfull ut! Jag vet verkligen att han alltid är med mig!

			 

			Förutom att stöta på ärkeängeln Mikael i drömmar rapporterar många att de ser honom när de är avslappnade, som när de får massage eller mediterar. När vi är lugna är vi mer mottagliga för änglarna. Vi lägger märke till deras förfinade energier och deras kärlek. 

			Cathie McCarthy fick kontakt med Mikael när hon låg avslappnad i sängen, men det var inte hon som såg honom, vilket hennes berättelse avslöjar: 

			 

			Min pojkvän och jag hade precis flyttat från Storbritannien till Arizona. Vi bodde hos en kompis, och jag kände mig ur balans och var rädd för vart mitt liv var på väg. Jag låg i sängen och kallade tyst på ärkeängeln Mikael. I vanliga fall när jag gör det ser jag gnistrande mörklila och blå ljus. Men den här kvällen kunde jag inte se hans färger trots att jag kunde känna hans närvaro. 

			Min pojkvän låg också tyst bredvid mig och vilade efter att ha flyttat och kört bil i många dagar. Sedan sa han rätt som det var till mig: ”Jag ser en mycket lång man vid fotändan av sängen! Han ser ut som om han är skandinav eller något sådant.” Min pojkvän hade ingen aning om att jag just hade kallat på ärkeängeln Mikael eller hur ängeln såg ut. Så jag bad honom fortsätta med sin beskrivning. Han sa: ”Han är ungefär 2,20 lång med långt, blont hår och mycket muskler.”

			”Har han remsandaler?” frågade jag.

			”Ja”, svarade min pojkvän och fortsatte sedan att berätta om hans kläder. Han beskrev ärkeängeln Mikael på pricken! Jag var så lycklig – det var första gången han såg en ängel eller någon annan andlig syn!

			Den här upplevelsen fyllde oss båda med kärlek och hopp inför vårt nya hem i USA och gav oss hopp om att vårt liv tillsammans skulle bli bra och rikt på omtanke. Vi visste att vi hade skydd och mod för att fortsätta vår resa och hitta ett hem och installera mina pojkar i en skola. När vi hade sett ärkeängeln Mikael föll allt på plats. Vi kände att vi hade fått vägledning om vilken riktning vi skulle ta, på bara en vecka hittade vi ett hus att hyra. De bästa skolorna i området låg bara någon kilometer bort och min pojkvän började arbeta.

			Vi tackar ärkeängeln Mikael varje dag för all hans kärlek och hjälp och allt stöd.

			 

			Precis som Cathie och hennes pojkvän fick uppleva blir allting i ens liv mycket mer positivt och harmoniskt när man träffar Mikael. Att se honom är så mycket mer än att ha en ”syn” eftersom upplevelsen på samma gång är läkande och tröstande.

			Många människor beskriver sina besök av Mikael som multisensoriska. De inte bara ser ärkeängeln utan känner även hans fysiska beröring och hur deras egna hjärtan öppnas av glädje och värme. Det var den erfarenheten Sian Williams fick när hon mötte ärkeängeln Mikael under en meditation:

			 

			I hela mitt liv har jag känt att någon eller någonting fanns med mig för att hjälpa mig genom riktigt svåra perioder. Min barndom var fylld av smärta och förlust. Men ändå kände jag mig aldrig ensam när jag gick igenom det, och det kändes alltid som om jag hade en axel att gråta ut mot även om jag inte visste vems axel det var.

			Sedan deltog jag en dag i en änglaworkshop. Jag ville egentligen inte gå eftersom det var min enda lediga dag från jobbet. Men jag gick dit ändå, och jag är väldigt glad att jag gjorde det eftersom jag hade en av mina bästa upplevelser någonsin den dagen.

			Alla på workshoppen verkade veta allt om änglar. Jag visste inte mycket, men det var en sådan underbar känsla i rummet. Trots att det var en kall vintermorgon ute kändes det så varmt inomhus.

			Under en meditation på workshoppen träffade jag ärkeängeln Mikael. Han var en storartat ståtlig man med ett svärd. Han lade sin arm runt mig och det kändes som om han gjorde att alla mina problem försvann. Jag började gråta, men det var glädjetårar eftersom jag äntligen visste vem som hade varit med mig under hela mitt liv! 

			 

			När du har läst igenom dessa berättelser och exempel kanske du själv har insett att du har sett ärkeängeln Mikael, hans gnistrande ljus, eller de tecken som han lämnar.

			Men Mikaels koppling till oss är inte bara visuell. Han kommunicerar även med talade ord, särskilt när någon snabbt behöver tydlig vägledning, vilket vi kommer att utforska i nästa kapitel.
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