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Det här är en fiktiv historia. Alla namn utom Björn Rydh är påhittade och varje liknelse med nu levande personer är en tillfällighet.


ETT

MÅNDAG 17 NOVEMBER

Helen Westers ansiktsuttryck var obetalbart.

Kristdemokraternas ledare log generat samtidigt som hon försökte dölja brösten med ena armen och sitt kön med den andra.

Utan att hennes läppar rörde sig var det vädjande budskapet tydligt.

Tack gode Gud för att du kom. Jag vet inte vad det är för fel på dörren, hjälp mig ut!

Silfverbielke lade huvudet på sned. Innan hon lyckades skyla sin nakenhet hade han fått en tydlig bild av Westers kropp och därmed omedelbart tappat aptiten. Huden var full av rynkor, knäskålarna blåaktiga och här och där syntes det ärr och brunaktiga fläckar. Åsynen av några vårtor fick honom att grimasera. Brösten var slappa och mellan låren hade han sett en stor, oansad buske som inte med den bästa vilja i världen kunde anses kinky.

Att någon, i det här fallet Westers man, hade velat ha sex med henne åtminstone de gånger det krävts för att avla parets barn, var obegripligt för Christopher.

Å andra sidan, filosoferade han, var människors önskan om att fortplanta sig obegriplig. Om nittiosju procent av befolkningen haft någon som helst självinsikt så skulle de också insett att de gjorde världen en tjänst genom att inte föra sina gener vidare.

Men intelligens var inte den starkaste egenskapen hos majoriteten och, konstaterade han med en suck, det fanns heller inga tecken på bättring.

Naturen skötte sina utrensningar själv. Djur och växter som skapats vanartiga eller klena dog och försvann för att ersättas av bättre och friska exemplar. Dessvärre fungerade det alltför sällan så med människor.

Alltså behövdes det städas.

Mycket och ofta.

Helen Wester bultade på glasdörren med händerna och Silfverbielke fick bekämpa kväljningarna när han än en gång tvingades se hennes kropp.

Westers ansiktsuttryck förändrades sakta när hon såg att Silfverbielke inte gjorde någon min av att närma sig eller röra dörren. Den strimma av hopp och glädje hon tidigare visat försvann och ersattes av förvåning.

Christopher tittade ner på gummikilen. Westers blick följde hans och när sanningen gick upp för henne fylldes hennes kropp av iskyla trots bastuvärmen. Sedan skrek hon rakt ut medan fingertopparna drog långa ränder i imman på glaset.

Silfverbielke hämtade sin bag och den plaststol som stod i ett hörn. Han placerade den så att han hade perfekt syn över bastudörren, slog sig ner, sträckte ut benen och knäppte händerna. Medan Helen fortfarande bankade på dörren slöt han ögonen och tänkte tillbaka.

Två månader hade gått sedan partiledaren hoppat omkring i segeryra på Kristdemokraternas valvaka. Partiet hade på rekordtid gått från 2,8 procent till att väl klara 4-procentsgränsen och behålla sin plats i riksdagen.

Tack vare honom.

Till och med hans värsta kritiker inom partiet, de som förfasat sig över att Wester placerat en dömd seriemördare och psykopat högt upp på Jönköpingslistan, hade tystnat vartefter de insett hur stor nytta den prydligt klädde och vältalige Christopher gjort när han knackat dörr och valtalat på torgen i de småländska städerna. Hans tidningsintervjuer och radio- och tv-framträdanden efter att han blivit misshandlad på torget i Ljungby, hade stärkt hans ställning som familjernas och folkets man ännu mer.

Trygghet åt alla.

Silfverbielke log. Den plan han noggrant utarbetat medan han satt inspärrad på Sankta Helenas sjukhus utanför Strängnäs hade fungerat över förväntan. Sedan han gråtit ut i tv-nyheternas morgonsoffor och fått reklamtid hos Malou von Sivers i Efter tio hade hans gratis e-bok Tillbaka till ljuset snabbt laddats ner tiotusentals gånger och till sist hade han börjat ta betalt för den, med motiveringen att inkomsterna skulle gå till behövande barn.

Han smackade lätt med tungan när han insåg att han glömt att skicka pengarna vidare.

Ingen är perfekt.

Silfverbielke höjde blicken. Han tyckte att Westers ansiktsfärg stigit några grader och anade några tårar på hennes kind.

Alltid dessa känsloutbrott. Obegripligt.

Kristdemokraternas ledare hade, i ett sista desperat försök att rädda partiet från undergång, trott på honom och tagit honom under sina vingar trots hård kritik från både de egna och från vänner i Alliansen. När hon ringt moderaternas ledare, statsministern Jörgen Styyf, och berättat om sina planer hade han med rösten drypande av ironi sagt:

”Så jag hade rätt, du är inte bara politiskt dum, du är dum på riktigt också.”

Men en seger var en seger och efter valnatten hade det inte dröjt länge förrän Helen Wester hade manövrerat in Christopher i partiets styrelse.

Så långt väl, tänkte Silfverbielke.

Men det räckte inte.

Vad var det för vits med att vara med i ett parti om man inte ledde det? Och gudarna skulle veta att Kristdemokraterna – ja, Sverige också – behövde en ledare som kunde styra med fast hand.

Christopher Silfverbielke.

Med en rysning tänkte han tillbaka på de veckor han hunnit sitta i riksdagen. På sitt rum hade han läst travar av idiotiska motioner och på sin plats i plenisalen hade han flera gånger fått dricka vatten, andas djupt och sluta ögonen när dumheterna forsade från talarstolen. Mer än en gång hade han nynnat på sin nya favoritsång Små kurderna, små kurderna, är lustiga att se och för tusende gången undrat vem som börjat förstöra landet genom att släppa in miljoner lågbegåvade blattar som aldrig skulle tillföra något annat än att ge arbetstillfällen på socialkontoren.

Med stor trötthet hade han sett den ene svartmuskige riksdagsledamoten efter den andre leverera struntprat som enbart skulle gagna dem som inte ville arbeta och bidra. Hans tankar hade upprepats:

Det måste vara jobbigt att leva i ett land där man inte kan debattera med hjälp av bilbomber. Och vadå kurder, de har ju inte ens ett land – de har bara bestämt sig för att de är kurder. Trams.

Silfverbielke sträckte ner handen i bagen, tog upp en Ramlösaflaska och drack begärligt hälften av vattnet. Helen Wester var nu ännu rödare i ansiktet. Brösten hoppade när hon bankade mot dörren och hennes rop lät dova genom träet.

”Vad håller du på med?!”

Hans tankar flöt åter till det dårhus som kallades riksdag. Silfverbielke kom att tänka på den dag då han debatterat senast och hållit på att få blodstörtning.

Socialdemokraten Gulnaz Baksi, född 1965 i staden Batman i sydöstra Turkiet, tillika huvudstad för provinsen med samma namn, hade lagt en motion om att föräldrar skulle få bestämma huruvida deras barn hade rätt att få halalslaktad mat i skolan. Att kostnaden för detta skulle bli närmare åttahundra kronor per kilo istället för de elva kronor per portion som var legio bekymrade tydligen inte kärringen.

Silfverbielke hade fantiserat om hur hårig Baksi förmodligen var, men lika snabbt slagit undan tankarna när han närmade sig talarstolen för sin replik.

Han rättade till slipsen och log.

”Herr talman, fru Baksi. Jag har den största respekt för alla de kulturella yttringar som finns och gör vårt mångkulturella samhälle så vackert. Men om skolmaten får kosta elva kronor per portion kan vi inte ta av den budgeten för att ge enskilda elever mat som kostar tiofalt mer om detta inte är baserat på medicinska besvär. Jag och mitt parti tillhör dem som värnar om barnen och kräver en betydligt större budget än dagens för både skolmaten och själva utbildningen. Men tills resten av riksdagen ändrat ståndpunkt och gått på vår linje, kan jag inte se att det finns utrymme för budgetändringar som skulle ge majoriteten av barnen ännu sämre mat än de får i dag. Tack.”

Medan han lämnade talarstolen och återvände till sin plats log han mot Baksi och tänkte:

Ta med dig halalmat till ungjävlarna själv och passar det inte så gör oss en tjänst och åk hem till Långtbortistan.

När han satt sig på sin plats hade han åter tänkt igenom Baksis förslag och hållit på att få blodstörtning. Det var alltså inte nog med att Sverige skulle förse handdukshuvuden och spökkärringar med lägenheter, kläder, möbler och pengar som tack för att de inte gjorde något – nu skulle dessutom deras vanartiga barn ha bättre mat än landets pensionärer.

Kärringen måste åtgärdas.

”Du förstår väl att du inte kommer undan med det här, släpp ut mig nu!”

Westers röst ryckte honom tillbaka till verkligheten. Hon hade gett upp försöken att skyla sin kropp och slog allt hårdare mot dörren medan hon då och då satte axeln emot den och tryckte på. För varje gång kom det ett litet ljud från gummikilen när den kilades hårdare fast.

Silfverbielke svarade inte.

”Herregud, du har varit galen redan från början, jag borde ha fattat det!”

Silfverbielke blinkade åt henne och tog upp den bok han noggrant valt ut innan han gick hemifrån.

Fjodor Dostojevskijs Brott och straff.

Fundersamt studerade han texten på omslagets baksida. Huvudpersonen, den unge, fattige, ryske studenten Raskolnikov hade efter moget övervägande beslutat sig för att mörda en pantlånerska för att bli kvitt sina skulder, men också för att befria världen från en girig och ond människa. Studenten, som ansåg sig vara oerhört begåvad och tyckte att ett mord kunde rättfärdigas om det hade ett högre syfte, fullföljde sin plan men drabbades sedan av sjukdom, depression och ångest över sitt dåd. Till sist angav han sig själv och dömdes till ett långt fängelsestraff i det mörka och kalla Sibirien.

Besviket lät Christopher boken glida ner i bagen igen.

Vilken klåpare Dostojevskij måste ha varit. Tjata om dåligt samvete, jag förstår inte ens frågeställningen. Det handlar väl om att få något gjort?

Tankarna avbröts på nytt av Helen Westers rop och bankningar. Silfverbielke gav henne en trött blick. Hennes ansiktsuttryck pendlade mellan ilska och skräck och huden var rödare än förut.

Viskningar och rop. Kan inte kärringen hålla käften? Vilket liv!

Han kastade en blick på sitt armbandsur och konstaterade att han borde ha tagit med sig mer läsning. Några timmar tidigare hade han försiktigt följt efter Wester till riksdagens spa. Medan hon gjorde sitt träningspass hade han gått till herrarnas omklädningsrum och klätt om från kostym till nya gympaskor, träningsoverall och badmössa som han haft med sig. Innan han smög efter Wester in till bastuavdelningen hade han dragit på sig de tunna plasthandskar han tidigare stoppat i overallens fickor.

Christopher stirrade uttryckslöst på partiledaren. Hon grät nu, ropen och bankningarna var svagare än tidigare.

Han tog upp receptet han rivit ur den dagstidning riksdagen var vänlig nog att betala åt honom. Att tillreda Medelpads landskapsrätt tjälknöl i storformat var visserligen ingen lek, men skulle heller inte vara omöjligt.

1982 hade Ragnhild Nilsson deltagit i en tävling i tidningen ICA-Kuriren. Tidigare hade hon bett sin man tina en stek, men maken hade glömt köttstycket i ugnen och när Ragnhild hittat den först nästa dag hade hon lagt den i saltlag och funnit den mör och god.

Jag tror att jag hoppar över den sista delen. Den här kärringen kan aldrig bli mör nog.

Med stort intresse läste Silfverbielke receptet. Ett djupfryst köttstycke skulle ligga i ugnen på åttio graders värme i sex till åtta timmar. I liknande recept hade han läst att det gick lika bra att hålla sjuttiofem grader i upp till femton timmar. Syftet var detsamma, innertemperaturen skulle bli sextioåtta grader.

Visserligen är kärringen rå och väger sextiosju kilo eller så, men en så lång stekning behöver hon inte. Festen kommer att vara över långt tidigare.

Eller?

Han reste sig, gick fram till termostaten och höjde den från åttio till nittio grader innan han återvände till stolen.

En duns fick honom att titta upp. Wester, blodröd i ansiktet, hade ramlat omkull på golvet och låg i en märklig ställning, halvt på sidan, halvt på rygg.

Christopher gjorde en riskbedömning. Teoretiskt sett kunde vaktmästaren eller någon av riksdagens vakter komma förbi när som helst, men det var knappast troligt. I det läget gällde en snabb övergång till Plan B, att utnyttja överraskningsmomentet och använda strypsnaran i bagen.

Då han inte hade något annat att sysselsätta sig med drog Silfverbielke motvilligt upp Brott och straff ur bagen igen och bläddrade rastlöst bland sidorna, läste enskilda stycken här och där och irriterades åter över att Dostojevskij hade lyckats få så mycket uppmärksamhet för en bok som var rena skiten. Det var han, tänkte Christopher, å andra sidan inte ensam om. Litteraturen, inte minst den moderna, var full av klåpare och som så mycket annat ett exempel på att det inte fanns någon rättvisa.

Nästa gång han tittade på klockan hade det gått en och en halv timme sedan Helen Wester blev fånge i bastun. Hon låg fortfarande livlös i samma ställning och han kunde inte se att hon andades.

Silfverbielke gick fram till dörren, satte sig på huk och fick ta i ordentligt när han drog undan gummikilen. Han gick in, sjönk ner på knä bredvid Wester och lade fingrarna mot hennes hals för att känna efter pulsen.

Det rosslade till långt nere i hennes strupe. Hon öppnade långsamt ögonen, försökte fokusera den febriga blicken på honom och hennes mun formades till ett ord som aldrig kom över de torra läpparna.

Silfverbielke rynkade pannan.

”Uj, uj, inte genomstekt än, medium på sin höjd…”

Han gick ut, stängde dörren och satte tillbaka kilen på sin plats. Därefter slog han sig åter ner i stolen och tänkte.

Jag måste bli bättre på det här med temperaturer och stektider, komma ihåg att skriva ner det här egna receptet, det kan vara bra att ha en annan gång.

Christopher log när han drog sig till minnes att han stoppat ner en annan dagstidning än den sönderrivna i bagens ytterfack. Han höjde termostaten till etthundratio grader innan han åter slog sig ner, bläddrade i tidningen och läste om allt elände i världen. Han konstaterade att problemen hade samma orsak oavsett om de handlade om Greklands ekonomi, miljön i Polen, korruptionen i USA eller svälten i Afrika.

Dåligt ledarskap.

De lågbegåvade som inbillade sig att en skendemokrati som Sverige var den rätta vägen att gå, förstod absolut ingenting och var därmed också villiga att betala det höga priset för ett icke fungerande system. Det var oerhört irriterande men han var väl medveten om att andelen idioter var alldeles för hög för att det skulle gå att ändra på.

Alltså skulle han bli tvungen att välja en annan väg.

Följa Planen – den han ägnat hundratals, kanske tusentals timmar åt att skapa, slipa, förfina till perfektion.

Det hade tagit tid och det skulle ta ännu mer tid, men han var övertygad om att han skulle nå målet.

Ytterligare en timme senare sträckte han på sig, gäspade och slog ihop tidningen.

Nu måste hon väl ändå vara klar, jag kan ju inte sitta här hela natten.

Än en gång betraktade han Westers kropp genom glaset och undrade varför Gud inte ansträngt sig för att forma sin tjänare en aning vackrare. Därefter drog han undan kilen, sjönk ner på huk och satte fingertopparna mot partiledarens hals.

Helen Wester var död.

Silfverbielke packade snabbt ner tidningen och gummikilen i bagen. Han ställde ner termostaten till sjuttiofem grader, släckte ljuset i bastuavdelningen och gick tillbaka till herrarnas omklädningsrum. Han tog av sig plasthandskarna, bytte till kostym, packade ner träningsoverallen, skorna och badmössan i bagen, lämnade spaavdelningen och begav sig till sitt tjänsterum i riksdagshuset där han tog upp sin mobil och tryckte in ett kortnummer.

”Björn Hamberg.”

”God afton, det är din ende vän i mörkret.”

Studievännen skrattade lågt. ”Toppolitikern. Vad förskaffar mig den äran?”

”Är du ledig?”

Silfverbielke tänkte på Hambergs fru och hur mycket han tvingats muta den osmakliga kvinnan för att råda bot på hennes misstänksamhet efter att han kommit ut från mentalsjukhuset och behövt vännens hjälp med penningtransaktioner.

”Jodå, eller kan i alla fall bli. Cecilia och ungarna är faktiskt hos hennes föräldrar i kväll och de ska sova över, så … ”

”Utmärkt. Ska vi säga drinkar om en halvtimme?”

”Det låter trevligt, men får man fråga varför?”

”Vi har en del att fira.”

”Det låter intressant. Stureplan?”

Silfverbielke skrattade lågt:

”Nja, lite opassande i min roll just nu, jag måste flyga under radarn. Men du kommer ihåg den där baren vi brukade gå till förr.”

”Östermalm? Visst.”

”Vi ses där.”

En timme senare insåg Silfverbielke att Björn Hamberg redan började bli berusad. Vännen hade uppenbarligen långa arbetsdagar under press, kanske hade han både ätit och sovit för lite. Efter ett par drinkar sluddrade han en aning när han sa:

”Men Chris, jag är nyfiken, berätta nu vad vi firar.”

Silfverbielke log och smuttade på sin gin och tonic.

”God förvaltning, till exempel. Min lilla privata fond har just passerat femhundra miljoner.”

”En halv miljard!”

Christopher lade snabbt pekfingret mot munnen och Hamberg sänkte rösten till en viskning.

”Det är ju helt otroligt. Hur bar du dig åt?”

Silfverbielke log. ”With a little help from my friends.”

”London, som förut?”

”Bland annat.”

”Insider. Farliga saker.”

”Inte för mig.”

Hamberg hickade till och tittade tankfullt framför sig en lång stund innan han fortsatte:

”Men … vad ska du ha pengarna till? Jag menar, en halv miljard, herregud, det kan man ju inte ens konsumera upp.”

Christopher lutade sig fram, fixerade vännens blick med sin och sa med låg röst:

”Jag har en liten plan …”

En timme senare hade Silfverbielke låst om sig, duschat och njutit av ett glas kyld champagne.

Han gled naken ner mellan lakanen och frammanade bilder av sin psykolog Mariana Granath på näthinnan. Det var synd att hon inte förstått sitt bästa utan svikit honom för en annan man medan han varit borta från Sverige.

Men allt var inte avgjort ännu.

På bilderna stod hon framför honom iförd endast bh, champagnefärgade stayups och högklackade skor. Silfverbielke fick stånd och masturberade när han tänkte tillbaka på den gång då han bundit henne och tagit henne bakifrån mot hennes vilja. Plötsligt kunde han höra hennes protester, att han inte fick komma i henne eftersom hon inte hade något skydd.

Utlösningen kom lika snabbt som den gjort då hon yttrat orden.

Efter att ha tvättat av sig och druckit ännu ett glas champagne, sträckte han åter ut sig mellan de svala lakanen och slöt ögonen.

Klockan var fem minuter över elva.

Samtalet kunde komma precis när som helst.
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