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Skuggan

Mörkret hade för länge sedan sänkt sig över den lilla byn. Klockan var halv elva och de höga granarna avtecknade sig mot himlen. Byn saknade gatubelysning, så det enda ljus som fanns ute den här tiden var lampan som satt ovanför busskuren nere vid busshållplatsen. Det gula skenet lyste upp kring kuren och kastade långa skuggor från granarna längs landsvägen. Den första höststormen var på väg och det rasslade i de stora trädkronorna. Byvägen syntes helt öde, det kom sällan bilar hitåt, speciellt kvällstid.

– Mamma mamma, det står någon ute på bron! Ingrid kommer rusande in till Marit som precis håller på att somna. Dottern viskar högt och upphetsat.

– Vad är det du säger? Marit stiger tvärt upp och smyger ut i det helt mörka köket. Ingrid kommer och ställer sig tätt intill och de spanar bakom gardinen åt alla håll. De står blixtstilla, väntar och håller andan. Plötsligt ser de en mörk gestalt snedda över gården och försvinna mellan granarna. Marit ser inte vem det är, men hon vet ändå.

– Kunde du se vem det var? Jag menar, kunde du se om det var någon du kände? – frågade Marit.

Ingrid svarar att hon inte kunnat somna och skulle bara gå på toaletten. När hon kom ner i hallen såg hon en stor skugga ute på bron som rörde sig och eftersom det var helt mörkt i hallen så syntes det väl genom dörrfönstret, men hon kunde inte se vem det var. De stod kvar en stund i det mörka köket och tittade mot trädgården som vette mot skogsbrynet. Ingen sa något, men Ingrid kunde läsa av Marits allvarliga ansikte i det bleka ljuset från månen som lyste in genom köksfönstret. De gick och la sig och inom några minuter blev hela huset mörkt och tyst igen. I mörkret låg Marit vaken en god stund och lyssnade efter ljud. Nu förstod hon att den hon fruktade allra mest hade listat ut var hon bodde och skulle hädanefter inte lämna henne och barnen ifred i första taget.

Tidigare på kvällen hade Marit legat i sin dubbelsäng med alla tre barnen och läst högt för dem. Karin var nu tretton år, Ingrid elva och Isak nio, men trots att de var så stora så älskade de att ligga uppkrupna kring Marit i den stora sängen och lyssna på när hon läste. Nu för tiden så blev det lite andra sorters böcker än när de var små. På biblioteket hittade de massor av olika ungdomsböcker som var riktigt spännande och de var flitiga besökare där. Den här kvällen var inget undantag, det blev högläsning, en väldigt lång sådan och Marit måste bli ordentligt bestämd för att få dem att gå och lägga sig. Men kvällen fick ett oväntat slut. Nu visste hon att hädanefter skulle inget bli sig likt igen.

Länge låg hon vaken och försökte känna efter hur hon kände. Var hon rädd, arg, eller vad var hon? Egentligen hade hon hela tiden vetat att den här dagen skulle komma. Han skulle söka upp henne när han suttit av sin strafftid på anstalten, det hade hon insett för länge sedan. Nu var den dagen kommen när han åter skulle göra henne påmind om sin existens. Så småningom somnade hon in och spratt till av väckarklockans gälla signal. Det kändes som om hon bara sovit någon minut. Hela huvudet kändes tungt.

Vid frukostbordet bråkade Ingrid och Isak om brödrosten och allt slutade med att den föll i golvet och gick mitt itu. Ingrid slog Isak i huvudet med sin mugg. Han skrek och försökte slå igen, Karin gick in i teverummet för att få äta ifred. Marit satt vid bordet som i en glaskupa och verkade inte lägga märke till allt tumult omkring henne. Så fort hon fått iväg barnen skulle hon ringa sin syster.

Marit hade gott om tid och skulle inte vara på sitt jobb på hemtjänsten förrän klockan två. Idag hade hon kvällspass.

– Nu är han ute! Jag menar, han vet var jag bor. Hur har han hittat hit tror du? Lotta lyssnade yrvaket till Marits alla frågor och nästan viskande röst.

– Vad tidigt du ringer! Vad vill du? Jag sover.

– Hör du inte? Han är ute! Han var här i natt och spanade, ända upp på bron var han.

– Alltså, vänta här nu, du menar att Patrik är frisläppt? Nu redan? Han fick ju två år! Och varför viskar du? Nu blev Lotta klarvaken och satte sig upp i sin säng.

– Ja, jag vet inte men jag är helt säker. Det var han, det är ingen tvekan. Eller så har han fått en permission och smitit iväg och letat upp mig.

– Men som jag minns så hade han stränga besöksförbud, var det inte så? Han skulle väl inte få komma i närheten av er?

– Tror du han bryr sig om det? Nu ska han väl hitta på allt möjligt och skrämma mig och det kommer han att lyckas med. Du ska få se. Herregud, vad ska jag göra?

– Vi måste träffas och komma på något och så får du genast ringa hans övervakare, för en sådan måste han ju ha. Men först av allt ska du ta kontakt med anstalten och kolla så du vet om han verkligen är frisläppt. Gör det nu direkt, lova mig det. Jag kommer till dig kväll när du kommit hem.

– Bra, vi ses då. Kom vid tio, då är jag hemma.

Marit la på luren och satt en lång stund och samlade sig för att ringa anstalten.

På anstalten bekräftade de att Patrik blivit frigiven och det fanns inga kända beslut om att han hade besöksförbud eller liknande. Marit fick ett nummer till hans övervakare som hon kunde kontakta för vidare besked när det gällde umgängesrätt med barnen och sådant.

Genast ringde hon upp mannen som skulle bli Patriks övervakare.

Det var en pensionerad polis som hette Rolf.

Han berättade att Patrik gått i en terapigrupp som träffats regelbundet på anstalten och att han gjort stora framsteg där.

Nu innan frigivningen som skedde häromdagen så hade Rolf noga gått igenom vad som gällde och de hade varit väldigt överens om hur han skulle sköta sig nu för att inte falla tillbaks i gamla mönster. Rolf skulle också kontakta Marit men inte hunnit.

Marit berättade om vad som hänt kvällen innan och Rolf lät väldigt bekymrad och lovade att genast söka upp Patrik och prata med honom.

Barnen hade han rätt att träffa en gång varannan vecka under ordnade former som de själva kommer överens om.

Hela dagen på jobbet kunde hon inte tänka på något annat. Bilderna på vad som skulle hända framöver snurrade omkring i hennes huvud. Flera gånger höll hon på att glömma sina arbetsuppgifter, pensionärer som försökte prata med henne fick konstiga svar och såg undrande på henne. När det var dags för kvällens insulinsprutor som några skulle ha, fick hon skärpa till sig ordentligt för att inte göra fel. Det skulle kunna bli katastrofala följder om hon gjorde fel med mediciner och insulin. Kvällen sniglade sig fram, men så äntligen slog klockan nio och hon fick ta cykeln och åka hem.

Hon skyndade sig allt vad hon orkade i den kraftiga vinden de tre kilometrarna genom skogen hem. Hela tiden kände hon sig som förföljd och såg sig om och lyssnade efter bilar. I en kurva hörde hon en bil på håll, hon kastade sig av cykeln och rusade in bland buskarna. Cykeln ramlade i diket och hopkrupen i buskaget såg hon strålkastarna som lyste upp vägbanan i mörkret. När bilen passerade så kände hon igen den, det var närmaste grannens son. Han bor kvar hemma fast han är över 25. Säkert hade han varit hos någon kompis eller så hade han också jobbat. Hon hade stött på honom några gånger på Konsum där han hade några timmar i veckan som extrapersonal när varubilen kom. Det är inte lätt för ungdomar att hitta jobb, särskilt när man bor så här långt norrut i landet och trivs och vill bo kvar.

När hon svängde in på gården såg hon Lottas vita Passat stå parkerad bakom den gamla Volvon som Marit köpte när hon blev ensam. Den gick inte genom senaste besiktningen men Marits pappa hade lovat titta på den när han fick tid och nu var det körförbud på den. Det gjorde inte så mycket än så länge att den stod för det gick bra att cykla till jobbet. Men inom några veckor kunde snön komma och då vore det bra om den blev körklar. Barnen hade skolskjuts så det var inga problem för dem. På deras skola inne i Lycksele jobbade Lotta som gymnastiklärare och ibland när tider stämde så brukade hon köra dem hem till Marit.

Lotta hade kokat kaffe och hade med sig en nybakad sockerkaka. Det doftade gott från köket och det spred sig en skön känsla inom Marit, som det alltid gjorde när hon kom hem och någon pysslade i köket. Lotta var en sådan människa som sände ut positiva signaler, kanske var det hennes livsglädje och spontana sätt som bidrog till att alla trivdes i hennes närhet. Marit visste att hon och Lennart hade ett bra äktenskap, de var lyckliga tillsammans det syntes långa vägar. Trots deras lycka hade de inte fått några barn men det kompenserade de med annat som många andra familjer får vara utan. De hade fadderbarn i Sydamerika som de hälsat på och de åkte på många andra resor runt i världen. Alltid verkade det som om de hade planer på något de skulle iväg och göra. Lotta hade under åren ägnat sig mycket åt Marit och Patriks barn. Tagit dem med på bussresor till Stockholm, haft dem med till deras fiskestuga, tältat med dem och köpt presenter och julklappar varje år. Många gånger har Marit känt sig oerhört tacksam när hon ringt och kollat om barnen kunnat komma, ofta med kort varsel. Det tog inte lång tid för Lotta att inse vad som var problemet när Marit ibland kunde ringa sent en fredagskväll för att höra om Lotta kunde komma och hämta barnen. Med väskor i händerna och ibland i pyjamas kom de ut genom bakdörren som ledde ut till trädgården.

De fikade och pratade om allt möjligt, barnen hade läxor som de fick hjälp med och efter noga förhör så var det sängdags. Den här kvällen blev det ingen saga, men det förstod de. De ville inte att Lotta skulle veta om att de brukade få kvällssaga fast de var så stora och nu visste de att Marit och Lotta ville vara ensamma och sitta och prata. Snart var hela huset tyst och Marit gick ut till vedboden på baksidan för att hämta en korg med ved till braskaminen i vardagsrummet. Där stor hennes piano, soffan, teven och hennes säng. Barnen hade var sitt litet rum på övervåningen och eftersom det bara fanns ett stort rum på nedervåningen så fick halva det vara sovrum för Marit. Det var mysigt att ligga på kvällen och titta på glöden i kaminen.

– Vad skönt att sätta sig och koppla av. När man har fullt upp hinner man inte oroa sig så mycket, men jag är verkligen rädd. Jag vet hur han är och tror inte att terapin ska ha gjort honom till en bättre människa. Tror du det? Marit såg allvarligt på Lotta.

– Alltså, det är svårt att svara på. Terapin hjälper nog en del, det tror jag. Annars skulle den inte finnas.

– Jag såg ett program på Uppdrag granskning, eller om det var Kalla fakta, som handlade just om terapi på fängelser. Där sa de att det inte alls var så bra som folk tror, men att det ändå är en sysselsättning för de intagna och kanske hjälper det någon.

Marit tuggade snabbt i sig en banan medan hon pratade.

– Det är inte så mycket du kan göra är jag rädd för. Du måste hålla god min för barnen så de inte oroar sig och det är inte säkert det händer något farligt, du ska nog bara ta det lugnt.

– Vadå ta det lugnt? Herregud, han har ju stått på min bro i mörkret och gått här och snokat.

– Jaja, det är sant, det ska han naturligtvis inte göra, det är helt sjukt. Men frågan är vad du kan göra, så länge inget händer så kan det bli svårt. Säkert har han skrivit på något kontrakt att inte göra dig någonting och samtidigt vill han skrämmas lite för att du polisanmälde honom.

Lotta minns den där nyårsaftonen för snart två år sedan när det hela spårade ur.

Lotta hade precis flyttat in hos Lennart som hade en villa mitt inne i Lycksele. De hade träffats på skolan där hon haft den stora turen att få jobb som gymnastiklärare. Efter studier i Umeå kunde hon flytta till sin hemkommun och få jobb på skolan där. Det är inte alla som har sådan tur, speciellt inte om man vill stanna i sin hemtrakt och det ville Lotta. Lennart hade jobbat i över tio år som mattelärare och var femton år äldre än henne. Hans fru dog i en svår sjukdom och Lennart hade varit ensam några år. Så träffades de varje dag och så småningom blev de ett par. Lotta förälskade sig snabbt i den tjusige och långe matteläraren och han föll för hennes sprudlande, livfulla personlighet.

Lillasystern Marit gick jämt i fällan att bli kär i dominanta och bråkiga typer. Lotta varnade henne ständigt, men det verkade inte vara lönt. Hon visste att Marit som var en osäker och vek flicka såg upp till killar som kom med gåvor och uppvaktade henne. Hon älskade att höra hur söt hon var och hur mycket hon betydde för just den killen. Kanske hade Marit svårt att skilja på uppvaktning och kontrollbehov. Hon blev så lycklig och smickrad av komplimanger och uppmärksamhet att det nästan var viktigare än vem det kom ifrån. Så träffade hon Patrik, en snygg och självsäker kille från en grannkommun. Han hade tävlat för ungdomslandslaget i tyngdlyftning och nu körde han en skogsmaskin åt det stora skogsbolaget som avverkade lite varstans i trakterna. Marit var hejdlöst kär och berättade hur mycket Patrik tyckte om henne och alla presenter hon fick. Det var så bekvämt och skönt med Patrik för han ordnade med allt och hon kunde bara se på och känna sig älskad. Lotta bad henne ta det lugnt men Marit klarade inte av att lyssna och ta till sig förmaningar, för nu hade hon äntligen träffat en man som tog ansvar och dessutom tjänade bra.

Patrik köpte ett hus i centrala Lycksele utan att låta Marit vara med och bestämma. Han sa att han visste hur man tittar på hus och vad som var viktigt att känna till vid husköp och att han hade gjort en bra affär. Marit flyttade in och fick rätt snart jobb på sjukhemmet. Allt gick snabbt och innan det gått ett år hade Karin blivit född. Patrik var mycket stolt och Karin fick följa med honom överallt, även som mycket liten. Lotta märkte att när det kom folk på besök så var det Patrik som tog alla initiativ till barnets skötsel. När de var ute och gick var det han som drog vagnen och träffade de bekanta så var det han som pratade hela tiden om Karin. Marit stod i bakgrunden och var stolt över sin man som hade sådan god hand med barn. Lotta var glad för Marits skull men kände ändå att det inte var riktigt bra. Så gick något år och Ingrid kom. Nu hade de två småflickor som krävde mycket tid. Marit var ledig från jobbet och hade fullt upp på dagarna. När Patrik kom hem så ägnade han mesta tiden med barnen och var den stoltaste pappa man kunde tänka sig.

Det som oroade Lotta var att Patrik inte verkade bry sig så mycket om Marit. Hon var en bakgrundsfigur som bara skulle sköta hemmet, tvätta, handla, laga god mat och vara honom till lags. Lotta märkte att Patrik sällan eller aldrig pratade med Marit, han gav bara order om vad hon skulle göra. Om Lotta någon gång påpekade detta blev Marit stött och sa att Patrik visste bäst hur allt skulle vara, han hade full kontroll och allt blev så bra när han fick bestämma. När Lotta tänker efter så måste det varit när Marit väntade Isak som hon förstod hur det stod till. Säkert hade det pågått länge fast ingen utomstående tänkt på det, inte heller deras föräldrar hade nog kunnat ana sig till hur läget var hemma hos Marit och Patrik. Svartsjukan slår nog inte till bara direkt sådär, utan det är en pågående process som tilltar med åren och kan accelerera om det blir aktuellt, det hade Lotta hört och läst.
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