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KAPITEL 1

Mänsklighetens nya dagordning

I början av det tredje årtusendet vaknar människan, sträcker på sig och gnuggar sig i ögonen. Bilder från en hemsk mardröm dröjer kvar i medvetandet. ”Det var något med taggtråd och svampformade moln. Men det var bara en mardröm.” Människan går till badrummet och tvättar sig i ansiktet, granskar rynkorna i spegeln, brygger en kopp kaffe och slår upp kalendern. ”Vad var det nu på dagordningen i dag?”

Under tusentals år var svaret på den frågan likadant. Samma tre problem sysselsatte människor i 1900-talets Kina, medeltidens Indien och forntidens Egypten. Hungersnöd, farsoter och krig stod alltid högst upp på listan. I generation efter generation har människor bett till alla möjliga gudar, änglar och helgon, och uppfunnit otaliga verktyg, institutioner och samhällssystem, men ändå dött i miljoner av svält, epidemier och våld. Många tänkare och profeter drog slutsatsen att hungersnöd, farsoter och krig måste vara en del av Guds kosmiska plan eller en oundviklig följd av vår ofullkomlighet, så att inget annat än världens slut skulle kunna befria oss från dem.

Men i början av det tredje årtusendet vaknar mänskligheten till en förbluffande insikt. De flesta tänker sällan på det, men under de senaste årtiondena har vi lyckats begränsa hungersnöd, farsoter och krig. Dessa problem är naturligtvis inte helt lösta, men de har förvandlats från obegripliga och okontrollerbara naturkrafter till hanterbara utmaningar. Vi behöver inte be någon gud eller något helgon att rädda oss från dem. Vi vet mycket väl vad som behövs för att hindra hungersnöd, farsoter och krig – och vi lyckas vanligen med det.

Det förekommer visserligen fortfarande stora misslyckanden, men då rycker vi inte längre på axlarna och säger ”Så är det i vår ofullkomliga värld” eller ”Ske Guds vilja”. När vi förlorar kontrollen över hungersnöd, farsoter eller krig tänker vi snarare att någon måste ha klantat sig, tillsätter en undersökningskommission och lovar att nästa gång ska det gå bättre. Och det fungerar faktiskt. Sådana katastrofer inträffar mindre ofta. För första gången i historien dör fler människor av att äta för mycket än av att äta för lite, dör fler av ålderdom än av infektionssjukdomar och begår fler självmord än dödas av soldater, terrorister och förbrytare tillsammans. I början av 21:a århundradet löper genomsnittsmänniskan större risk att dö av att ha frossat på McDonald’s än av torka, ebola eller terrordåd.

Så även om presidenter, direktörer och generaler fortfarande har sina timkalendrar fulla med ekonomiska kriser och militära konflikter kan mänskligheten på den stora historiska skalan lyfta blicken och spana mot nya horisonter. Om vi verkligen skulle få kontroll över hungersnöd, farsoter och krig, vad skulle ersätta topplatserna på mänsklighetens dagordning? Likt brandmän i en värld utan bränder skulle mänskligheten under det 21:a århundradet bli tvungen att ställa en fråga utan tidigare motstycke: Vad ska vi göra med oss själva? Vad i en frisk, välmående och harmonisk värld kommer att pocka på vår uppmärksamhet och uppfinningsrikedom? Denna fråga är desto mer brådskande med tanke på de väldiga nya krafter som bioteknik och informationsteknologi förser oss med. Vad ska vi göra med all denna makt?

Innan vi försöker besvara den frågan behöver vi säga några ord om hungersnöd, farsoter och krig. Påståendet att vi håller på att ta kontroll över dem kan för många låta skandalöst, ytterst naivt eller kanske känslokallt. Vad ska man säga om de miljarder människor som hankar sig fram på mindre än 2 dollar om dagen? Hur förhåller det sig med den pågående aids-krisen i Afrika eller krigen i Syrien och Irak? För att behandla dessa frågor måste vi se närmare på världen i början av 2000-talet innan vi undersöker mänsklighetens dagordning för de kommande årtiondena.

Den biologiska fattigdomsgränsen

Låt oss börja med hungersnöden, som i årtusenden varit mänsklighetens värsta fiende. Fram till nyligen levde de flesta människor precis på den biologiska fattigdomsgränsen, under vilken människor dör av undernäring och svält. Ett litet misstag eller lite otur kunde lätt bli en dödsdom över en hel familj eller by. Om skyfall förstörde veteskörden eller rövare tog din gethjord kunde du och dina närmaste mycket väl ha svultit ihjäl. Otur eller dumhet på den kollektiva nivån ledde till massvält. När det forntida Egypten eller det medeltida Indien drabbades av torka var det inte ovanligt att fem eller tio procent av befolkningen strök med. Provianten tog slut, transporterna var alltför långsamma och dyra för att importera livsmedel och regeringen alltför svag för att rädda situationen.

Slå upp vilken historiebok som helst och du kommer att stöta på förfärande skildringar av svältande befolkningar som blir som galna av hunger. I april 1694 skildrade en fransk tjänsteman i staden Beauvais konsekvenserna av hungersnöd och stigande livsmedelspriser. Han berättade att hela distriktet nu var fullt med ”ett oändligt antal arma själar, försvagade av hunger och förtvivlan och döende i nöd, eftersom de i brist på arbete och sysselsättning saknar pengar att köpa bröd för. I försöket att förlänga sina liv en smula och mildra hungern äter dessa stackare orena ting som katter och köttet från flådda hästar som kastats på dynghögar. [Andra förtär] det blod som flyter när kor och oxar slaktas och det avfall som kockar kastar ut i gatan. Andra stackare äter brännässlor och ogräs, eller rötter och örter som de kokar i vatten.”1

Liknande scener spelades upp över hela Frankrike. Under de båda föregående åren hade skörden förstörts av dåligt väder i hela kungariket, så att spannmålsmagasinen var helt tomma våren 1694. De rika betalade sanslösa priser för de livmedel de lyckades hamstra och de fattiga dog i drivor. Omkring 2,8 miljoner fransmän – 15 procent av befolkningen – svalt ihjäl mellan 1692 och 1694, medan Solkungen lekte med sin älskarinna i Versailles. Året därpå, 1695, kom hungersnöden till Estland och dödade en femtedel av befolkningen. År 1696 var det Finlands tur, där mellan en fjärdedel och en tredjedel av befolkningen dog. Skottland plågades av svår hungersnöd mellan 1695 och 1698 och förlorade i vissa landsändar upp till en femtedel av invånarna.2

De flesta läsare vet hur det känns att missa lunchen, att fasta under en religiös högtid eller att leva några dagar på grönsaksshakes som led i en ny mirakeldiet. Men hur känns det att inte ha ätit på många dagar och inte ha någon aning om var man ska få tag i nästa munsbit? De flesta av dagens människor har aldrig upplevt sådana plågsamma kval. Våra förfäder visste däremot blott alltför väl hur det känns. Det var det de hade i åtanke när de utbrast: ”Herre, fräls oss ifrån svält.”

Under de senaste hundra åren har den tekniska, ekonomiska och politiska utvecklingen skapat ett alltmer robust skyddsnät som hindrar mänskligheten att nå den biologiska fattigdomsgränsen. Ibland drabbas något område av massvält, men det är undantag och är vanligen ingen naturkatastrof utan har politiska orsaker. Det finns nästan ingen naturlig hungersnöd längre i världen, bara politisk hungersnöd. Om människor i Syrien, Sudan eller Somalia svälter ihjäl beror det på att vissa politiker vill ha det så.

På de flesta håll är det osannolikt att dö av hunger ens om man blivit av med jobbet och alla sina tillhörigheter. Myndigheter, privata försäkringar och ideella organisationer kanske inte räddar en från fattigdom, men förser en med tillräckligt många kalorier om dagen för att överleva. På den kollektiva nivån förvandlar det världsomspännande handelsnätverket torkor och översvämningar till affärsmöjligheter och gör det möjligt att snabbt och billigt lösa en livsmedelskris. Till och med när jordbävningar eller tsunamier ödelägger hela länder förhindras hungersnöd vanligen genom internationella insatser. Även om hundratals miljoner människor går hungriga nästan varje dag är det i de flesta länder bara ett fåtal som faktiskt svälter ihjäl.

Fattigdom leder definitivt till andra problem med hälsan, och undernäring förkortar den förväntade livslängden till och med i världens rikaste länder. I Frankrike lider exempelvis 6 miljoner människor (ungefär 10 procent av befolkningen) av livsmedelsosäkerhet. De vaknar på morgonen och vet inte om de kommer att ha något att äta till lunch, de somnar ofta hungriga och den mat de får är illa balanserad och ohälsosam – mycket stärkelse, socker och salt och för lite proteiner och vitaminer.3 Men livsmedelsosäkerhet är inte svält, och 2010-talets Frankrike är inte 1694 års Frankrike. Inte ens i den värsta slummen runt Beauvais eller Paris dör människor för att de inte har ätit på flera veckor.

Många andra länder har genomgått samma förändring, mest anmärkningsvärt Kina. Under årtusenden har hungersnöd förföljt varenda regim från Gule kejsaren, Huang Di, till de röda kommunisterna. För några årtionden sedan var Kina synonymt med livsmedelsbrist. Tiotals miljoner kineser svalt ihjäl under det katastrofala Stora språnget, och experter förutsade rutinmässigt att problemet bara kunde bli värre. På FN:s första livsmedelskonferens sammanträde i Rom 1974 framlades apokalyptiska scenarier för delegaterna. De fick höra att Kina omöjligen kunde föda sin miljard invånare och att världens mest folkrika land styrde mot katastrof. I själva verket styrde landet mot det största ekonomiska undret i historien. Sedan 1974 har hundratals miljoner kineser lyfts upp ur fattigdom, och även om hundratals miljoner fortfarande lider av brist och undernäring är Kina för första gången i sin mångtusenåriga historia fritt från svält.

Ja, i de flesta länder av i dag har övernäring blivit ett större problem än svält. På 1700-talet lär Marie-Antoinette ha gett de svältande massorna rådet att om brödet tog slut kunde de ta en kaka i stället. I dag följer de fattiga detta råd till punkt och pricka. Medan de rika i Beverly Hills äter sallad och ångkokt tofu med quinoa, proppar de fattiga i slummen och gettona sig fulla med Twinkies, Cheetos, hamburgare och pizza. År 2014 var 2,1 miljarder människor överviktiga, mot 850 miljoner undernärda. Halva mänskligheten förväntas vara överviktig 2030.4 Omkring 1 miljon människor dog av svält och undernäring 2010, medan 3 miljoner dog av fetma.5

Osynliga armador

Efter svält har mänsklighetens värsta gissel varit farsoter och infektionssjukdomar. Livliga städer som besöktes av en ständig ström köpmän, statstjänstemän och pilgrimer utgjorde både grundvalen för mänsklig civilisation och en idealisk smittohärd. I det antika Athen eller det medeltida Florens levde människor i vetskapen att de kunde insjukna och dö nästa vecka, eller att en epidemi plötsligt kunde bryta ut och svepa bort hela deras familj.

Det mest berömda av dessa utbrott, den så kallade digerdöden, hade sitt ursprung någonstans i Centralasien på 1330-talet, då bakterien Yersinia pestis började infektera människor som blivit bitna av dess värddjur, loppor. Ridande på en armé av råttor och loppor spred sig pesten snabbt över Asien, Europa och Nordafrika och nådde Atlanten inom loppet av tjugo år. Mellan 75 och 200 miljoner människor dog – mer än en fjärdedel av Eurasiens befolkning. I England dog fyra av tio invånare, och befolkningen föll från 3,7 miljoner före pesten till 2,2 miljoner efter. Staden Florens förlorade 50 000 av sina 100 000 invånare.6

Myndigheterna var fullständigt hjälplösa. Förutom att organisera massböner och processioner hade de ingen aning om hur epidemins spridning skulle hejdas, och än mindre om hur sjukdomen skulle botas. Fram till den nya tiden skyllde människor sjukdomar på dålig luft, ondskefulla demoner och vredgade gudar, och hade ingen aning om att det fanns sådant som bakterier och virus. De kunde utan vidare tro på änglar och feer, men de kunde inte föreställa sig att en liten loppa eller en enda vattendroppe kan innehålla en armada av dödliga rovdjur.7

Digerdöden var ingen enstaka händelse eller ens den värsta farsoten i historien. Mer katastrofala epidemier drabbade Amerika, Australien och öarna i Stilla havet efter de första européernas ankomst. Utan att veta det förde upptäcktsresande och bosättare med sig nya infektionssjukdomar som de infödda inte hade någon immunitet mot. Följden blev att upp till 90 procent av de inhemska befolkningarna dog.8

Den 5 mars 1520 lämnade en liten spansk flottilj Kuba och styrde mot Mexiko. Ombord fanns 900 spanska soldater jämte hästar, skjutvapen och några afrikanska slavar. En av slavarna, Francisco de Eguía, medförde en dödligare last. Han visste inte om det, men någonstans bland hans biljoner celler tickade en biologisk bomb: smittkoppsvirus. Efter att han hade anlänt till Mexiko började viruset föröka sig exponentiellt i hans kropp för att sedan brista fram i fruktansvärda utslag. Den febrige Francisco bäddades ner hos en indiansk familj i staden Cempoallan. Han smittade medlemmarna i familjen, vilka i sin tur smittade grannarna. Inom loppet av tio dagar hade Cempoallan förvandlats till en begravningsplats. De som försökte fly spred sjukdomen till grannstäder. När stad efter stad drabbades av farsoten spred nya vågor av vettskrämda flyktingar den vidare genom Mexiko och därutöver.

Mayaindianerna på Yucatán-halvön trodde att tre onda gudar – Ekpetz, Uzannkak och Sojakak – flög från by till by om natten och smittade människor med sjukdomen. Aztekerna skyllde på gudarna Tezcatlipoca och Xipetotec, eller kanske på de vitas svarta magi. Präster och läkare konsulterades. De gav råd om böner, om att ta kalla bad, gnida in hela kroppen med tjära och smörja såren med mosade svarta skalbaggar. Ingenting hjälpte. Tiotusentals kroppar låg och ruttnade i gatorna eftersom ingen vågade närma sig dem eller begrava dem. Hela familjer sopades bort på några dagar, och myndigheterna beordrade att deras hus skulle rivas så att de föll ovanpå liken. I vissa bosättningar dog halva befolkningen.

I september 1520 hade farsoten nått den mexikanska högslätten och i oktober den aztekiska huvudstaden Tenochtitlan – en fantastisk metropol med 250 000 invånare. Inom loppet av två månader hade minst en tredjedel av befolkningen dukat under, däribland kejsaren Cuitláhuac. När den spanska flottiljen ankom i mars 1520 hade det bott 22 miljoner människor i Mexiko, men i december var bara 14 miljoner i livet. Smittkopporna var bara det första dråpslaget. Medan de spanska herrarna var upptagna med att berika sig och exploatera de infödda drabbades Mexiko av den ena dödliga vågen efter den andra av influensa, mässling och andra infektionssjukdomar, så att befolkningen 1580 hade krympt till under 2 miljoner.9

Två århundraden senare, den 18 januari 1778, nådde en brittisk upptäcktsresande, kapten James Cook, Hawaii. De hawaiianska öarna var tätt befolkade med en halv miljon människor, som var helt isolerade från både Europa och Amerika och följaktligen aldrig hade exponerats för europeiska eller amerikanska sjukdomar. Kapten Cook och hans män introducerade de första bärarna av influensa, tuberkulos och syfilis i Hawaii. Senare europeiska besökare bidrog med tyfus och smittkoppor. År 1853 fanns bara 70 000 överlevande kvar på Hawaii.10

Epidemier har fortsatt att skörda miljontals dödsoffer långt in på 1900-talet. I januari 1918 började soldater i nordfranska skyttegravar dö i tusental av en särskilt häftig sorts influensa som kallades spanska sjukan. Frontlinjen var slutpunkten för de mest effektiva, världsomspännande försörjningslinjerna som världen dittills skådat. Soldater och förnödenheter fördes in från Storbritannien, Nordamerika, Indien och Australien. Olja skeppades från Mellanöstern, spannmål och oxkött från Argentina, gummi från Malaya och koppar från Kongo. Alla fick spanska sjukan. Inom loppet av några månader hade en halv miljard människor – en tredjedel av världens dåvarande befolkning – fått viruset. I Indien dog 5 procent av befolkningen (15 miljoner). På ön Tahiti dog 14 procent, på Samoa 20 procent. I de kongolesiska koppargruvorna dog en av fem arbetare. Totalt skördade pandemin mellan 50 och 100 miljoner dödsoffer på mindre än ett år. Som jämförelse dog 40 miljoner i första världskriget mellan 1914 och 1918.11

Jämte sådana epidemiska tsunamier med några årtiondens mellanrum sköljde också mindre, men regelbundna infektionsvågor över mänskligheten och dödade miljontals människor varje år. Barn som saknade immunitet var särskilt utsatta, varför man ofta talade om ”barnsjukdomar”. Fram till början av 1900-talet dog omkring en tredjedel av barnen innan de blev vuxna, av en kombination av undernäring och sjukdom.

På grund av ökande befolkningar och bättre transporter blev mänskligheten under det föregående århundradet alltmer sårbar för epidemier. En modern metropol som Tokyo eller Kinshasa erbjuder mycket bättre jaktmarker för bakterier och virus än medeltidens Florens eller 1520 års Tenochtitlan, och det globala transportsystemet är ännu effektivare i dag än 1918. Ett virus av typen spanska sjukan skulle kunna ta sig till Kongo eller Tahiti på mindre än ett dygn. Vi skulle därför kunna förvänta oss att leva i ett epidemiologiskt helvete, med den ena dödliga farsoten efter den andra.

Men epidemiernas frekvens och dödlighet har minskat dramatiskt under de senaste årtiondena. Framför allt är barnadödligheten i världen den lägsta någonsin: färre än 5 procent dör innan de når vuxen ålder. I den utvecklade världen är andelen mindre än 1 procent.12 Detta mirakel beror på de makalösa framsteg som den medicinska forskningen har gjort under 1900-talet, med vaccinationer, antibiotika, förbättrad hygien och en mycket bättre medicinsk infrastruktur.

Den globala kampanjen mot smittkoppor har exempelvis varit så framgångsrik att Världshälsoorganisationen (WHO) 1979 förklarade att mänskligheten hade vunnit och att smittkoppor var helt utrotade. Det var den första epidemiska sjukdom som människor lyckats utplåna. 1967 hade 15 miljoner människor fått smittkoppor, varav 2 miljoner hade dött, men 2014 infekterades inte en enda människa med smittkoppor. Segern var så fullständig att WHO i dag har slutat vaccinera mot smittkoppor.13

Med några års mellanrum blir vi förskräckta över att en ny möjlig farsot har brutit ut, till exempel SARS 2002–2003, fågelinfluensan 2005, svininfluensan 2009–2010 och ebola 2014. Men tack vare effektiva motåtgärder har sådana incidenter hittills skördat relativt få offer. SARS väckte exempelvis i början farhågor om en ny digerdöd, men antalet dödsoffer blev till slut färre än 1 000 i hela världen.14 Ebolautbrottet i Västafrika verkade först skena bortom all kontroll, och den 26 september 2014 betecknade WHO utbrottet som ”det allvarligaste hotet mot folkhälsan i modern tid”.15 Ändå hade man börjat få kontrollen över epidemin i början av 2015, och 2016 förklarade WHO att utbrottet var över. Då hade 30 000 människor smittats av ebola och 11 000 dött. Utbrottet gjorde omfattande ekonomisk skada i Västafrika och skickade chockvågor över världen, men epidemin spreds inte utanför Västafrika och dödsiffrorna var inte i närheten av dem för spanska sjukan eller den mexikanska smittkoppsepidemin.

Till och med aids-tragedin, som antagligen är det största medicinska misslyckandet under de senaste årtiondena, kan uppfattas som ett tecken på framsteg. Sedan det första större utbrottet i början av 1980-talet har över 30 miljoner människor dött i aids och ytterligare tiotals miljoner försvagats svårt fysiskt och psykiskt. Den nya epidemin var svår att förstå och behandla eftersom aids är en enastående försåtlig sjukdom. Medan en människa som infekterats med smittkoppsvirus dör inom några dagar, kan en hiv-positiv patient förefalla fullt frisk i veckor och månader och utan att veta att det smittar andra. Dessutom är det inte själva hiv-viruset som dödar. Det förstör i stället immunsystemet så att patienten blir mottaglig för en mängd andra sjukdomar. Det är dessa andra sjukdomar som dödar aids-patienter. När aids började spridas var det därför särskilt svårt att förstå vad som hände. När två patienter lades in på ett sjukhus i New York 1981, den ene döende i lunginflammation och den andre i cancer, var det allt annat än uppenbart att de båda faktiskt var offer för hiv-viruset, som de kunde ha smittats med månader eller år tidigare.16

Men när läkarsamfundet blev medvetet om den mystiska nya farsoten tog det trots dessa svårigheter forskarna bara två år att identifiera den, förstå hur viruset sprids och föreslå effektiva sätt att hejda epidemin. Inom ytterligare tio år förvandlade nya läkemedel aids från en dödsdom till ett kroniskt tillstånd (åtminstone för dem som har råd med behandlingen).17 Tänk vad som hade hänt om aids hade brutit ut 1581 i stället för 1981 – då hade med all sannolikhet ingen räknat ut orsaken till epidemin, hur den spreds från människa till människa eller hur den skulle bromsas (och än mindre botas). Under sådana betingelser hade aids kunnat döda en mycket större andel av mänskligheten, kanske lika stor eller rent av större än vad digerdöden gjort.

Trots den fruktansvärda mängd dödsoffer som aids har skördat, och trots de miljoner som varje år dödas av välkända infektionssjukdomar som malaria, är epidemier ett mycket mindre hot mot människors hälsa än under tidigare årtusenden. Det stora flertalet dör av icke smittsamma sjukdomar som cancer och hjärt-kärlsjukdomar eller helt enkelt av ålderdom.18 (Cancer och hjärt-kärlsjukdomar är självfallet inga nya sjukdomar utan finns dokumenterade redan under antiken. Men förr var det relativt få människor som levde länge nog att dö av dem.)

Många fruktar att detta bara är en tillfällig seger och att en okänd släkting till digerdöden väntar runt hörnet. Ingen kan garantera att inga farsoter kommer tillbaka, men man kan på goda grunder tro att i kapplöpningen mellan mikrober och medicinsk forskning är forskarna snabbast. Nya infektionssjukdomar uppträder huvudsakligen till följd av tillfälliga mutationer i patogena genom. Dessa mutationer gör det möjligt för smittämnen att överföras från djur till människor eller övervinna det mänskliga immunsystemet eller bli motståndskraftiga mot läkemedel som antibiotika. Det är troligt att sådana mutationer uppträder och sprids snabbare i dag än förr på grund av mänskliga ingripanden i miljön.19 Men i kapplöpningen mot den medicinska forskningen är smittoämnena i sista hand beroende av slumpen.

De medicinska forskarna räknar däremot med mer än tur. Även om vetenskapen ofta ramlar över lösningar häller de inte bara ner olika kemikalier i provrör i hopp om hitta ett nytt läkemedel. För varje år som går ackumulerar de fler och bättre kunskaper, som de använder för att utveckla mer effektiva läkemedel och behandlingar. Så även om vi utan tvivel kommer att ha mer motståndskraftiga mikrober 2050, kommer den medicinska forskningen 2050 troligen att kunna hantera dem mer effektivt än i dag.20

År 2015 offentliggjordes upptäckten av en helt ny typ av antibiotika – teixobactin – som bakterier ännu inte är resistenta mot. Vissa forskare tror att teixobactin kan förändra spelplanen i kampen mot ytterst resistenta bakterier.21 Forskare är också i färd med att utveckla radikalt nya behandlingar som fungerar på helt andra sätt än tidigare. I vissa forskningslaboratorier finns exempelvis redan nanorobotar, som en dag kanske navigerar i vårt blodomlopp, identifierar sjukdomar och dödar smittämnen och cancerceller.22 Mikroorganismerna må ha 4 miljarder års samlad erfarenhet av att bekämpa organiska fiender, men de har noll erfarenhet av att slåss med bioniska rovdjur och skulle därför ha dubbelt så svårt att bygga upp effektiva försvar.

Så även om vi inte kan vara säkra på att något liknande ebola eller en okänd influensavariant aldrig kommer att fara över världen och döda miljontals människor, skulle vi inte uppfatta en sådan händelse som en oundviklig naturkatastrof. Vi skulle i stället uppfatta den som ett oförlåtligt mänskligt misslyckande och kräva de ansvarigas huvuden på ett fat. När det under några skräckinjagande veckor sommaren 2014 såg ut som om ebola skulle ta överhanden över de globala hälsomyndigheterna tillsatte man snabbt undersökningskommissioner. I den första rapport som publicerades den 18 oktober 2014 kritiserades WHO för sina otillräckliga reaktioner vid utbrottet och epidemins utbredning skylldes på korruption och ineffektivitet i WHO:s afrikanska gren. Vidare framfördes kritik mot det internationella samfundet i dess helhet för att inte ha agerat tillräckligt snabbt och kraftfullt. Sådan kritik utgår ifrån att mänskligheten har kunskapen och redskapen för att förhindra farsoter, och om en epidemi ändå skulle skena i väg beror det på mänsklig inkompetens och inte på gudomlig vrede. Det faktum att aids fortsatte att spridas och döda miljontals människor i Afrika söder om Sahara i åratal efter det att forskarna förstått mekanismerna anses på liknande sätt, och med rätta, vara en följd av mänskliga tillkortakommanden snarare än ett grymt öde.

I kampen mot naturliga katastrofer som aids och ebola tippar alltså vågskålarna över till mänsklighetens fördel. Men hur förhåller det sig med de faror som är inneboende i människans egen natur? Biotekniken gör det möjligt att besegra bakterier och virus, men den gör samtidigt människorna själva till ett hot utan like. Samma verktyg som gör det möjligt för medicinska forskare att snabbt identifiera och bota nya sjukdomar kan också göra arméer och terrorister i stånd att konstruera fruktansvärda sjukdomar och domedagspatogener. Det är därför troligt att stora epidemier i framtiden kommer att vara ett hot mot mänskligheten endast om mänskligheten själv skapat dem, för att tjäna en skoningslös ideologi. Den tidsålder då mänskligheten stod hjälplös inför naturliga epidemier är sannolikt över. Men vi kanske kommer att sakna den.

Överskridande av djungelns lag

Den tredje goda nyheten är att också krigen håller på att försvinna. Under hela historien har de flesta människor tagit krig för givet, medan fred var ett övergående och bräckligt tillstånd. De internationella relationerna följde djungelns lag, enligt vilken krig alltid var ett alternativ även mellan två stater som levde i fred. Trots att Tyskland och Frankrike hade fred med varandra 1913 visste alla att de mycket väl kunde hugga varandra i strupen 1914. Närhelst politiker, generaler, affärsmän och vanliga medborgare drog upp planer för framtiden lämnade de den eventualiteten öppen att det kunde bli krig. Från stenåldern till ångmaskinsåldern, från Arktis till ekvatorn, visste alla människor i världen att grannarna när som helst skulle kunna invadera deras territorium, besegra deras armé, slakta deras folk och ockupera deras land.

Under andra hälften av 1900-talet hade denna djungelns lag överskridits, om än inte upphävts. På de flesta håll blev krig mer sällsynta än någonsin. Medan mänskligt våld svarade för omkring 15 procent av alla dödsfall i gamla jordbrukssamhällen, svarade det bara för 5 procent av dödsfallen under 1900-talet och för 1 procent av den globala dödligheten i början av 1900-talet.23 Under 2012 dog 56 miljoner människor i världen, varav 620 000 dog på grund av mänskligt våld (120 000 på grund av krig och 500 000 på grund av våldsbrott). Samma år begick 800 000 människor självmord och 1,5 miljoner dog i diabetes.24 I dag är socker farligare än krut.

Ännu viktigare är att en ökande del av mänskligheten har kommit att anse krig vara helt enkelt otänkbart. För första gången i historien uppfattar många regeringar, företag och privatpersoner krig som en osannolik händelse när de betraktar sin närliggande framtid. Kärnvapnen har gjort krig mellan supermakter till ett vansinnigt kollektivt självmord, och därför är världens mäktigaste nationer tvingade att söka alternativa och fredliga sätt att lösa konflikter. Samtidigt har världsekonomin övergått från att vara materialbaserad till att bli kunskapsbaserad. Förr var de viktigaste källorna till rikedom materiella tillgångar som guldgruvor, vetefält och oljekällor. I dag är kunskap den viktigaste källan till rikedom. Och medan man kan erövra oljefält genom krig kan man inte förvärva kunskap på det viset. När kunskap blev den viktigaste ekonomiska resursen minskade följaktligen krigets lönsamhet, och krigen begränsades alltmer till de delar av världen där ekonomierna fortfarande är gammalmodigt materialbaserade, som Mellanöstern och Centralafrika.

För Rwanda föreföll det 1998 vara förnuftigt att erövra och plundra de rika coltangruvorna i grannlandet Kongo, eftersom detta mineral var mycket efterfrågat av tillverkarna av mobiltelefoner och datorer och Kongo hade 80 procent av världens coltanfyndigheter. Rwanda tjänade 240 miljoner dollar om året på det plundrade coltanet – mycket pengar för det fattiga landet.25 Däremot vore det inte ett dugg förnuftigt av Kina att invadera Kalifornien och erövra Silicon Valley, för även om kineserna på något vis skulle triumfera på slagfältet finns det inga kiselgruvor att plundra i Kiseldalen. I stället har kineserna tjänat miljardtals dollar på att samarbeta med high tech-jättar som Apple och Microsoft, genom att köpa deras mjukvara och tillverka deras produkter. På en enda dag tjänar kineserna mer på fredlig handel än vad Rwanda tjänade ett helt år på plundringen av kongolesiskt coltan.

Ordet ”fred” har därmed fått en ny mening. Tidigare generationer uppfattade fred som den tillfälliga frånvaron av krig. I dag uppfattar vi fred som den självklara följden av krigets orimlighet. När människor 1913 sade att det rådde fred mellan Frankrike och Tyskland menade de: ”För närvarande förs inget krig mellan Frankrike och Tyskland, men vem vet hur det ser ut nästa år.” När vi i dag säger att det råder fred mellan Frankrike och Tyskland menar vi att det under alla betingelser som går att förutse är otänkbart att krig skulle bryta ut mellan dem. En sådan fred råder inte bara mellan Frankrike och Tyskland utan mellan de flesta, men inte alla, länder. Det finns inget scenario för ett allvarligt krig nästa år mellan Tyskland och Polen, Indonesien och Filippinerna eller Brasilien och Uruguay.

Denna nya fred är inte bara en hippiefantasi. Maktlystna regeringar och giriga bolag räknar också med den. När Mercedes planerar sina försäljningsstrategier i Östeuropa räknar man inte med eventualiteten att Tyskland erövrar Polen. Ett företag som importerar billig arbetskraft från Filippinerna oroar sig inte för att Indonesien ska invadera Filippinerna nästa år. När den brasilianska regeringen sammanträder för att diskutera nästa års budget är det otänkbart att försvarsministern reser sig upp, slår näven i bordet och skriker: ”Stopp och belägg! Vad gör vi om vi vill invadera och ockupera Uruguay? Det är inte med i beräkningarna. Vi måste avsätta 5 miljarder dollar för att finansiera erövringen.” Det finns förstås alltjämt några platser i världen där försvarsministrar säger sådant, och det finns regioner där den nya freden inte lyckats rota sig. Jag är väl medveten om det eftersom jag bor i en av dem. Men de är undantag.

Det finns naturligtvis inga garantier för att den nya freden kommer att vara för evigt. Precis som kärnvapen möjliggjorde den nya freden kan framtida teknisk utveckling kratta manegen för nya slag av krig. Framför allt kan cyberkrigföring destabilisera världen genom att också små länder och icke-statliga aktörer kan bli i stånd att effektivt strida mot stormakterna. När USA gick i krig mot Irak 2003 utsattes Bagdad och Mosul för omfattande ödeläggelse, men inte en enda bomb fälldes över Los Angeles eller Chicago. Men i framtiden kan ett land som Nordkorea eller Iran kanske använda logiska bomber för att stänga ner elförsörjningen i Kalifornien, spränga raffinaderier i Texas och förorsaka tågkollisioner i Michigan. (En ”logisk bomb” är en skadlig programkod som inplanterats i fredstid och aktiveras på distans. Det är mycket sannolikt att nätverk som kontrollerar viktig infrastruktur i USA och många andra länder redan är fullspäckade med sådana koder.)

Vi får emellertid inte förväxla förmåga med motivation. Även om cyberkrigföring introducerar nya medel för förstörelse tillför den inte nödvändigtvis nya bevekelsegrunder att använda dem. Under de senaste sjuttio åren har mänskligheten inte bara överskridit djungelns lag utan också Tjechovs lag. I ett berömt yttrande sade Anton Tjechov att en pistol som uppträdde i första akten av ett skådespel ofrånkomligen kommer att avlossas i den tredje. När kungar och kejsare kommit över något nytt vapen har de under hela historien förr eller senare frestats att använda det. Men efter 1945 har mänskligheten lärt sig stå emot denna frestelse. Den pistol som uppträdde under kalla krigets första akt avlossades aldrig. Nu har vi vant oss att leva i en värld full av bomber som inte fälls och missiler som inte avfyras, och har blivit hejare på att bryta mot både djungelns lag och Tjechovs lag. Om dessa lagar åter skulle börja gälla är det vårt eget fel – inte vårt oundvikliga öde.

Och terrorismen då? Även om centralregeringar och mäktiga stater har lärt sig självbehärskningens ädla konst behöver terrorister inte hysa några betänkligheter mot att använda nya och destruktiva vapen. Det är definitivt en oroande möjlighet. Men terrorism är en strategi grundad på svaghet som tillämpas av personer som saknar verklig makt. Åtminstone förr verkade terrorismen genom att sprida skräck snarare än genom att ställa till med betydande materiell förödelse. Terrorister har vanligtvis inte styrkan att besegra en armé, ockupera ett land eller förstöra hela städer. Medan fetma och fetmarelaterade sjukdomar dödade ca 3 miljoner människor 2010, dödade terrorister 7 697 människor i hela världen, de flesta i utvecklingsländer.26 För en genomsnittlig amerikan eller europé utgör Coca-Cola ett dödligare hot än al-Qaida.

Hur lyckas terroristerna då prägla rubrikerna och förändra den politiska situationen i världen? Genom att få sina fiender att överreagera. Terrorism är väsentligen ett skådespel. Terroristerna iscensätter ett fruktansvärt våldsdrama som fångar vår fantasi och får oss att uppleva det som om vi håller på att glida tillbaka i ett medeltida kaos. Följaktligen känner sig stater ofta förpliktade att reagera på terrorismens teater med en egen säkerhetsshow, med en enorm maktuppvisning som att förfölja hela befolkningar eller invadera främmande länder. I de flesta fall utgör denna överreaktion på terrorism ett långt större hot mot vår säkerhet än terrorismen själv.

Terrorister är som en fluga som försöker förstöra en porslinsbutik. Flugan är för svag för att rubba den minsta tekopp. Därför hittar den en tjur, tar sig in i dess öra och börjar surra. Tjuren blir vild och galen av rädsla och ilska och förstör porlinsbutiken. Detta är vad som har hänt i Mellanöstern under det senaste årtiondet. De islamistiska fundamentalisterna hade aldrig själva kunnat störta Saddam Hussein. I stället retade de USA med terrordåden den 11 september 2001, och USA förstörde Mellanösterns porlinsbutik åt dem. Nu frodas de bland spillrorna. Terroristerna är för svaga för att av egen kraft dra oss tillbaka till medeltiden och återupprätta djungelns lag. De kan provocera oss, men sist och slutligen hänger det på hur vi reagerar. Det är inte terroristernas fel om djungelns lag åter skulle träda i kraft.
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