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PATRIK LUNDBERG:

FACIT

KONSTEN ATT SKRIVA KRÖNIKOR


”Att skriva var det enda som befolkade mitt liv och som gjorde det magiskt. Jag skrev. Skrivandet har aldrig övergett mig.”

Marguerite Duras

”Detta är en kort bok eftersom de flesta böcker som handlar om hur man skriver är fyllda av skitsnack.”

Stephen King


FÖRSTA FÖRORDET



MIN KOMPIS JOHAN ville tatuera sin rumpa i Malmö, men det var långt dit. Jag var 18 år och hade precis tagit körkort, så jag skjutsade honom. Vem vill neka sin kompis att gadda ett ”OK” på sin ena skinka?

Tatueraren hette Kenneth Fong. En mästare, skulle det visa sig. Oavsett motiv kunde man se att det var hans verk. Han präglade sina tatueringar med en säregen färgton. Så även den på Johans skinka.

Jag inspirerades och stakade på så vis ut min väg som skribent. Bestämde mig för att hitta en röst, ett slags vattenstämpel att märka mina texter med, ungefär som Tom Alandhs dokumentärfilmer. På några sekunder går det att säga att berättandet är hans.

För mig var det främst krönikeformen som lockade. Jag gillade spelreglerna: Att inom ramen för ett blygsamt antal tecken kunna skriva vad som helst.

Jag saknade förvisso kontakter och ingångar, men det kom i längden att gynna mig. I stället för att bli krönikeskribent redan som tonåring pluggade jag så mycket jag bara kunde. Jag skrev akademiska uppsatser i ämnet och studerade retorik. Övade på fritiden, kokade ner krönikekonsten till en vetenskap.

Jag skrev, alltid. I skoltidningar, i anteckningsblock, i dagböcker och i matchblad till min fotbollsklubb.

Det var en sådan fotbollstext som förändrade allting. Min moderklubb, Sölvesborg, skulle spela seriefinal mot Påarp. Av en tillfällighet var Helsingborgs Dagblads stjärnkrönikör Marjan Svab på plats. Han kom över mitt alster och av någon anledning gillade han det. Därefter ägnade han halva sin kommande krönika åt att hylla min – ganska banala – text.

Jag läste krönikan och fylldes av självförtroende. Mejlade Marjan Svab som i sin tur svarade och uppmuntrade mig att fortsätta skriva. Han kom att bli min mentor under min väg in i branschen.

Några år senare blev vi kolleger på Helsingborgs Dagblad. Då hade jag hunnit läsa journalistlinjen på Skurups folkhögskola och påbörjat Författarskolan vid Lunds universitet.

Framför allt hade jag fortsatt ta alla chanser att skriva. I Malmö högskolas studenttidning Mahskara, i Lunds universitets dito Lundagård och på en blogg jag drev för egen maskin.

Till skillnad från många andra tror jag inte på talang som en x-faktor. Alla har olika förutsättningar, men bara en sak är säker: Ingen kan vila sig i form.

Jag såg helt enkelt till att skriva någonting varje dag, alltid med Johans skinktatuering i bakhuvudet. Och till slut gav det resultat.
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ANDRA FÖRORDET



FACIT AB HADE inte facit. Industrikoncernen från Åtvidaberg tillverkade mekaniska kontorsmaskiner som såldes världen över. År 1970 hade bolaget 14 000 anställda, uppdelade på 140 länder.

Samtidigt utvecklades tekniken, och elektroniska maskiner från Japan började ta över. Men Facit AB beslutade att fortsätta satsa på sina mekaniska produkter. Inte heller lyckades företaget anpassa sig till hur marknaden utvecklades.

Två år senare hotades bolaget av konkurs. Facit hade gått från världsherravälde till fiasko.

Närmare nutid finns flera liknande berättelser. Mobiljättarna Ericssons och Nokias uppgång och nedgång är bara två exempel.

Inom näringslivet kallas fenomenet för Facitfällan: Att inte hänga med i ett teknikskifte.

Det är så klart inte hela berättelsen, men det säger någonting om sakernas tillstånd. Att hunger besegrar mättnad.

Minns fotbolls-VM 1994, då Sveriges herrlandslag tog sig hela vägen till semifinal. Efter gruppspelet anade förbundskapten Tommy Svensson oråd. Sverige hade överpresterat i gruppspelet; vunnit mot Ryssland och spelat oavgjort mot förhandsfavoriterna Brasilien och Kamerun.

Svensson misstänkte att spelarna var nöjda, att de inte skulle kunna motivera sig inför åttondelsfinalen mot Saudiarabien. Därför läste han ett stycke poesi för dem, innan matchen. Ur ”I rörelse” av Karin Boye:

Den mätta dagen, den är aldrig störst.

Den bästa dagen är en dag av törst.

Nog finns det mål och mening i vår färd –

men det är vägen, som är mödan värd.

Sverige vann åttondelsfinalen mot Saudiarabien med 3–1.

Den här boken fick sitt namn av två anledningar. Dels för att Annika Norlins popalbum med samma namn är guld. Dels för att Facitfällan är en påminnelse om att ett format inte nödvändigtvis kommer att existera för evigt.

Krönikan kanske försvinner så småningom. Tidningar och bloggar kanske också slutar att existera. Det är redan ett faktum att ytterst få skribenter kan leva på att enbart skriva krönikor.

Därför är inte heller denna skrift något facit. Därför handlar den här boken främst inte om konsten att skriva krönikor.

Den handlar om konsten att utvecklas.

Den handlar om konsten att berätta och beröra.

Den handlar om konsten att fortsätta.
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TREDJE FÖRORDET



DRÖMMEN BLEV MIN sköld mot bättre vetande, men det förstod jag inte då.

Jag ville skriva krönikor i Aftonbladet och hade ingen aning om att tioåriga arbetarungar från landsbygden sällan tar sig dit.

Min uppväxt var ett kaos: En tragisk skilsmässa. Föräldrar med alkoholproblem och psykisk ohälsa. Inga pengar. Ingen kultur. Ingen som kunde hjälpa mig med läxorna. Absolut ingen som uppmuntrade mig att läsa eller skriva.

Där jag växte upp var det tabu att visa känslor. Särskilt för pojkar. Vi skulle bita ihop och inte gråta och definitivt inte prata om våra problem. Vi skulle bete oss som män, punkt slut. Vi skulle arbeta med kroppen. Teoretiska linjer på gymnasiet gjorde oss bara tre år äldre.

Ändå, eller kanske just därför, läste och skrev jag. För det var min enda möjlighet att få känna andras känslor och blotta mina egna. Det var min enda väg till att bli den första i min familj att ta gymnasieexamen. Det var min enda trygga plats.

Jag skrev för att ingen lyssnade när jag pratade.

Jag skrev för att överleva i en värld där män inte tilläts visa känslor och där kvinnor som gjorde det tystades.

Jag skrev för att en dag bli fri.

Och jag misslyckades, gång på gång. Trots att jag tog studenten, trots att jag studerade på folkhögskola, högskola och universitet. Trots att jag varje dag kämpade för att nå min dröm.

Först fick jag inget jobb alls. Sedan fick jag sitta och skriva in äldrevårdens matsedlar i Helsingborgs Dagblad. Därefter blev jag webbredaktör och fick skriva notiser om trafikolyckor.

Men jag vägrade att ge upp. Och jag förstod snart varför min omgivning inte såg min begåvning: Jag var inte bra nog. Jag var tvungen att bli bättre.

Så jag tränade, ännu mer. Jag fortsatte skriva för att uttrycka mina känslor, men jag övade också upp min stil. Jag läste andra krönikeskribenter och inspirerades. Jag gick tillbaka till alla teorier jag hade lärt mig och sammanfogade dem till en liten kunskapsbank.

Till slut kom chansen. En förmiddag kom nyheten att Hultsfredsfestivalen skulle läggas ner. Cheferna på Helsingborgs Dagblad sökte febrilt efter någon som ville skriva en krönika.

Alla backade. Utom jag. Så jag skrev för allt jag var värd. Jag visste att detta var min möjlighet att få skriva en krönika i en svensk dagstidning. Jag skrev och skrev och skrev.

Krönikan blev urusel.

Men av någon anledning såg cheferna att jag hade ett slags begåvning. Så jag fick fler chanser. Jag skrev och jag utvecklades. Efter ett tag fick jag en fast krönika varje vecka och något år senare ringde Aftonbladet. På den vägen är det.

Jag misslyckas fortfarande, ganska ofta. Det är en del av arbetet. Det är också en förutsättning för att jag ska fortsätta utvecklas. Den dag jag känner mättnad kan jag lika gärna säga upp mig och låta någon annan ta vid. Då kan jag hålla huvudet högt med vetskapen att jag nådde mitt mål. Och att jag på vägen dit inte svek mitt tioåriga jag.

Nu har du min dröm i handen.

Ta den i fickan. Gör den till din.
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DEL 1



TEORI



Den här delen handlar om hur du kan utveckla ditt skrivande genom att förhålla dig till tidlösa element som retorik, dramaturgi och stilistik.
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1.1 KRÖNIKAN

Vad är en krönika?

Enligt Nationalencyklopedin är det ”en skriven berättelse om händelser”.

Enligt svenska Wikipedia är det ”en litterär framställning av en tidsperiod eller ett händelseförlopp som refereras och kommenteras kronologiskt”.

Och enligt journalisten Björn Häger är det ”en personligt skriven text med egna åsikter och tankar”.

Allt detta stämmer. Det utesluter ändå inte andra utföranden. I dag ses krönikan som ett format för att kommentera någonting som har hänt, händer eller ska hända, sett ur skribentens ögon.

Men.

En krönika behöver nödvändigtvis inte innehålla egna åsikter och den behöver absolut inte kommenteras kronologiskt. Den behöver inte ens berättas i skrift, den kan läsas i till exempel radio eller teve eller vid en uppläsning. Däremot måste den skrivas. Här finns (åtminstone inom ramen för svensk media och inom bloggvärlden) begränsningar.

En krönika består allt som oftast av mellan 1 500 och 3 500 tecken, inklusive blanksteg. Det motsvarar ungefär en till två A4-sidor i typsnittet Times New Roman, med tolv punkters storlek och ett radavstånd på 1,5.

En avsevärt längre eller kortare text blir troligen någonting annat. Kanske en essä, kanske en notis. Den som skriver längre behöver i regel fler tankegångar och nyanser än vad som får plats i en krönika. Den som bara vill säga en sak, rakt upp och ner, har antagligen inte stoff till mer än en notis.

Inom ramen för teckenantalet går det egentligen att skriva vad och hur som helst. Hur texten ska skrivas och disponeras är upp till var och en. Också hur språket ska vara.

Även slarv och slang kan fungera, men bara om det har ett syfte. Ett språkbruk som avviker från de svenska skrivreglerna bör fylla en funktion för texten. Det kan jämföras med film. Allting i scenografin, allt som syns och hörs, finns där av en anledning.

På samma sätt betyder alla ord och meningar någonting. Därför behöver du förstå vad du själv skriver. Och hur du skriver det.

Det enda du (oftast) inte kan påverka är rubriken, förutsatt att du inte bloggar och sätter den själv. Majoriteten av alla svenska medier sätter rubrikerna åt sina krönikeskribenter. Dels för att det rent typografiskt ska passa i papperstidningen eller på webben. Dels för att skribenter i allmänhet inte vet hur en rubrik ska sättas. Givetvis går det att skicka med ett rubrikförslag, men det är inte alltid det går hem. Det är något en skribent får leva med. Sätter du din egen rubrik bör du främst tänka på en sak: Rubriken ska ha täckning. Det betyder att rubriken inte får berätta något som inte nämns eller som inte stämmer överens med textens innehåll.

Generellt handlar rubriksättning om att locka till läsning, men jakten får inte gå över styr.

Ska du bara minnas en sak från den här boken så kom ihåg det här: Du är inte din text.

Din text påverkar inte ditt människovärde. Din text säger ingenting om dig som privatperson. Din text är måhända din text och ingen annans, men när allt kommer omkring är den bara en text.

Att kunna skilja på text och person är ett måste för den som vill kunna leva på sitt skrivande, och även för den som vill kunna leva med sitt skrivande.


SUPERTIPS!

Skriv med alla sinnen

Om läsaren kan se, höra, smaka, lukta och känna det du gestaltar har du mycket vunnet. Generellt ger det texten en tydligare närvarokänsla, vilket alltid är positivt.




1.2 RETORIK

När texten har publicerats finns bara en sanning: Du kan inte veta hur läsaren uppfattar ditt budskap, dina tankar eller dina åsikter.

Vissa läser med illvilja, andra läser med välvilja. Så är det, och så kommer det alltid att vara. Det händer mig nästan varje vecka. Någon tillskriver mig åsikter som inte finns i texten. Antagligen för att smutskasta mig som person. Eller för att sänka textens budskap. Eller både och. Sådant kommer en skribent aldrig ifrån.

Det finns faktaresistenta människor som misstror allt de inte håller med om, men det är inte för dem jag skriver. De kommer inte att lita på någonting, så länge texten inte bekräftar vad de redan tycker. Sådana personer går knappast att påverka.

Däremot går det att påverka alla andra, vilka jag hävdar utgör en absolut majoritet av alla läsare. De läser för att de vill lära sig saker, utmana sina egna ståndpunkter och för att de vill roas eller beröras.

Men faktum kvarstår: När texten har publicerats lever den sitt eget liv. Därför måste du tänka på vad din text ska sända för signaler, vad ditt språkbruk och dina ståndpunkter ska väcka för känslor. Det handlar om att behärska retorik, vilket är detsamma som vältalighet. Jag talar förstås om de gamla grekerna.

Filosofen och vetenskapsmannen Aristoteles menade att konsten att övertyga vilar på tre grunder: Etos, logos och patos. Den som behärskar de tre elementen har också makt över hur läsaren ska uppfatta och ställa sig till texten.

ETOS är personlighet, hur skribenten väljer att framställa sig själv.

LOGOS handlar om argumentation, att använda sig av logiska argument.

PATOS betyder känslor, vad skribenten lyckas få läsaren att känna.
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Vi kan använda den här bokens tre förord som exempel.

I det första förordet vill jag presentera mig för läsaren, skapa en bild av hur jag är som person. Därför har jag tyngt texten med etos. Jag vill framstå som en person som arbetar hårt för att nå mina mål. Därför beskriver jag hur jag på olika sätt har arbetat för att komma dit jag är i dag.

Andra förordet fokuserar på hur branschen ser ut. Jag vill förklara varför vi inte kan lita på att krönikeformatet kommer att finnas för evigt. För att få trovärdighet använder jag mig av logos, det vill säga faktaargument som stärker min tes.

Tredje förordet handlar om drömmar, och om att uppfylla dem. Här är både fakta och personlighet av vikt, men framför allt vill jag beröra läsaren. Det är här jag använder mig av patos. Jag gör det genom att berätta om min klassresa; arbetarpojken som mot många odds till slut får sitt drömjobb.

Så, för att sammanfatta: Det finns inga garantier för att mina budskap går fram. Men jag har gjort allt i min makt för att tydliggöra dem.

När jag skriver en krönika funderar jag alltid på hur etos, logos och patos fungerar. Hur framstår jag som skribent? Är mina argument logiska, och baseras de på fakta? Vad tror och vill jag att läsaren ska känna?

Jag funderar också på hur etos, logos och patos samspelar. Ett kåseri om min semesterresa tjänar nog på mycket etos. En analys av regeringens vårbudget bör kanske fokusera på logos. Och en skildring av barnsoldaternas vardag i Syrien lär ha en övervikt på patos.

OPS/images/part01_001.jpg





OPS/images/cover.jpg
PATRIK LUNDBERG:

KONSTEN ATT SKRIVA KRONIKOR
Testa alltid att stryka Forsta meningen!
Du harjgjertdedfsa linge du kan minnas. Och du
kommer att fortsitta.
Min drém var att fi skriva krénikor. S j
a. Sydde

ag laste
alla texter jag kom at, tog varje chans att skriv:

ihop min egen utbildning: Studerade retorik, litteratur
och journalistik. Analyserade skribenter och forfattare.

Kokade ner kronikekonsten till en liten vetenskap.
St arbokens

Facit ir resultatelfav-att-detei Det ir boken som jag F— &
e et ve

énskade fanns dar for mig.
Du kommer att fortsitta skriva, alldeles oavsett. Det vet

(lu.\/[n[ln(lm;,‘nA(nmpn(m(\(hd(ldmcd PR

mig av vad jag har lirt mig under dren W\

BBuaagmin drom i handen. Ta den

e g "

i fickan. Gor den till din.

skeivit






OPS/images/03_chapter02_001.jpg





OPS/images/fm01_001.jpg





OPS/images/fm02_001.jpg





OPS/images/fm03_001.jpg





