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En berättelse kan börja på oändligt många sätt. Här får du trehundrasextiofem förslag. Föreställ dig att du kan börja en ny resa varje dag, hela året. Låt din inre kritiker vila och tillåt allt hamna på papper, hur galet det än är. Och kom ihåg, det behöver inte bli perfekt vid första försöket, men det vore konstigt om du inte får minst ett uppslag till en roman. Kanske två eller tre? Vad väntar du på? Börja din resa nu.



 

Det här är bara början

Här får du provsmaka på några av börjorna i ”365 börjor – hejdå skrivkramp!” Hoppas att du blir inspirerad och vill ha allihop.  


#1

Jag öppnade brevet och läste. Det är alltså sant, tänkte jag och sjönk ner på toalettlocket. Jag kände mig skamsen. Det var inte meningen att jag skulle få läsa det här.



#2

Jag vaknar i baksätet på bilen, torkar bort imman från rutan och tittar ut. Vi är tillbaka. Han har lurat mig, den jäveln.



#3

”Vi ska bara titta, jag lovar”, sade hon när vi parkerade framför kenneln. 

Men jag visste att det var kört. När vi åker härifrån är vi med hund.



#4

När jag kommer ut på gatan är jag fortfarande omtöcknad. Jag känner inte alls igen mig. När jag ska fråga en kvinna om vägen hör jag mig själv tala ett språk jag inte förstår. Kvinnan svarar med en nick och ett leende, sedan pekar hon neråt gatan.



#5

Jag öppnade resväskan och blev alldeles kall. Det här var den ultimata hämnden. Hon hade bytt ut allt det svarta mot mina mest brokiga, färgglada, skojfriska kläder. Om en timme var det begravning.



#6

Jag skyndar mig ut ur butiken med en kasse i varje hand. Larmet tjuter bakom mig. Jag försöker se oberörd ut. Lyckas inte särskilt bra.



#7

”Jovisst, förstår du, jag bjöd hem dem två åt gången”, sade han och log. 

”Inte två samtidigt väl?” frågade jag. 

Han nickade, jodå. Egentligen var jag inte förvånad. Han hade fått mängder av svar på kontaktannonsen. 

 


Tips till dig som lärare

 

Den här boken kan användas på många sätt. Till skrivande förstås, men också som en igångsättare för muntligt berättande. Improteater? Varför inte? Min sommarkurskollega på Fridhems folkhögskola, stå-upp-komikern Martin Svensson, anväder 365 börjor för att få uppslag till sina nummer. Kreativt! 

Begränsningar är bra för kreativiteten. Sätt alarmet på en kvart och skriv så pennan glöder. När tiden är ute sätter du punkt, då kan du börja finslipa – om du vill. Stryk inledningen om den känns banal! Huvudsaken är att du börjar.

Börja med #1 och fortsätt med #2 och så vidare. Eller var lite crazy och hoppa hit och dit, låt slumpen avgöra. En av mina läsare började från början, och när han hunnit till #12 hade han tolv noveller som var redo att ges ut i en novellsamling. Imponerande. 

Hämta inspiration från Flickr.com, Pixabay.com eller någon annan bildsajt. Bestäm dig i förväg för vilken bild du ska välja, den andra från vänster till exempel. Låt bild och text samverka och skriv en fantastisk historia.

Skriv ensam, eller tillsammans med andra. Ni kan enas om en och samma börja, och se hur olika fortsättningarna blev. Eller välj olika börjor och bestäm att de ska sluta på samma sätt. Läs högt för varandra. Det är fint. 

Välj en början och skriv en dikt. Eller varför inte en låttext? Eller ett brev från karaktären i texten? Skriv i jag-form – skriv om samma historia och byt perspektiv. Skriv i presens – skriv om samma historia och byt tempus. 

Sök upp gruppen ”365 börjor” på Facebook där du kan dela dina berättelser. På Instagramsidan @365borjor  finns annat smått och gott. Häng med! 

Har du egna tips? Skriv och berätta! skrivcoach@kreagrafen.se


Om författaren


[image: ]



Anna-Carin Collin är författare och utbildad skrivarpedagog, lektör och författarcoach. Om somrarna håller hon Skrivarsafari på Fridhems folkhögskola i Svalöv. Hon har också varit handledare för elever på ”Skrivarlinje på distans”, Sörängens folkhögskola i Nässjö. Hösten 2015 romandebuterade hon med ”Mamma kom aldrig hem” (Ordberoende förlag), och har medverkat i flera novellantologier. Julen 2017 debuterar Anna-Carin som barnboksförfattare med  ”Maja och jullovsmysteriet”, utgiven som jullovsföljetong av B.Wahlströms och Storytel. 

Vid sidan av sin litterära verksamhet arbetar Anna-Carin som samtalsterapeut. Hon är utbildad på Psykosyntesakademin i Stockholm och övertygad om att skrivandet är ett utmärkt sätt att lära känna sig själv. Hon praktiserar ett biblioterapeutiskt arbetssätt, både som skrivarpedagog och samtalsterapeut. 

Det här är den andra upplagan av 365 börjor – hejdå skrivkramp! Boken fanns tidigare som print-on-demand, men nu är det ebok som gäller. Boken kommer även att finnas i en engelskspråkig version. Håll dig uppdaterad på www.kreagrafen.se. 

Vill du anlita Anna-Carin som lektör eller författarcoach, läs mer på www.kreagrafen.se eller ta kontakt via mail: skrivcoach@kreagrafen.se

 

 

 


Annat av författaren

 

Roman:

Mamma kom aldrig hem (Ordberoende förlag)

Noveller: 

Snart ska alla veta/På denna grund (2015, Popup publishing)

Miss Invisible / Om ett lejon och andra berättelser från Mariefred (2015, Axplock förlag)

I dräktighet /Över en fika (2014, Ariton förlag)

Amanda skulle aldrig lukta hallon (2014, Mörkersdottir förlag)

Att betrakta en älg (2013, Hoi förlag)

Strax innan de åt melon (2012, Hoi förlag)

Ödesstund / Klockan 8 (novellpristävling 2009, ICA Kuriren)

Och sommarnatten höll andan/ Noveller.nu (2007, skrivarnätverket NAFS)

Dräneringsblommor/ Noveller.nu (2007, skrivarnätverket NAFS)

Skrivarkalendern 2007 /Ann Ljungberg förlag

Skrivarkalendern 2006 /Ann Ljungberg förlag

 

Podd:

AC Collin – En författare berättar, noveller, intervjuer och utdrag ur längre texter. 

 

 

 

 


Författarens tack!

 

Tack du som har stöttat och peppat så att den här boken kan få vara med ett varv till, i modernare kläder.

Ett särskilt tack till Barbara Kjellström för din envishet och goda råd på vägen. Elisabeth Lahti och Malin Byström, tack till er också, för era klokheter! 

Andra inspirationskällor är mina söner, Robert och Daniel, och mina kollegor Elisabet Norin och Jeanette Niemi. 

Tack alla kursdeltagare på Skrivarsafari genom åren, och alla ni som har köpt den första utgåvan och berättat hur mycket den har inspirerat och kommit till användning. 

Tack också till Annika Sibring som har hjälpt till med översättningen till engelska. JA! 365 börjor kommer även att finnas i en engelskspråkig version. Write on!

OPS/CoverDesign.jpg





OPS/image0.jpg





