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Förord

Denna bok utges till minne av Charles Darwin och boken Människans härkomst (The Descent of Man, and Selection in Relation to Sex) som utkom 1871, vilket är precis etthundrafyrtio år sedan. Detta är den andra utökade upplagan av boken Av stjärnstoft och vatten Om den mänskliga resan. Den första upplagan utgavs i februari 2009 i samband med tvåhundraårsjubileet av Darwins födelse. Då var det också etthundrafemtio år sedan verket Om arternas uppkomst (On the Origin of Species by Means of Natural Selection) utkom 1859. Han undvek i den boken att överföra evolutionens betydelse till människan. En försiktig mening lades till i senare upplagor: «Ljus kommer att kastas över människans ursprung och historia.» Han utvecklade denna korta mening i den senare utgivna boken.

Den här boken innehåller fjorton kapitel utöver introduktionen. Nytt i denna upplaga är att ett helt nytt kapitel tillkommit som handlar om människor och djur. Även i övriga kapitel har infogats ytterligare material om djuren, eftersom deras utveckling har varit och är så sammanflätad med människans utveckling. I huvudsak har för det extra textmaterialet Staffan Ulfstrands bok, Darwins idé. Den bästa idé någon någonsin haft och hur den fungerar idag, legat till grund. Även Nils Uddenbergs, Idéer om livet En biologihistoria Band I och II, har flitigt citerats. Jag vill redan här återge några av de slutsatser som återfinns i slutkapitlet, då de representerar hela bokens tema.

Vi är av stjärnstoft och vatten och finns här bara en kort stund i universums och Vintergatans perspektiv. Vi kan ändå göra mycket för varandra och allt som finns omkring oss. Det är viktigt att vi inte låter vår kortsiktighet ta överhand, utan verkligen försöker förstå och verka i den miljö som vi finns i. Och sedan återlämna den som den en gång var eller kanske rent av bättre för det liv som finns då, när vi själva inte längre finns här som individer eller art.

Den mänskliga resan började för flera miljoner år sedan. Det betyder inte att vi har flera miljoner år ytterligare att leva. I sämsta fall kanske vi enbart har några århundraden kvar att leva här. I bästa fall kan vi ha åtskilliga tusen år kvar, men knappast en eller flera miljoner. Med dagens folkmängd och med den resursanvändning som sker, så lutar det åt det kortare intervallet. Däremot skulle artens livslängd kunna öka betydligt om mänskligheten uppgick till en eller två miljarder människor. Med en större folkmängd än så tär vi för mycket på de resurser, som vi är som mest beroende av. Man kan säga att vi tränger undan de resurser som vi skulle behöva för vår vidare överlevnad. Allt från rent vatten och den ätliga fisken i haven, till landdjur och växter som berikar kontinenterna. Till större skogsarealer och de hav som kan absorbera koldioxid och härbärgera många av de arter som vi är beroende av.

Vi kan bara konstatera att vi vet väldigt lite om oss själva och vår omgivning, men en sak vet vi: Människans beroende av planeten Jorden är astronomiskt mycket större än dess beroende av människan. Hur vi hanterar detta faktum är en fråga för alla och envar.

Avslutningsvis vill jag tillägga att de olika avsnitten mycket väl kan läsas var för sig, men att boken som helhet samtidigt utgör en sammanhängande filosofisk framställning om den mänskliga resan.

Stockholm i februari 2011

Göte Långberg


Introduktion

Avsikten med boken är att försöka förklara de stora sambanden för mig själv och andra intresserade. Därför har en filosofisk resa företagits som har gett upphov till några nya insikter. Det började med en undran över vår existens och varför vi har en Gud, som vi tillber. Man kan fråga sig om alla kulturer har någon form av gudstro och om det finns ett behov av en gud redan i våra gener och om det i så fall är ett grundläggande behov. Genom att företa en sådan filosofisk resa, kan man eventuellt utröna om Gud är en effekt av vårt tänkande eller tillkommit på något annat sätt. Kan i så fall en sådan tro hjälpa oss människor att möta de utmaningar vi står inför? Av den anledningen utökades undran till hela den mänskliga resan.

Resan har också företagits för att få en ökad kunskap om vår andlighet. Det är ett stort ämne. Men eftersom allt hänger ihop måste man ta med allt. Inget kan utelämnas. Om man börjar nysta i en tråd, så kommer alla andra trådar också med på något sätt. Hela universum tycks vara som en enda stor DNA-tråd, ihopnystad till oigenkännlighet. Och mitt i alltihop finns vi människor. Ja, inte precis mitt i, men någonstans i någonting som är ihop med någonting annat som är ihop med allt det andra.

I möjligaste mån har den senaste vetenskapen som funnits att tillgå använts gällande vår utvecklingsprocess till människor och hur vi tänker och varför. Var än man påbörjar en sådan färd, slutar den alltid med universum. Egentligen skulle således resan börja och sluta med universum, men det är så stort och väldigt så det kan vara på sin plats att börja lite försiktigt med vår egen existens. Filosofiskt måste man ändå ha en uppfattning om vad universum är och var vi själva kommer in i detta oerhörda. Frågan är om universum kan förklaras på den nivå som vetenskapen nu befinner sig.

I det avslutande kapitlet antyds dock att om vi använder all den kunskap, allt det kapital och all den empati som vi människor kan uppbringa, och därtill alla tänkbara samhällsinstitutioners resurser och alla olika religiösa gruppers visioner så står vi beredda att anta de utmaningar som finns framför oss på grund av människans egen påverkan på Jorden. Den planet vi lever på. Det förefaller i framtiden uppkomma nya svåra frågor, som aldrig tidigare har förekommit i mänsklighetens historia. Och den framtiden är inte långt borta. Människan har alltid varit tvungen att göra val, men valen tycks bli svårare och svårare. Samtidigt ökar våra kunskaper om oss själva och vår omgivning.

På den företagna upptäcktsfärden har inspiration hämtats från några mycket intressanta böcker. Många citat har använts för att de passar just detta ämne, även om de tillkommit för andra syften och ändamål, men utgångspunkten har varit att använda dem som guider på färden. Läsning av de citerade böckerna kan rekommenderas, då de är fantastiska och intresseväckande i sig själva. Det finns säkert många fler intressanta böcker inom området och för den som vill göra intressanta utflykter på egen hand så är det bara att skrida till verket. Det råder åtminstone ingen brist på material.

Det finns säkert tusen sätt att göra en liknande utfärd på, eftersom det inte finns en sanning utan kanske tusen. Sanningen har använts på det sätt som passat nu angivna syften; att svara på frågan om varför vi finns och varför vi har en gudstro, men också under vilka förutsättningar vi kommer att kunna leva vidare här på planeten Jorden. Vi vill förstå världen för att vi tänker och vi förstår världen på det sätt vi tänker. Om det inte vore så skulle vi förmodligen inte heller behöva tänka på oss själva eller allt det som finns omkring oss.

Som underlag till kapitel ett, där huvudfrågan ställs har Bonniers stora bok om filosofi i översättning från Story of Philosophy, författad av Bryan Magee, använts, samt Lennart Koskinens bok Vad är rätt Handbok i etik. Härtill har Staffan Ulfstrands bok Darwins idé. Den bästa idé någon någonsin haft och hur den fungerar idag och Richard Leakeys bok Hur människan blev till, citerats.

I kapitel två som handlar om religioner har bland annat citat från boken Världens Religioner i översättning från World Religions The great faiths explored and explained författad av John Bowker med flera, hämtats. Vidare har boken Islam av Karen Armstrong, citerats. Härutöver har Peter Gärdenfors´ artikel Kan Darwin förklara tron på Gud? publicerad i Svenska Dagbladet den 3 juli 2006, citerats. Boken Söka Svar, Religionskunskap kurs A & B författad av Malin Mattson, Leif Eriksson och Uriel Hedengren, har också använts. Högskolan på Gotland har bidragit med Judendomens historia. Ur boken: Vårt arabiska arv, skriven av Ingmar Karlsson har kristendomens tidiga historia hämtats. Avsnittet om kristendomens betydelse har hämtats från Idéhistoriens huvudlinjer av Gunnar Eriksson och Tore Frängsmyr. Vidare har Darwins idé. Den bästa idé någon någonsin haft och hur den fungerar idag, skriven av Staffan Ulfstrand, citerats. Dessutom har Idéer om livet En biologihistoria Band I av Nils Uddenberg och Kinas historia av Hans Hägerdal, citerats. Kapitlet avslutas med ett kort citat från Dalai Lamas bok Om livet och döden, samt Illusionen om Gud av Richard Dawkins.

I kapitel tre som handlar Om döden och återuppståndelsen har en artikel hämtats från tidskriften Forskning & Framsteg nr 7/01 författad av Peter Schalk. Ett mindre citat från Bonniers stora bok om filosofi av Bryan Magee finns även med i detta kapitel, samt från Hur Homo blev sapiens om tänkandets evolution av Peter Gärdenfors.

I kapitel fyra som tar upp frågan om filosofernas syn på Gud och religion har till största delen Bonniers stora bok om filosofi av Bryan Magee använts, men också citat från Jean-Paul Sartres bok Existentialismen är en humanism. Ett urval västerländska filosofer presenteras, i vilken tid de levat, om vad de är kända för samt deras uppfattning i trosfrågor från ett filosofiskt perspektiv. Härtill har böckerna Jag har inte sanningen jag söker den av KG Hammar och Ami Lönnroth, Idéer om livet En biologihistoria Band II av Nils Uddenberg, samt Illusionen om Gud av Richard Dawkins, citerats. Vidare har boken Kinas historia av Hans Hägerdal citerats gällande Konfucius och ett kort avsnitt om Augustinus har hämtats från Idéhistoriens huvudlinjer av Gunnar Eriksson och Tore Frängsmyr. Klas Eklind har bidragit med material om Zarathustra.

I kapitel fem har böckerna Söka Svar av Malin Mattson med flera och likaså Världens Religioner, av John Bowker med flera återigen använts, samt ett kort utdrag ur Lennart Koskinens bok Vad är rätt Handbok i etik. Dessutom har böckerna Tio tankar om tid, författad av Bodil Jönsson, Stjärnvägar En bok om kosmos författad av Peter Nilson och Idéer om livet En biologihistoria Band I av Nils Uddenberg använts. Några korta citat har också hämtats från böckerna The God delusion skriven av Richard Dawkins och Jag har inte sanningen jag söker den av KG Hammar och Ami Lönnroth, samt från boken Tradition och liv författad av Martin Modéus. Slutligen har Merete Mazzarellas, artikel Moralfilosofins litterära vändning i Svenska Dagbladet den 13 mars 2010, citerats.

Den naturvetenskapliga delen i den här boken börjar med det sjätte kapitlet. Det handlar om universum; ett stort ämne men här som en mycket begränsad översikt. Underlaget till kapitlet kan man finna i boken; Världen växer En bok om slumpens historia skriven av Tor Nörretranders, samt från artiklar i Forskning och Framsteg nr 5/05; Jorden ett undantag, av Hans Rickman och Konsten att mäta stjärnornas ålder av Andreas Korn, nr 6/07, samt Budskap från solsystemets födelse av Csilla Szasz och Johan Kero, nr 7/09. Även ett kortare avsnitt ur boken Illusionen om Gud skriven av Richard Dawkins har citerats.

Det sjunde kapitlet bygger på Torbjörn Fagerströms bok; Den skapande evolutionen och återigen Världen växer En bok om slumpens historia skriven av Tor Nörretranders, samt till viss del Hur Homo blev sapiens om tänkandets evolution av Peter Gärdenfors. Ett kort citat har också hämtats från Andreas Malms bok Det är vår bestämda uppfattning att om ingenting görs nu kommer det att vara försent. Likaså har i kapitlet hämtats citat från Staffan Ulfstrands bok Darwins idé. Den bästa idé någon någonsin haft och hur den fungerar idag.

I det därefter kommande åttonde kapitlet som handlar om människan har boken Från Big Bang till livet på jorden författad av Clas Blomberg, Ingemar Hedström och Karl Göran Karlsson använts. Ett kort citat från Gryning över Kalahari Hur människan blev människa av Lasse Berg finns också med, samt från Staffan Ulfstrands bok Darwins idé. Den bästa idé någon någonsin haft och hur den fungerar idag. Härtill har boken Jung i våra liv Praktisk tillämpning av C G Jungs teorier av Eugene Pascal citerats och även Det ofullkomliga djuret av Göran Burenhult, samt en artikel av Peter Gärdenfors: Jaget – tunneln mellan världen och medvetandet. Publicerad i Svenska Dagbladet den 13 september 2010.

I det nionde kapitlet, som behandlar ämnet människans hjärna, har i huvudsak Peter Gärdenfors´ bok; Hur Homo blev sapiens om tänkandets evolution citerats, samt ett kort utdrag ur boken Det ofullkomliga djuret av Göran Burenhult. Även i detta kapitel har citat hämtats från Staffan Ulfstrands bok Darwins idé. Den bästa idé någon någonsin haft och hur den fungerar idag. Härtill har en artikel i Forskning och Framsteg nr 7/2009, av Mikael Jensen citerats med titeln: Hjärnan lär sig sluta härmas. Dessutom har boken Tillsammans En filosofisk debattbok om hur vi kan rädda vårt klimat av Folke Tersman, samt böckerna Psykopater på jobben av Kari Garmannslund och Psykopatiska chefer – lika farliga som charmiga av Lars-Olof Tunbrå, citerats. Ett kortare citat har också hämtats ur boken Beroendetillstånd författad av Markus Heilig, Ann Engström, Annette Voltaire-Carlsson och Olof Wirsén.

Kapitel tio har tillkommit särskilt för denna upplaga och handlar om djuren och dess utveckling, samt om människans påverkan på djuren. Citat till detta kapitel har i huvudsak hämtats från Staffan Ulfstrands bok Darwins idé. Den bästa idé någon någonsin haft och hur den fungerar idag, samt från Idéer om livet En biologihistoria Band II av Nils Uddenberg. Ett kortare citat har också hämtats från SNS Välfärdsrapport 2009, Segregationen i storstäderna, författad av Oskar Nordström Skans och Olof Åslund.

I kapitel elva har konsekvensen av människans utveckling dragits ut. Där ges en bestämd uppfattning om att vi är bra på att samverka. Som stöd för detta har material hämtats från böckerna: Gryning över Kalahari Hur människan blev människa av Lasse Berg, samt Hur Homo blev sapiens om tänkandets evolution av Peter Gärdenfors och därtill Det ofullkomliga djuret av Göran Burenhult. Citat ur Frans de Waals bok Primates and Philosophers samt från artikeln Han känner sin inre apa från tidskriften Forskning och Framsteg nr 5/07 författad av Per Snaprud finns också med i detta kapitel. När det gäller frågan om makt och dominans har politikens villkor speglats bland annat genom citat ur Demokratirådets rapport 2006, Mediernas valmakt författad av Olof Petersson, Monika Djerf-Pierre, Sören Holmberg, Jesper Strömbäck och Lennart Weibull, samt Idéer om livet En biologihistoria Band II av Nils Uddenberg och slutligen Nya perspektiv på organisation och ledarskap av Lee G. Bolman och Terrence E. Deal.

I kapitel tolv har frågan om antalet människor på jorden tagits upp. Det är en utmaning för mänskligheten både i fråga om den totala folkmängden och i den ökning som skett de senaste hundra åren. Till underlag för denna statistik har boken Människorna på jorden av Marian Radetzki använts. Även Peter Nilsons bok Stjärnvägar En bok om kosmos har kommit till användning i detta kapitel, samt ett kort citat från en artikel i Forskning och Framsteg nr 1/10 av Joanna Rose; Möt James Lovelock.

I det trettonde kapitlet tas den omdiskuterade frågan om klimatet upp eftersom det är viktigt för människan. Som huvudsaktligt underlag till kapitlet har Meteorologernas Väderbok författad av meteorologerna Claes Bernes och Pär Holmgren, använts. Härtill har böckerna Tillsammans En filosofisk debattbok om hur vi kan rädda vårt klimat av Folke Tersman och Vårt klimat av Klas Eklund, citerats.

I det avslutande kapitlet – kapitel fjorton – har, utöver egna synpunkter och kommentarer, citat hämtats från Peter Nilsons bok, Stjärnvägar En bok om kosmos och Bo Dahlboms bok Sveriges Framtid, samt från Staffan Ulfstrands bok Darwins idé. Den bästa idé någon någonsin haft och hur den fungerar idag.


Kapitel 1

Om den mänskliga resan

I detta kapitel har citat hämtats från Magee, Bryan, (1999), Bonniers stora bok om filosofi, Översättning Tryggve Emond, Albert Bonniers förlag, Stockholm (BM, Bof). Koskinen, Lennart, (1993), Vad är rätt? Handbok i etik. Bokförlaget Prisma, Stockholm. (LK., VäR) och Ulfstrand, Staffan, (2008), Darwins idé. Den bästa idé någon någonsin haft och hur den fungerar idag, Östlings Bokförlag Symposion, Eslöv (SU, Di).

Människans existens

För de flesta av oss är vardagslivet uppfyllt av saker som håller oss sysselsatta och upptagna. Men då och då händer det att vi drar oss tillbaka och undrar vad alltsammans går ut på. Då kan vi kanske börja ställa grundläggande frågor som vi normalt inte stannar upp för att formulera.

Vi människor befinner oss i en värld som vi hamnat i utan att själva ha haft något att säga till om. I sina mest uppenbara och grundläggande drag består den av ett ramverk av rum och tid – tre rumsdimensioner och en tidsdimension - där det finns ett stort antal vitt skiftande materiella ting, av vilket en del är människor som vi själva. (BM, Bof, 1999, s. 6 ff.).

De första filosoferna försökte förstå världen med hjälp av förnuftet utan att åberopa religion, uppenbarelse, auktoritet eller tradition. De lärde även människor att använda sitt förnuft och tänka på egen hand; de förväntade sig därför inte ens att deras egna lärjungar nödvändigtvis skulle hålla med dem. De var de första lärare som inte försökte förmedla ett kunskapsstoff rent och oförfalskat; istället uppmuntrade de sina elever att diskutera, argumentera och framföra egna tankar. (BM, Bof, 1999, s. 12).

Vi har alla någon bild av hur den så kallade verkligheten är beskaffad. I den bilden ingår, som vi har sett, både vetenskapliga och traditionella uppfattningar till exempel om universums uppkomst, ålder, fysikaliska uppbyggnad, naturlagar och så vidare, men också våra egna mer eller mindre väl underbyggda tolkningar av alla dessa data och en personlig sammanställning till en helhetsbild.

En del lärde vi oss i skolan, en del har vi själva läst oss till senare. Det mesta har vi glömt eller trängt undan, särskilt ifråga om detaljer.

Den här bilden revideras också ständigt. Ändå är det mot bakgrund av den bilden vår totala livstolkning sker. (LK, VäR, 1993, s. 98).

Enligt Platon börjar filosofi med en undran. En undran som jag själv har är varför Gud finns... och varför vi själva finns. Det är inte lätta frågor att svara på. Kanske kan man göra en resa genom religion och vetenskap för att komma närmare ett svar. I de flesta religioner hävdas att Gud finns, men en del filosofer som t ex Friedrich Nietzsche hävdar motsatsen. Det är förmodligen en fråga var och en själv får svara på. Jag gör det genom denna resa som du nu tar del av.

Om man ställer frågor om vår existens och vår Guds existens kan man inte förbise universum. Vi är en del av universum. Visserligen en liten och förmodligen en helt obetydlig del av detta oerhörda, men det är här vi finns och vi vill gärna förstå varför. Det beror väl på att vi just är människor. En art som till vår fördel och nackdel har en «utbyggd hjärna». Fördelen är förstås att den gett oss överlevnadsförmåga, vilket resulterat i att vi fortfarande finns. Nackdelen är att den «ställer till» det för oss ibland. Kanske kan en religion hjälpa oss att få struktur på tillvaron och hjälpa oss rätt igen när hjärnan behöver en hjälp som vi inte själva som individer kan ge. Vi ser oss som en del av något större och kan – tror vi åtminstone – få hjälp från någonstans om vi inte riktigt behärskar situationen själva, både som individer och kollektiv. Universum tycks formas på det sätt som de pågående processerna ger upphov till. För att forma universum behövs inget syfte eller ändamål. Det är vi människor som behöver det. Förmodligen för att vi ska få ihop vårt logiska tänkande. Problemet är därför enbart vårt eget.

Beträffande frågan om varför vi finns så kan inget enkelt svar ges på det, men vi kan ändå konstatera att vi finns för att växterna finns. Och växterna finns för att djuren finns. De producerar syre som vi och djuren behöver. Vi liksom djuren producerar koldioxid som växterna behöver. Dessutom kan vi och djuren förflytta oss och lever därför i en symbios med växterna. En samexistens som måste vara i harmoni för att kunna fungera. Troligen kunde det biologiska livet åstadkommas just här för att temperaturen uppgick till cirka trehundra grader Celsius över den absoluta nollpunkten och genom tillkomsten av fotosyntesen kunde det liv som vi nu ser omkring oss uppstå. Vi ska vara ödmjuka och tacksamma för det. Nu måste vi själva ta ansvar för vår egen existens. Och ju mer vi vet, desto större ansvar måste vi ta. Det gäller oss både som individer och kollektiv. Vi kan inte förlänga vår tid på Jorden, men väl förkorta den.

Det här kom Darwin och Wallace på redan för tvåhundra år sedan. Så här skriver Staffan Ulfstrand i boken Darwins idé. Den bästa idé någon någonsin haft och hur den fungerar idag:

«Föreställ dig en värld utan Darwin, en värld där Charles Darwin och Alfred Russel Wallace inte hade revolutionerat vår förståelse av livet på Jorden. Av allt det som nu är begripligt för oss, hur mycket av detta skulle i så fall fortfarande vara förbryllande och förvirrande för oss? Och vad skulle vi då uppfatta som av yttersta vikt att söka förklaring till?»

Så skriver biologen och filosofen Helena Cronin i sin bok The Ant and the Peacock, och hennes ord är ingen överdrift. Ungefär samtidigt drabbades Darwin och Wallace av insikten att naturligt urval bland varierande individer är en process som kan lösa de två mest fundamentala av alla biologiska gåtor: organismernas formgivning genom anpassning och uppkomsten av den omätliga mångfald av livsformer som befolkar vår värld. I förbifarten sveptes vår egen art ner från sin piedestal och blev till en unik art bland miljontals andra unika arter. Har det mänskliga intellektet någonsin kommit till en mer spännande, omvälvande och stimulerande vetenskaplig insikt än denna? I och med Darwins stora teori om det naturliga urvalet som den skapande kraft som kan ge upphov till anpassningar och mångfald försvann allt behov av övernaturliga förklaringar till livets uppkomst och föränderlighet, samtidigt som grunden lades till en fortsatt, alltmer inträngande vetenskaplig undersökning av livet på Jorden. Arbetet pågår än i dag – och i accelererande fart. Det tjugoförsta århundradet artar sig till Darwins sekel. Livsbetingelserna på Jorden förändras i snabbare takt än någonsin, vilket innebär att nya frågor ständigt uppkommer och lockar till eller kräver ny forskning. (SU, Di, 2008, s. 269).
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