

[image: image1]



Detta är en provläsning från Bokförlaget Nona


Bobs

lilla bok om livet

JAMES BOWEN

Översättning: Anna Aronsson och Emma Leonard

[image: image]


        Fler böcker av James Bowen:

        Gatukatten Bob

        Mitt liv med Bob

        Jul med Bob

        Originalets titel: The Little Book of Bob

        Copyright © James and Bob Ltd and

        Connected Content Ltd 2018

        Illustrationer © Dan Williams

        Utgiven av Bokförlaget NoNa 2018

        Örlogsvägen 15

        426 71 Västra Frölunda

        www.nona.se

        Översättning av Anna Aronsson och Emma Leonard

        Första upplagan

        E-boksproduktion Axiell Media, 2018

        ISBN 978-91-77836-73-5

    
[image: image]

Inledning

Som de flesta andra har jag fattat dåliga beslut i mitt liv, och inte så få heller. Beslutet att adoptera en röd gatukatt vid namn Bob var däremot inte något dåligt beslut, snarare raka motsatsen. Jag skulle nog vilja påstå att det är det bästa jag någonsin gjort.

Bob och jag blev varandras räddning på flera sätt. Han var skadad när jag hittade honom våren 2007, och jag tog hand om honom tills han blev frisk igen. Även han blev min räddning. När jag ser tillbaka på mitt liv kan jag konstatera att det var en enda röra innan jag träffade honom. Jag hade varit missbrukare i tio år eller mer och hade under längre perioder varit hemlös, sovit på gatan eller på härbärgen. Jag hade nu fått min sista chans, man skulle kunna säga att jag var inne på mitt nionde liv, och jag har helt och hållet honom att tacka för att jag kom på fötter igen.

Jag har ofta funderat på vilket liv Bob levde innan vi träffades. Att döma av de sår han hade på kroppen när jag träffade honom måste han ha haft en tämligen ruffig tillvaro och han hade uppenbarligen hamnat i trubbel. Men hur såg hans dagar egentligen ut? Hade han alltid varit en gatukatt? Eller var det någon annan som tog hand om honom före mig? Jag hade ingen aning.

Han har förblivit en gåta under hela vår tid tillsammans, ett mysterium. En sak har jag däremot vetat hela tiden, och det är att han är ovanligt klok, till och med med kattmått mätt.

Jag vet inte om det bottnar i sådant han lärde sig under sitt tidigare, mystiska liv, men det är som om han vore en gammal filosof som förstår sig på allt och alla i sin omgivning. Det är som om han redan har sett allt, som om han vet allt om livet och inget tycks överraska honom. Han tar livet som det kommer.

Under de tio år som gått sedan våra vägar korsades har han enligt min uppfattning bara blivit klokare. Mitt liv har förändrats dramatiskt under tiden som gått tack vare att det kommit ut en rad böcker om vårt liv tillsammans och senare även en film med titeln Gatukatten Bob. Bob har till synes utan problem anpassat sig till alla förändringar. Han är precis lika lugn när han träffar folk på boksigneringar och filmpremiärer som han var när han satt på trottoaren medan jag spelade i Covent Garden eller sålde tidningen The Big Issue utanför tunnelbanestationen Angel i norra London.

Jag inser att det kan låta konstigt och till och med löjligt att säga det här om en katt, men jag tycker att han är en sann inspirationskälla. Ibland räcker det att jag sitter och tittar på honom för att mina tankar ska börja snurra. Jag inspireras av sättet han för sig på, sättet han interagerar med sin omgivning och hur han reagerar i olika situationer. Till och med hans dagliga rutiner är fascinerande. Att få tillbringa så mycket tid med honom har varit en sann ögonöppnare för mig och det har väckt många tankar. Under de senaste dryga tio åren har han faktiskt varit som ett slags guru för mig.

Den här boken är en sammanställning av några av de erfarenheter och insikter som jag fått under mina år med Bob. Man skulle kunna kalla den en guide till hans livsvisdom. Jag hoppas att hans livsvisdomar kan hjälpa dig lika mycket som de har hjälpt mig.

James Bowen
London, 2018
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DEL ETT

Lita på Bob
– lärdomar om vänskap
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Det sägs ofta att det inte är vi människor som adopterar katter utan att det snarare förhåller sig tvärtom, att det är katterna som adopterar oss. Så är det nog. Katter är när allt kommer omkring otroligt intelligenta varelser. Jag har dessutom en känsla av att katter förstår något som vi människor ofta förbiser – vikten av vänskap. Det är åtminstone ett ämne som Bob har öppnat mina ögon för, på en rad olika sätt.
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Vänskap är som ett par nya skor

Bob var lite av en tuffing när han flyttade in hos mig.

Han tog illa upp om han blev tillsagd och blev nästan oregerlig om jag försökte få honom att sluta med något. Innan jag fick honom kastrerad kunde han göra utfall och rivas. Jag hade alltid ärr på händerna efter hans utbrott.

Jag skulle ljuga om jag sa att hans beteende inte irriterade mig emellanåt, men eftersom jag omedelbart hade blivit så förtjust i honom ville jag att vår relation skulle fungera.

Ungefär samtidigt som Bob kom hade jag köpt ett par svarta militärkängor i en andrahandsbutik i närheten, efter att mina gamla kängor bokstavligen hade fallit i bitar. De nya kängorna passade inte riktigt – de var lite för små, så jag fick skavsår. Den bästa stunden på dagen var när jag fick ta av mig dem.

En kväll när jag drog av mig kängorna slogs jag av en tanke. Bob vandrade runt i lägenheten och såg lite irriterad ut. Tidigare på kvällen hade han fräst åt mig när jag försökte få honom att använda sandlådan jag skaffat åt honom.

Det var egentligen inte så konstigt att han kände sig lite orolig i sitt nya hem och osäker på mig, tänkte jag för mig själv. En del saker jag gjorde måste ha gått honom på nerverna, men med lite tålamod skulle vi med tiden lyckas forma vår vänskap så att den passade våra olika personligheter. Vi skulle vänja oss vid varandra och våra olika sätt.

Tanken som slog mig var att vår vänskap faktiskt inte skiljde sig så mycket från mina nya kängor; det skulle behövas lite tid, det skulle bli lite obekvämt och det skulle mycket väl kunna skava, men till slut skulle vi passa ihop. Mycket riktigt blev det så.
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Fria själar

Det ögonblick jag insåg med säkerhet att det var meningen att Bob och jag hörde ihop var en oförglömlig dag när han hoppade på bussen för att åka med mig in till centrala London.

Jag blev fullständigt paff. Jag hade försökt schasa bort honom när han gick efter mig till busshållplatsen, och när bussen körde iväg antog jag att han hade blivit kvar på trottoaren. Men så plötsligt var han bara där på sätet jämte mig, hoprullad bredvid gitarrfodralet som om han också var en del av bagaget.

Konduktören log mot mig och frågade om han var min.

”Jag antar det”, svarade jag, men insåg snart att det inte alls var så det förhöll sig.

Bob är en naturkraft, en fri själ. Han var inte min, han var ingen ägodel. Jag ägde honom inte då och jag äger honom inte nu, vi har helt enkelt valt att vara tillsammans här och nu. Vem vet hur det kommer att bli i framtiden? Han kommer alltid att förbli min vän, men han är fri att gå sin väg när han vill.

Jag är övertygad om att nyckeln till sann vänskap är frihet.
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Vi är alla starkare tillsammans

En kväll några veckor efter att Bob och jag träffats stod jag i köket och lagade mat. Jag gjorde spaghetti och köttfärssås medan Bob låg hoprullad i hörnet och iakttog mig.

Jag hade satt på radion för att lyssna på lite musik, höll på att koka upp lite vatten och skulle just öppna ett paket spaghetti när jag kom att tänka på något. Det var ett avlägset minne från barndomen, en berättelse om en gammal man som lärde sina barn en värdefull läxa med hjälp av en hög pinnar.

”Titta här, Bob”, sa jag och bröt itu en spaghetti som jag sedan släppte ner i det kokande vattnet.

”Det här är du och jag innan vi blev vänner, när vi var ensamma.”

Sedan plockade jag upp ett tjockt knippe spaghetti och försökte förgäves böja det för att bryta av spaghettistråna.

”Och det här är vi nu.”

Han lade huvudet på sned som om jag var alldeles från vettet, vilket jag naturligtvis inte var. Faktum är att det här var det klokaste jag någonsin sagt.

Bob hade kunnat tillbringa den natten ute på gatan. Kall, ensam och hungrig. Och jag hade fortfarande kunnat leva ur hand i mun som hemlös narkoman, utan vare sig fokus eller mål i livet. Men det gjorde vi inte för vi hade funnit varandra, och tack vare det hade vi det inte bara bättre utan vi var dessutom tryggare och sundare.

Vi är alla starkare tillsammans än var och en för sig.
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En sann vän

Folk fascineras alltid av det speciella band som förenar Bob och mig. Men hur blev bandet mellan oss så starkt egentligen? Jag har insett att svaret faktiskt är ganska enkelt.

Vi lever i en värld där det är svårt att ha tillit till saker och ting. Politiker, institutioner och människor tycks alla svika oss vid något tillfälle. Det var åtminstone så jag kände. Flera av mina problem var visserligen självförvållade, men de bottnade också i spruckna relationer och en känsla av att inte vara älskad.

Den relation vi har till våra husdjur erbjuder ett alternativ. Vi kan lita på våra husdjur, de ljuger inte för oss, de bedrar oss inte och de sviker oss inte. Deras tillgivenhet, eller kärlek om man hellre vill kalla det så, är villkorslös.

Vetskapen om att vänskapen alltid finns där är inte bara en enorm trygghet, det är också en källa till styrka.
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