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			FÖRORD

			I flera tusentals år har druvor pressats för att framställa vin, en alkoholhaltig dryck gjord på jästa druvor eller druvmust. Drycken har gett upphov till det gamla grekiska uttrycket ”In vino veritas” (”i vinet (bor) sanningen”) och används gång på gång som symbol för kärleken och det goda livet i Bibeln. Vin är dessutom den alkoholhaltiga dryck som vi dricker mest av i Sverige.

			Den här boken är för alla er som älskar vin. Du kan använda den som hjälp vid nästa besök på Systembolaget, som present till din bästa vän, eller när du helt enkelt vill veta mer – eftersom boken besvarar en hel del vanliga frågor i ämnet.

			Vi inleder med rolig kuriosa som du kan imponera med på nästa middagsbjudning. Därefter följer dryckens historia, dess påverkan på hälsan, vin i förhållande till mat samt några mer djupgående frågor för den som vill grotta ner sig lite extra.

			Vi önskar dig en riktigt trevlig läsning och många njutningsfulla ögonblick med vår bok. 

			 

			


		

		
			Vin och kuriosa

		

		
			
			

		

		
			Under medeltiden ägdes majoriteten av Europas vingårdar av olika kloster.

		

		
			Hur får jag bort en rödvinsfläck?

			Svar: Vi har alla varit med om rödvinsolyckor, så oroa dig inte. Om du råkat spilla rödvin på kläderna (eller på annat tyg): Häll omedelbart vitt vin, mineralvatten eller kallvatten på fläcken. Torka med absorberande tygtrasa, strö sedan på salt och låt stå 1–2 minuter. Skölj med kallvatten och gnugga ur fläcken. Om fläcken fortfarande är kvar: Upprepa stegen ovan. Gnid sedan in fläcken med flytande tvättmedel och låt verka. Skölj med kallvatten. Applicera fläckborttagningsmedel och tvätta med flytande tvättmedel. Voilà!

		

		
			
			

		

		
			Mellan år 1860 och 1900 dödade vinlusen nästan alla Europas vinrankor.

		

		
			Hur får jag bort vinfläckar från tapeten?

			Svar: Blanda potatismjöl och vatten till en gröt. Badda blandningen på tapeten och vänta tills det torkat in helt. Borsta sedan försiktigt bort den torkade potatismjölsblandningen med en mjuk trasa.

		

		
			
			

		

		
			Systembolaget säljer över fyra miljoner liter rosévin på box under sommaren i Sverige.

		

		
			
			

		

		
			
			

		

		
			Vinstockar kan växa och vara produktiva i över 120 år.

		

		
			Vindruvornas fruktkött innehåller socker, fruktsyror, vatten, proteiner och aromämnen.

		

		
			Hur länge håller en öppnad flaska vin?

			Svar: Generellt sett håller en öppnad flaska vin i minst en vecka (om den hållits sval och öppningen är försluten). Det finns också en viss skillnad beroende på sort. I regel gäller:

			Mousserande vin

			1–3 dagar.

			Rött, fylligt vin

			3–5 dagar.

			Vitt vin och rosévin

			5–7 dagar.

			Vin med tillsatt sprit

			28 dagar.

			Tänk på att: Om vinet innehåller mycket alkohol, syra eller sötma håller det längre.

		

		
			I New York har det börjat bli vanligt med vin i väntrummet till tandläkaren.

		

		
			Hur många vindruvor krävs för att producera ett glas vin?

			Svar: Cirka 75 stycken vindruvor (en vinklase) krävs för att producera ett glas vin. Ett kilo vindruvor krävs för en hel vinflaska (75 centiliter).

		

		
			Om kyparen på en restaurang ger dig vinkorken till den beställda flaskan, är det inte meningen att du ska dofta på den, utan studera den för att se att den inte spruckit eller är möglig.

		

		
			
				
				

				
				

				
				

				
				

				
				

				
				

				
				

				
				

				
				

				
				

			

		

		
			Vad är isvin?

			Svar: Isvin är ett sött dessertvin, ofta med en tydlig honungskaraktär, vars druvor skördas i fruset tillstånd (temperaturen får inte överstiga -7 °C). Isvin är svårare att producera än vanligt vin och är ofta lite dyrare. Kanada producerar mest isvin i världen. Även den svenska vinproducenten Blaxsta Vingård producerar denna typ av vin.

			Går det bra att värma vin i mikrovågsugn?

			Svar: Om till exempel ditt rödvin är för kallt och du snabbt vill värma det till en mer lämplig temperatur går det faktiskt bra att värma det i en mikrovågsugn. En del anser till och med att det ger vinet förhöjd smak. Värm det dock inte längre än 15 sekunder. Gör du det finns en risk att glaset exploderar. 

		

		
			Rött vin ger oftare huvudvärk än vitt. Vid tillverkning av alkohol bildas nämligen vissa biprodukter som är vanligare i mörk alkohol än i ljus. Dessa biprodukter orsakar ibland huvudvärk.

		

		
			
			

		

		
			95 procent av all cavaproduktion sker i Katalonien.

		

		
			Finns spansk champagne?

			Svar: Nej, det finns inte spansk champagne. Champagne är ett mousserande vin från distriktet Champagne i Frankrike. Endast vin som framställs där enligt ”Méthode classique”, det vill säga en traditionell metod där andra jäsningen sker på flaska, får kallas champagne. Dessutom är det bara ett fåtal druvor som får användas för att producera champagne. Bland dessa används nästan enbart druvorna pinot noir, chardonnay och pinot meunier.

		

		
			
			

		

		
			Vinho verde är ett vin som görs i Minho i norra Portugal. Det finns både rött och vitt vinho verde, trots att det är mer känt som grönt vin.

		

		
			
				
				

				
				

				
				

				
				

				
				

				
				

				
				

				
				

				
				

				
				

			

		

		
			När grundades de första vingårdarna i Sydamerika?

			Svar: De första vingårdarna i Sydamerika grundades av spanjorer i Mexico år 1524. Därefter tillkom vingårdar i Chile år 1554 och i Argentina år 1556.

		

		
			Rudy Kurniawan är den första personen i USA som blivit dömd till fängelse för att ha sålt falska viner (viner med till exempel falska etiketter). Straffet blev 10 års fängelse och ett skadestånd på 28,4 miljoner dollar.

		

		
			
			

		

		
			Vad är portvin?

			Svar: Portvin är ett sött starkvin från Portugal. När det produceras tillsätts druvsprit innan all druvmust är jäst (det är detta sätt som skiljer produktionen från vanlig vinframställning), vilket gör det sött och alkoholstarkt. Namnet portvin kommer från den portugisiska staden Porto och det är ett av Portugals mest kända vin.

		

		
			År 2013 sålde Systembolaget totalt 193,5 miljoner liter vin, vilket är en fördubbling från år 1996.
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