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			ALLMÄNNA REGLER

			• Den som är mest rödklädd börjar.

			• Ta ett kort och läs upp kategori samt ledtråd nummer tio.

			• Låt medspelarna gissa varsin gång i tur och ordning vad svaret är. Låt alla gissa innan någon får rätt.

			• Läs upp ledtrådarna en i taget tills någon gissat rätt.

			• Den som svarar rätt först får behålla kortet, var därför noggrann med att skifta i turordning vem som får svara först.

			• Vinnaren är den som samlat på sig flest kort.

			TIPS!

			Om ni vill göra spelet lättare kan ni läsa upp ledtråd tio till sex (som är svårare) och börja gissa först när ni kommer till ledtråd nummer fem.     

			  

			 

			 

		

		
			SPELA MED POÄNGRÄKNING

			• Förbered många mindre svarslappar och ett papper för poängräkning.

			• Läs upp kategorin på gåtan samt ledtråd nummer tio.

			• Vänta och se om dina medspelare vill skriva ned ett svar eller en gissning.

			• När någon tror sig veta rätt svar skriver den ned ledtrådens nummer och sitt svar på en svarslapp. Sedan viker personen ihop lappen och lägger den framför sig.

			• Spelledaren fortsätter läsa upp ledtrådarna en i taget. (Om ni spelar utan spelledare turas alla om att läsa upp varsitt spelkort).

			• Om en medspelare senare vill ändra sig får den slänga den gamla lappen och skriva en ny lapp, med det nya numret på ledtråden.

			• När alla ledtrådar lästs upp öppnar alla sina hopvikta svarslappar och visar vad de gissat.

			• Spelarna får de poäng som står på lappen om de gissat rätt.

			• Poängen antecknas på poängpappret.   

		

		
			Gissa Rätt

			10. Den skapades av en italienare år 1924 i Tijuana, Mexiko. Enligt sin skapare ska den blandas vid matbordet …

			9. … Den sägs ha uppkommit då den italienska kocken fick slut på ingredienser i sin restaurang och tvingades skapa en ny rätt med de ingredienser som fanns kvar.

			8. Världens största sådan skapades år 2007 av restaurang Canirac. Rätten vägde över tre ton och det krävdes 160 kockar för att färdigställa den.

			7. Rättens namn är svårstavat, men a:et kommer före e:et.

			6. Eftersom den innehåller råa ägg var det ett tag förbjudet att servera rätten i Kalifornien, på grund av salmonellarisken.

			5. Den kan innehålla dubbelt så många kalorier som en hamburgare på grund av den feta dressingen.

			4. Den har ett egennamn i titeln.

			3. Den har inget med romarriket att göra trots att det kan vara lätt att tro.

			2. Denna sallad smaksätts med citronjuice, vitlök, ansjovis, dijonsenap, svartpeppar och parmesanost.

			1. Kocken bakom rätten hette Caesar Cardini. Han drev ett hippt hotell dit kändisar och gangstrar reste för att uppleva den populära salladen.

		

		
			Svar: CAESARSALLAD     

		

		
			Smörgåsbord

			10. Den traditionella Ozark pudding från Missouri, USA är gjord på en sådan. Denna variant är smaksatt med äpple, socker och kanel och serveras med vispad grädde.

			9. I Boston innehåller den vaniljkräm och kallas Boston cream pie.

			8. Indränkt i fruktspad eller sockerlag och smaksatt med rom eller likör, kallas den savarin.

			7. Som stomme i en tårta kallas den anslag.

			6. Den kommer även med pepparkakssmak men då under ett annat namn.

			5. Den består alltså av ett grundrecept som används i en mängd bakverk.

			4. Förr, då det var ont om mjöl, ersattes mjölet i kakan med potatis. Då hette den kronans kaka eller drottningtårta.

			3. Har den mandelglasyr kallas den tosca, från regionen Toscana i Italien.

			2. Den randiga varianten är namngiven efter tigern.

			1. Denna mjuka och söta kaka bakas ofta i en vågig hålform.

		

		
			Svar: SOCKERKAKA     

			  

		

		
			Frukt & Grönt

			10. Det är en av världens största örter. Det är ett bär men vi kallar den frukt.

			9. Vi delar 50 procent av vårt DNA med den.

			8. Den mest odlade sorten är steril och klonad.

			7. Den äts ofta rå i väst, men kan även kokas och rostas.

			6. Under andra världskriget var den en bristvara. Genom att ånga, mosa och smaksätta rovor skapades en falsk variant.

			5. På arabiska har den namngivits efter människofingret och en klase kallas hand.

			4. En variant av tuggummit BUGG hade smak av denna.

			3. Det är den mest konsumerade frukten i USA. I Sverige äter vi 17 kilo per person och år.

			2. År 2001 rapporterades fler än 300 skador världen över relaterade till den. De flesta hade halkat på den.

			1. Den är vanlig i marängsviss och i efterrätten som slutar med ordet ”split”.

		

		
			Svar: BANAN     

		

		
			Köksredskap

			10. Den uppfanns år 1925 av den norska möbelsnickaren Thor Bjørklund.

			9. Bjørklund har sålt över 50 miljoner och tillverkar den fortfarande, men trots patent har andra efterapat den.

			8. Redskapet har givit namn åt företagsprincipen som används vid nedskärningar och går ut på att alla delar av helheten minskas något …

			7. … Till skillnad från tårtspadeprincipen där en prioriterad nedskärning av några poster väljs bort.

			6. Den har en så kallad spade, även kallad tunga.

			5. Den används flitigt i Skandinavien, medan andra länder använder kniv …

			4. … Det beror på att den används till en matvara vars hårda variant är särskilt populär i Skandinavien.

			3. Den påminner om en stekspade, och kan användas som en sådan om det krisar.

			2. Den kan användas för att skiva gurka, men det är inte dess huvudsyfte.

			1. Redskapet hålls mot en mjölkprodukt och dras över den för att skapa tunna skivor att lägga på smörgåsen.

		

		
			Svar: OSTHYVEL     

		

		
			Gissa Rätt

			10. Den har sitt ursprung i Texas och finns i en mängd varianter.

			9. Dess högtidsdag i USA är den fjärde torsdagen i februari.

			8. Spiskummin, lök, vitlök och oregano förekommer ofta i denna rätt.

			7. Ursprungligen serverades den i tortillabröd med riven ost och syrad grädde.

			6. Det är husmanskost i New Mexico och riktig ”cowboymat”.

			5. Alla varianter innehåller någon slags paprika.

			4. Den vegetariska varianten har ordet ”sin” i titeln.

			3. Ofta serveras den med bönor.

			2. Ibland går den endast under namnet ”chili”.

			1. Dess namn betyder rätt och slätt ’chili med kött’.

		

		
			Svar: CHILI CON CARNE     

		

		
			Smörgåsbord

			10. Den välkände upphovsmannen ska ha uppfunnit den under en seglingstävling år 1956.

			9. Per Moberg har en tesked konjak i sin.

			8. Dess namn klingar danskt ...

			7. … Första delen av namnet är dock ett engelskt låneord.

			6. Restaurangmannen Tore Wretman ligger bakom den.

			5. Bland ingredienserna finns ägg, olja, vitt vin, räkor, bröd, löjrom och dill.

			4. I nya versioner finns ibland rödlök, pepparrot eller dijonsenap.

			3. Det är en av de vanligaste förrätterna i Sverige.

			2. Det är en lyxig rostmacka.

			1. Förrätten består av en smörstekt skiva vitt bröd, räkor i majonnäs och en klick löjrom. Rätten garneras med dill och citron.

		

		
			Svar: TOAST SKAGEN     

		

		
			Frukt & Grönt

			10. Den är nära släkt med pompelmus, även kallad pomelo.

			9. Den tillhör familjen vinruteväxter.

			8. Den odlas bland annat på Cypern, i Israel, Sydafrika och de södra delarna av USA.

			7. Den röda färgen i den populäraste varianten kommer från ämnet lykopen. Det är samma ämne som ger färg till röda tomater.

			6. På franska heter den pamplemousse.

			5. Limonett är en korsning mellan denna frukt och pompelmus. Den kallas även för Sweetie.

			4. Korsad med tangerin kallas den tangelo, minneola eller ugli.

			3. Sitt namn har den fått eftersom den växer i klasar liksom vindruvan.

			2. Den är svårskalad och skärs hellre mitt itu och äts ibland med sked. Smaken är syrlig men törstsläckande.

			1. Den är uppkallad efter vindruvan på engelska och det svenska ordet frukt.

		

		
			Svar: GRAPEFRUKT     
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