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	Hej!

	 

	Här får du möta två trasiga, nedbrutna och kärlekstörstande personer med helt skilda bakgrunder och förutsättningar. Måns har allt av livet framför sig, medan Rony mer eller mindre har levt sitt.

	Måns är mycket fattig och börjar få svårt att hantera alla ledsamheter som möter honom. Och Rony är en berömd och rik författare som kämpar varje dag med sina depressioner.

	Tillsammans blir de vad den andre söker och behöver. De blir varandras värdefulla pusselbitar. Omedvetet hindrar de inte bara den andre från att ta sitt liv, de blir också en dörr ut mot något nytt. Ett nytt ljus med fantastiska möjligheter föds och de gör varandra lyckliga.

	Deras möten med kontakt måste ske på Ronys villkor, i all hemlighet. Och han vill inte att Måns ska få veta vem han är. För han kan inte etablera en ny kontakt med vänskap och sedan svika honom med att begå självmord.

	För ta sitt liv kommer han att göra förr eller senare. Det vet han helt säkert.

	Det här med att Måns ramlar in i hans liv vill han bara se som ett litet stopp på vägen. En paus.
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	Baksidestext

	 

	En tonåring och en snart pensionär ska i dag ta sina liv. Men deras öden vill något annat. Och två tragedier blir istället till två vändpunkter av ljus.

	Livet runt Måns, 15 år, har sedan en tid börjat rasa samman. Och när Emma, 16 år, gör slut blir det för mycket. Han vill inte leva längre och bestämmer sig för att slänga sig framför ett tåg.

	Men han stoppas av den kände och förmögne författaren Rony, 63 år, som dyker upp maskerad för ansiktet. Rony är mycket nedstämd och deprimerad. Han har förlorat all glädje och lust i livet, och är i stunden på väg hem från advokatbyrån för att ta en överdos av läkemedelstabletter.

	I en lustfylld lek skämmer Rony bort Måns och behandlar honom som sin lille diamant, och allt sker i total hemlighet. Rony vill inte visa Måns vem han är.

	 

	(För mer information och provläsning se www.panen.se)

	 


Del 1 Ger upp

	 


PÅ VÄG ATT TA SITT LIV

	 

	1 Planerad avslutning

	Rony, hemma

	 

	Om någon timme kommer den berömde och förmögne författaren Rony Loven ligga död på sin soffa i sitt hem. Han dör av alkohol och läkemedel. Blir förgiftad.

	Men det ska dröja dagar, kanske veckor, innan någon upptäcker hans död. Detta då han sedan länge har avskärmat sig helt från folk och allmänhet.

	Någon familj eller andra nära anhöriga har han inte. Det har han inte haft på mer än tjugo år. Kanske till och med trettio. Ända från dagen då sveken mot honom börjar.

	Han har fått vara med om allt för många svek genom åren. Detta som han har överlevt och som har gjort honom både hård som stark. Det har inte funnits något som har kunnat slå ner på honom. Inte heller har de – svikarna – lyckats bryta ner honom med sina tråkiga beteenden.

	Nej, han är en fajter. Och vinnare.

	Fast nu har han gett upp. Han vill inte kämpa för något mer. Och ingen, inget ska få ta hans tid, energi och ork något mer.

	Varför han nu bestämmer sig för att lämna in, beror på hans långvariga och obotliga depressioner. Och sedan minst ett halvår tillbaka finner han ingen som helst mening med livet.

	Hela sin förmögenhet på sjuttiofem miljoner kronor tänker han testamentera bort. Likaså rättigheterna till sina böcker och hela sitt bokförlag.

	Om en timme har han en tid hos en advokatbyrå i stan. Men innan han beger sig iväg ställer han fram en flaska whisky, ett glas och flera askar med läkemedelstabletter på soffbordet i vardagsrummet.

	Och hela huset är städat och putsat till tusen. Allt är i sin ordning. Och allt av skräp, eller det utan vare sig ekonomiskt eller kulturellt värde, har han gjort sig av med.

	Efter då han har varit på advokatbyrån ska han ta bussen hem och göra slut på sitt liv.

	 

	 

	HÄNDELSE PÅ KAFÉ

	 

	2 Kommer bli dumpad

	Måns och Emma, kafé

	 

	Måns är på väg till ett kafé för att träffa sin flickvän Emma. 

	Han tycker det är ett märkligt sätt att träffas på. Varför inte bara hemma hos någon av dem? Det skulle väl ha räckt eller fungerat.

	Men nej … Emma vill att de träffas på kaféet. Och hon säger att det inte kommer ta någon längre stund.

	Han tänker: Vad kan det vara, som hon vill? Och så här?

	Han har inte mycket pengar. Men det lilla han lyckats skrapa ihop där hemma, från fickor i jackor och byxor, räcker säkert till något att dricka på kaféet. Och han kan inte gå med på att låta henne betala för dem båda.

	Inne på kaféet är stämningen mycket spänd mellan dem. Hon har bett om en träff här, för att hon tänker göra slut. Och han förväntar sig att hon ska ha något riktigt stort att berätta.

	Han tänker att hon får berätta om vad hon vill, men inte om att hon är med barn. Det klarar han inte. Inte nu. Han är kanske Sveriges fattigaste och klarar inte på något sätt att ta hand om ett barn.

	Och om det nu är det saken gäller.

	Varför har hon bett honom komma hit på denna märkliga träff? Och som sagt, kunde de inte bara ha träffats i en lite enklare form hos henne eller honom?

	Dessutom klarar hon inte komma i tid till deras möte. Han har suttit här i mer än en kvart innan hon dyker upp. Hon är andfådd när hon kommer fram till deras bord. Verkar också mycket stressad. Och minst sagt ser hon obekväm ut med situationen.

	Vad är det med henne? tänker han. Och han får ingen direkt kram när hon kommer fram. Fast han reser sig upp och ger henne en kram. Men hon svarar med ett svagt och tveksamt kramande tillbaka.

	Han försöker ge henne en puss på munnen. Men hon vrider på huvudet så att det blir en puss på kinden istället.

	Han har också med sig en röd ros, som han har stulit från en villaträdgård. Hon tar emot rosen, men så mycket mer är det inte. Ett svagt, knappt märkbart leende bjuder hon honom på. Men annars verkar varken rosen eller hans gest vara så mycket värd.

	Men han bryr sig inte om detta. Rosen ser väl heller inte köpt ut.

	Och det är väl redan nu som han förstår att detta inte är en träff som i vanliga fall. I och för sig är det inte alltid som de båda är på gott humör när de träffas. Men hon har aldrig tidigare, så här avvisat hans uppvaktning av henne.

	Han tänker, om det är något fel på honom nu. Har han gjort eller sagt något dumt som har fått henne att bli sådan här, stel och reserverad?

	Nej, det är tveklöst något som inte stämmer. Det förstår han helt klart.

	 

	 

	3 Frågor söker svar

	 

	Två mörkbruna ögon ska snart chockas av meddelandet från två blåa. Och ett tidigare så vackert kärleksförhållande, på närmare ett år, ska gå upp i rök.

	Ett värsta meddelande, från en sextonårig, mellanblond Emma, ska snart nå femtonårige Måns, som är adopterad från Uganda.

	Hon harklar sig något, tar en klunk på sin juice, tittar med flackande blick på de tomma kaféborden närmast deras bord. Vid ett bord längre bort reser sig några ungdomar upp för att lämna kaféet.

	Han söker efter hennes blick och vill få ögonkontakt. Men de blåa ögonen verkar mer vara på flykt. De ser ut att vara, om inte skrämda av något, så åtminstone obekväma i stunden. Nej, de vill nog helst inte vara med om det här.

	Men hennes hjärta och hjärna, då?

	Ja, de kanske är i krig med varandra. Förmodligen vill de helt olika saker.

	De blåa ögonen vill säkert få fortsätta titta på Måns, och hjärtat kanske fortfarande bankar för honom, men att hennes hjärna otroget söker efter något mer. Kanske spänning? Som om inte Måns är spännande nog.

	Tidigare har hon sagt till honom, och vid miljontals tillfällen att hon älskar allt med honom.

	Att det nu tar slut mellan dem har tydligen inget med honom att göra. Inte heller att han är svart – mycket svart. För det har han ju varit sedan dag ett då de träffas. Och det har han, minst av allt kunnat smyga med. Dessutom har hon vid massor av tillfällen sagt att hon älskar att han är så svart. Och hon tycker det är sexigt.

	Så … möjligen är det som sagt hennes hjärna, otrogna hjärna, som är boven i dramat. Och kanske tror den eller inbillar sig att gräset är grönare på andra sidan.

	 

	 

	4 Chockbesked

	 

	De bruna ögonen vill inte ge sig och fortsätter jaga efter de blåa som oroligt vandrar runt.

	–Okej, men vad är det om, och varför sitter vi här? frågar han.

	Men hon dröjer med sitt svar.

	Han förstår att det är något illa som hon har i kikaren. Och han vill tänka på allt annat än att hon nu vill göra slut. Fast hans hjärna vill hela tiden dra åt det hållet.

	Hon tar en ny klunk på sin juice.

	Han har ännu inte rört sin.

	Hon tar flera klunkar och dricker lite nervöst.

	Han tar en klunk på sin, som ett försök att mer göra henne sällskap.

	–Men vad är det om? frågar han igen. Har du blivit stum, eller?

	Och när hon inte säger något nu heller, sträcker han ut sina händer över bordet för att ta tag om hennes händer. Men hon drar undan dem och gömmer dem under bordet.

	Han känner obehag. Eller mer olustkänslor över situationen.

	Men han sträcker upp sig och tar ännu ett initiativ. Tar tag om hennes huvud och säger:

	–Nu vill jag veta varför vi sitter här. Annars går jag bara härifrån, och nu med det samma.

	Hon skakar på huvudet och tar bort hans händer.

	Stramar upp sig något.

	Tar en ny klunk juice. Ställer ner glaset på bordet igen, men ändrar sig och lyfter det till munnen på nytt och häller i sig det sista.

	–Måns …

	Han väntar.

	–Jag vill göra slut, men det har du säkert redan förstått.

	Han svarar inte. Det är som att han inte förstår vad hon säger. Hon pratar liksom på ett språk som han inte förstår. Eller så är det helt enkelt att hans hjärna vägrar ta in denna information.

	–Fast det är inte att det är nåt fel på dej. Du är fin och så …

	–Men varför vill du göra slut, då?

	Hon svarar inte.

	Han fortsätter:

	–Du har träffat en annan.

	Hon svarar inte. Men han kan läsa på hennes blick att ögonen svarar ja.

	 

	 

	ADVOKATBYRÅ

	 

	5 Testamente

	Rony och advokat, kontor

	 

	Innan Rony går hem och super sig full, äter tabletter och så att säga far vidare,     har han bara först ett ärende till advokatbyrån som behöver uträttas.

	Som många dagar tidigare är Rony lite rund under fötterna även i dag då han kliver in på advokatbyrån för att få hjälp med att skriva ett testamente.

	Han tänker testamentera bort hela sin förmögenhet till olika hjälporganisationer som försöker göra livet lite drägligare för såväl människor som djur.

	En del av testamentet ska även gå till att rädda lite av den regnskog som ännu finns kvar. Utan den, som är som Jordens lungor, är det snart slut på allt liv på denna planet.

	Advokaten är van och mycket kunnig när det gäller att formulera ett testamente. Det tar inte någon längre stund innan Rony får ett färdigskrivet testamente i sin hand.

	Advokaten frågar om det inte finns några efterlevande, som kan få ärva honom.

	Men Rony har inga barn. Han har i och för sig ett barn – men bara på pappret. Han har aldrig känt sig älskad eller uppskattad av detta barn. Så med det har han inga barn. Möjligen beror detta på en gammal konflikt med barnets mor, som han en gång varit gift med.

	Men han ändrar sig och ber advokaten lägga till två tusen kronor som detta barn, på pappret, kan få ärva. Och något mer känner han är denne inte värd.

	Sedan säger han att han har tre syskon: en syster och två äldre bröder. Fast de har skitit i honom under alla år som han kan minnas. Och föräldrarna … de var ett lika stort svek de. Och några övriga släktingar, som är värda att nämnas, finns inga.

	Nej, som sagt, alla hans pengar ska gå till riktigt behövande: nödställda människor, djur och regnskog.

	Advokaten ger honom ett varmt leende. Skriver sedan ut ett nytt exemplar på skrivaren.

	Sedan frågar han hur det är med honom själv. Hur han mår? Han känner att Rony luktar svagt av alkohol och är lite ostadig på benen.

	Och Rony tänker: Jo, nu ska jag gå hem, tömma en flaska whisky, och några kartor med tabletter: antidepressiva, lugnande och mot sömnsvårigheter. Sedan ska jag lägga mig på soffan och somna in skönt.

	Han säger till advokaten att han har varit lite deprimerad på sistone, men att det kanske går över snart.

	Advokaten ber honom att ta hand om sig. Han kanske kan resa bort på lite semester, eller så?

	Rony tackar för tipset och säger att det ska han fundera lite närmare på.

	 

	 

	6 Stora och svåra erfarenheter

	 

	Rony berättar kort att han har gjort en så lång resa på relativt kort tid. Han har varit med om så mycket skit, svek: från familj med föräldrar, syskon och son, tidigare kompisar och vänner, arbetskamrater, grannar ...

	Men det finns ett ord för allt: JANTELAG. Inom denna lag ska man inte tro att man är något mer än någon annan, och det inkluderar en massa avundsjuka. Folk blir mer nyfikna på vad du gör om det verkar som att det inte går så bra. Men går det bra – då håller de sig borta. Det gör väl ont i bröstet, hjärtat, att se på när någon verkligen lyckas.

	Det finns dem som kämpar i motvind med att inte vara något, som till slut blir skrämda för inget och introverta med allt.

	Och så finns dem som skiter i allt och bara stakar sig framåt, i uppförsbackar som i motvind, som bara har ett stort mål i siktet – att lyckas.

	–Och förstås är du en av den senare sorten, ler advokaten.

	Rony ler tillbaka och nickar.

	Advokaten säger att det har varit lite av det samma med honom. Juristutbildningen var stentuff och vissa brottmål är svåra att ta sig an. Men har man bara ett enormt fokus med ett bestämt mål i siktet ...

	Han gör en medveten paus.

	Rony vet vad han tänker säga, men väntar ändå.

	–Då lyckas man säkert nio av tio gånger.

	–Absolut. Och man måste våga tänka i nya banor. Speciellt om det kör fast nånstans. Man måste våga vara innovativ och hela tiden söka nya vägar. Bättre och säkrare såna.

	Vidare säger Rony att han har struntat i allt och alla och kört på frenetiskt med det som han har trott starkt på. Och efter fem år börjar de ekonomiska hjulen att snurra.

	–Och nu är du god för mer än sjuttiofem miljoner kronor, säger advokaten.

	–Ja, fast dessa pengar växer stadigt hela tiden. Jag har gett ut över tjugo böcker och dessa har översatts till fyrtio språk.

	–Ja, du har verkligen lyckats. Och shi fick alla de som var, eller mer är avundsjuka.

	Han tackar för all hjälp och kliver ut från advokatbyrån. Ställer sig ute på trappan och kikar ut över torget och det fina vädret. Solen skiner och det är över tjugo grader i skuggan.

	 

	 

	7 Problem med homofobi

	 

	Rony funderar på vad som ska hända nu? Eller ska han bara gå hem och följa sin plan?

	Han har så många problem, och allt verkar bli till en stor röra eller kanske mer tjock smet i huvudet. Men det mesta, som vi vet, bottnar i mängder av besvikelser och svek från allt och alla.

	Och någonstans i denna härva känner han att han aldrig har blivit accepterad som homosexuell. Det verkar som att de flesta, ingen nämnd och ingen glömd, gömmer sig bakom en fasad av homofobi. ”Nej, jag är ingen homofob”, säger många. Fast de vill heller inte visa på, eller kanske mer bevisa på motsatsen. Hur kan de visa att de tycker det är okej med att någon är homosexuell? Och hur kan de stötta, uppmuntra denne individ?

	Det hela börjar eller mer slutar med att Rony skiter i alla eventuella homofober. Och han slogs för sitt författarskap. Aldrig, inte över sin döda kropp att han ger upp denna dröm.

	Samtidigt känner han att han inte har det minsta att behöva bevisa för någon. Det enda han vill är att bli stor. Riktigt stor. Och en dag ska väl ingen, inte en enda själ på hela detta jordklot ha missat honom.

	Han startar eget bokförlag och börjar skriva böcker. Alla är fiktiva och mer eller mindre tar upp homosexualitet.

	 

	 

	8 Motar bort depression och ångest

	 

	Innan Rony börjar skriva böcker motar han bort eventuella depressioner och ångest med olika aktiviteter. Han snickrar blom- och rabattlådor, och bygger terrass, planterar buskar, ett plommonträd och odlar i rabatter.

	Allt gör han för att slippa ta det lugnt och med det gå över i svårare tankar som drar fram depressioner.

	Och samtidigt arbetar han på ett snickeri.

	Med detta har han fullt upp varenda vaken minut.

	Om fredagarna, då han är ledig från arbetet, brukar han cykla en och en halv mil till en trävaruhandel. Han köper med sig virke som han knyter fast längs med cykelramen. Han kan ha tio brädor som är över fyra meter långa, fastsurrade intill cykelramen.

	Sedan promenerar han hem med allt. Det tar en timme dit och minst tre timmar hem.

	När han är hemma igen är han förstås mycket trött. Men samtidigt orkar han heller inte tänka på några negativa saker som drar ner hans humör.

	Och vid ett tillfälle behöver han flytta från ett radhus, som han hyr, som skulle rivas, till ett annat radhus en kilometer bort. Detta som han också hyr.

	Han väljer att tapetsera om hela det nya radhuset. Detta som ju också genererar i mycket arbete.

	Och därefter, ensam, utan hjälp, flyttar han hela sitt bohag till sitt nya radhus. Han flyttar också med sig buskar och markplattor från det gamla stället till det nya. Av markplattorna bygger han en lägre mur runt en rabatt.

	Varje dag, efter arbetet på snickeriet och på helgerna, sliter han med att frakta saker från det gamla till det nya stället.

	Allt detta kämpande håller också depressioner och ångest borta.

	Och senare, mitt upp i allt, när han mår mycket bra och risken för att gå ner sig i mörka svackor känns långt borta, börjar hans funderingar på författarskapet.

	På snickeriet skriver han mycket i sitt huvud. Och senare när han kommer hem skriver han ner sina tankar och funderingar och försöker göra text av det.

	Allt rullar på. Hans snickerier och planteringar blir pausat och han skriver sin första bok.

	Han startar bokförlag, hemsida, och ger ut böcker. Det är så mycket runt allt detta att han snart känner sig som en värsta tusenkonstnär. Och så klart även arbetsmyra då allt detta sker på hans fritid, efter arbetet på snickeriet.

	Fast senare visar det sig att depressionerna och ångesten kommer tillbaka, då dövar han den med skräpmat, godis och alkohol. Han skriver böcker, tröstäter och dricker alkohol.

	Det är så mycket arbete på många sätt med att hela tiden hitta nya sätt och vägar för att komma runt depressionerna och ångesten.

	Och det mesta handlar om allt svek mot honom. Det som inte gått att göra något åt, utan bara lämna det bakom sig. Han har fått försöka finna nya sätt och vägar att hela tiden ta sig framåt på.

	 

	 

	9 Känd och förmögen

	 

	I dag är han känd och förmögen, men har sedan länge krupit in i sitt skal mot omvärlden. Han känner massor med människor runt om i Sverige och i världen, men han har inga riktiga vänner. Någon som inte tar honom för hans berömmelser, kändisskap och pengar.

	Fast även detta har han struntat i. Han har bara brytt sig om en enda sak: att skriva böcker. Och till slut blir skrivandet som en medicin – eller mer som en drog han inte kan vara utan.

	Och för varje ny läsare han lyckas övertyga – eller till och med erövra, känns som ännu en bekräftelse på vem han är, att han är duktig och att allt det han gör med sitt konstnärskap gör skillnad.

	Kanske finns det nu många som känner både glädje och tröst i hans böcker. Men säkert också på olika sätt styrka och mod att själv våga och orka ta tag i det som är sitt. Detta man ibland kallar problem. Fast om man vågar möta och ta tag i problemen kan man också vända dem till möjligheter.

	 

	 

	10 Vägen till alkoholist

	 

	Under den tidigare resans gång dämpar han all stress, ångest och depression med massor av god mat, men som sedan går över i mer onyttig mat, godis och snacks. Och snart utökar han detta beroende med alkohol. Detta som snart ska visa sig att han håller på att bli alkoholist.

	Men innan detta har gått allt för långt tar han sig i kragen och reser sig upp från allt. Och i denna veva skriver han ännu en bok, som får större genomslag än de tidigare. Med denna bok vänder karriären uppåt och han börjar på allvar tjäna pengar.

	Men som sagt. Hans depressioner har kommit i fatt honom och han är på väg in i väggen rejält.

	Han tänker ofta på vad han ska ha alla pengar och berömmelsen till – när han ju är så ensam och olycklig.

	Visst kan han med sina pengar och berömmelse få det mesta som han vill ha. Men man kan inte köpa kärlek. I varje fall ingen äkta sådan.

	För ett litet tag sedan börjar han att skriva på sina memoarer som också var tänkt skulle bli en självmordsroman. Men han blir snart så nere i gängorna att han måste sluta skrivandet.

	Och nu i dag har han druckit alkohol konstant varje dag under flera månader. Till en början fungerar alkoholen. Den dämpar all ångest och får honom glad och på gott humör. Men det dröjer inte mer än ett par veckor och då det börjar få motsatt effekt. Ju mer alkohol han dricker ju mer nedstämd och deprimerad blir han.

	Och snart vaknar han varje natt, efter bara någon timmes sömn, och har en enorm ångest.

	Men som sagt, nu har han gett upp. Han är trött på livet och tänker lämna in om bara en liten stund. Någon memoarbok blir det inte. Den har han lagt ner. Han orkar inte skriva om allt elände han har gått igenom och när han mår så här dåligt.
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