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Homeopatins fantastiska värld!

Vaccinationer - alternativ och behandling av vaccinskador
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«150 people die every year from being hit by falling coconuts. Not to worry, drug makers are developing a vaccine.»

Jim Carrey, amerikansk skådespelare

«Gör det du fruktar mest och rädslan kommer att dö.»

Mark Twain, amerikansk författare och reporter

«Många av våra rädslor är papperstunna och ett enda modigt steg skulle föra oss genom dem.»

Brendan Francis, irländsk författare

«Homeopathy is the safest and most reliable approach to ailments and has withstood the assaults of established medical practice for over 100 years.»

Yehudi Menuhin, världsberömd amerikansk-schweizisk-brittisk violinist
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Förord

När jag växte upp på 1970-talet så vaccinerades vi inte mot barnsjukdomarna. Jag och alla mina kompisar (ja, hela området, hela stadsdelen) hade mässling och röda hund utan komplikationer. Det var som feber med klåda, som en mild influensa. För ett fåtal som en jobbig influensa, men alla överlevde mer än väl. Först när MPR-vaccinet skulle marknadsföras och införlivas i det allmänna vaccinationsprogrammet i början av 1980-talet ändrade skolmedicinen inställning – tidigare hade man sett barnsjukdomarna som immunstärkande, plötsligt var de livsfarliga. Hur kunde det komma sig? Läs kapitlet Berättelsen om en barnsjukdom här i boken.

Men vi vaccinerades mot till exempel smittkoppor, kikhosta och polio. Själv blev jag svårt sjuk av vaccin vid två tillfällen som barn och båda gångerna erkände läkarna att reaktionen berodde på vaccinet. Första gången i spädbarnsåldern, då reagerade jag med snabbt stigande feber och kramper. Min mor hann precis bara hem med mig innan det var dags att ringa ambulans. Jag stannade på sjukhuset i tre dygn.

I åttaårsåldern hände det igen. Det var dags för påfyllnadsdoser och vaccinet triggade igång körtelfeber. Jag fick vara hemma från skolan i 6 veckor.

Varför berättar jag det här?

Kanske för att säga: Det finns en risk med att leva – oavsett vilka val vi gör i livet.

Det finns en risk med att klättra upp i ett träd. Det finns en risk med att prata i mobiltelefon hela dagarna. Det finns en risk med att gå utanför dörren. Och det finns en risk med att säga nej eller ja till ett vaccin.

Frågan är om vi ska låta rädslan styra oss i våra val eller om det egna sunda förnuftet ska släppas fram och få ta plats? Och med sunt förnuft menas inte det som vi lärt oss och blivit präglade till att tro på, det menas inte vad myndigheterna rekommenderar, vad massmedia skriver eller vad sjukvården anser. Inte heller vad grannen eller arbetskamraterna tycker och tänker. Med sunt förnuft menas vad du känner är rätt för dig och ditt barn och vad du kommer fram till efter att ha tagit del av det material du kan hitta om vaccinet och dess innehåll och påverkan (inte bara Folkhälsomyndighetens propaganda).

Oavsett vilket beslut du fattar, att vaccinera eller att inte vaccinera – var inte rädd när du väl har fattat det. Du har gjort ett svårt val, oavsett vad du väljer, och behöver finna ro i det.

Väljer du att vaccinera – ta hjälp av den här boken och av homeopatin för att minimera riskerna och för att vid behov läka ut biverkningar och skador.

Väljer du att inte vaccinera – ta hjälp av den här boken och av homeopatin för att stärka immunförsvaret och för att vid behov behandla tillstånd du valt att inte vaccinera mot.

Den här boken ger dig möjligheterna.

Välkommen in i homeopatins fantastiska värld!

Stefan Whilde, författare, homeopat och lärare i homeopatisk läkekonst

Fotnot: I boken skrivs ordet hon om båda könen, till exempel: «Personen plågas av ett konstant illamående som inte lindras förrän hon kastar upp (illamåendet kommer ofta tillbaka kort därpå och hon behöver kasta upp igen för lindring).» Här avses alltså kvinnor såväl som män och barn eftersom hon i sammanhanget syftar till person av obestämt kön och obestämd ålder. När ett symtom eller en benägenhet särskilt avser män, kvinnor eller barn anges det tydligt i texten.


Homeopatiska läkemedel och var Du kan beställa dem

Här följer en lista över alla homeopatiska läkemedel som nämns i boken – vad de heter, hur de förkortas och vad de är utvunna ur.

Vissa av medlen beskrivs utförligt i kapitlet Läkemedelslära, andra mer i korthet i diverse kapitel. Du hittar till exempel information om medlet SARSAPARILLA i kapitlet Eksem, utslag.

I Sverige kan vi beställa homeopatiska medel, som också kallas enkelmedel, av bland andra Scanfarma och DCG. Googla «Homeopatiska medel» för att få tillgång till fler tillverkare och/eller återförsäljare. Det är inte alla homeopatiska medel som tillverkas i Sverige för tillfället. Dessa måste då beställas av utländska/internationella återförsäljare istället.

Tänk på att det ska vara enkelmedel när Du beställer. Om Du behöver medlet ARNICA heter produkten kort och gott ARNICA eller ARNICA MONTANA (som är medlets fullständiga namn). Står det Metroplex, Homeoplex eller Alfaplex efter medlets namn, till exempel Arnica Metroplex, så är det fel produkt i det här avseendet. Fråga försäljaren om Du känner dig osäker så får Du hjälp den vägen.

Homeopatiska läkemedel är potenserade och därför biverkningsfria. Mer om detta i kapitlet Val av potens.

Vanliga eller relativt vanliga medel i de sammanhang som boken tar upp:

ACONITUM (Acon – Stormhatt)

ANTIMONIUM CRUDUM (Ant-c – Grå spetsglans/svavelantimon)

ANTIMONIUM TARTARICUM (Ant-t – Kräkvinsten/kräksalt)

APIS (Apis – Bi)

ARSENICUM (Ars – Arsenik)

BARIUM CARBONICUM (Bar-c – Bariumkarbonat)

BELLADONNA (Bell – Belladonna)

BUFO (Bufo – Gift från padda)

CAUSTICUM (Caust – Kaliumhydrat)

GRAPHITES (Graph – Grafit)

HEPAR SULPHURICUM (Hep – Svavelkalcium)

LEDUM (Led – Skvattram)

LYSSINUM (Lyss – Rabies)

MAGNESIUM PHOSPHORICUM (Mag-p – Magnesiumfosfat)

MERCURIUS (Merc – Kvicksilver)

MEZEREUM (Mez – Tibast)

OPIUM (Op – Vallmo)

PHOSPHORUS (Phos – Fosfor)

PSORINUM (Psor – Skabb)

RHUS TOXICODENDRON (Rhus-t – Giftek)

SARSAPARILLA (Sars – Sötvedel)

SEPIA (Sep – Bläck från bläckfisk)

SILICEA (Sil – Kisel)

STRAMONIUM (Stram – Spikklubba)

SULPHUR (Sulph – Svavel)

THUJA (Thuj – Tuja)

TUBERCULINUM (Tub – Tuberkelbakterien)

ZINCUM (Zinc – Zink)

Övriga medel som nämns i boken:

ABROTANUM (Abrot – Åbrodd)

AGARICUS (Agar – Röd flugsvamp)

ALLIUM CEPA (All-c – Rödlök)

ALUMINA (Alum – Aluminiumoxid)

ARNICA (Arn – Slåttergubbe)

AURUM (Aur – Guld)

BAPTISIA (Bapt – Vild indigo)

BORAX (Borx – Natriumtetraborat)

CALENDULA (Calen – Ringblomma)

CANTHARIS (Canth – Spansk fluga)

CARBO VEG (Carb-v – Träkol)

CHAMOMILLA (Cham – Kamomill)

CIMICIFUGA (Cimic – Ormrot)

CONIUM (Con – odört)

DIPHTHERINUM (Diph – Bakterien Corynebacterium diphtheriae som orsakar difteri)

DROSERA (Dros – Daggört)

EUPATORIUM PERFOLIATUM (Eup-per – Vattenhampa)

EUPHRASIA (Euphr – Ögontröst)

FERRUM PHOSPHORICUM (Ferr-p – Järnfosfatoxid)

GELSEMIUM (Gels – Vild jasmin)

HYOSCYAMUS (Hyos – Bolmört)

HYPERICUM (Hyper – Johannesört)

INFLUENZINUM (Influ – Influensavirus)

INFLUENZA EQUINE VACCINUS (Influ-eq-vc – Influensavirus H3N8, subtyp av Influensavirus typ A)

IPECACUAHNA (Ip – Kräkrot)

KALIUM CARBONICUM (Kali-c – Kaliumkarbonat)

LACHESIS (Lach – Giftet från buskmästaren)

LATHYRUS SATIVUS (Lath – Kikärta)

LYCOPODIUM (Lyc – Sporpulver från mattlummer)

MEDORRHINUM (Med – sekret från gonokocker)

MEPHITIS (Meph – Analkörtelsekret från skunk)

MERCURIUS CORROSIVUS (Merc-c – Kvicksilver(II)klorid, sublimat)

MORBILLINUM (Morb – Mässling)

MURIATICUM ACIDUM (Mur-ac – Saltsyra/väteklorid)

MYGALE (Mygal – Kubansk spindel)

NUX VOMICA (Nux-v – Rävkaka)

PAROTIDINUM (Parot – RNA-virus inom gruppen paramyxovirus som orsakar påssjuka)

PERTUSSINUM (Pert – Bakterien Bordetella pertussis som orsakar kikhosta)

PHOSPHORICUM ACIDUM (Ph-ac – Fosforsyra)

PLATINUM (Plat – Platina)

PLUMBUM (Plb – Bly)

POLIO (Polio – poliovirus)

POLIO VACCINUS SABINUS (Polio-vc-sn – Poliovaccin)

PULSATILLA (Puls – Backsippa)

PYROGENIUM (Pyrog – Ruttet nötkött)

STAPHISAGRIA (Staph – Riddarsporre)

SYPHILINUM (Syph – Syfilis/sekret från veneriskt sår)

TARENTULA (Tarent – Spansk tarantella)

TETANOTOXINUM (Tetox – Bakterien Clostridium tetani som orsakar stelkramp)

TRIFOLIUM PRATENSE (Trif-p – Rödklöver)

TRIFOLIUM REPENS (Trif-r – Vitklöver)

URTICA URENS (Urt-u – Etternässla)
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