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FÖRORD

Jag har skrivit dikter sedan ungdomen och denna diktsamling är ett urval av dikter jag skrivit, mestadels från 2000 och framåt. Men det finns dikter med från 1967 och en hel del dikter från 1970-1990-talet. Diktsamlingen har alltså en tidsspann på 56 år.

När jag skulle sammanställa diktsamlingen upptäckte jag att dikterna kunde delas in i olika ämnesområden, som till exempel kärleken till naturen och hembygden eller moderlig kärlek och romantisk kärlek.

Dikter som uttrycker svåra känslor har samlats under ämnesområdet existentiell ångest och sorg. I ämnesområdet betraktelser samlas dikter med upplevelser av olika karaktär.

Några av mina dikter har tillkommit på engelska och ett urval av dem finns i slutet av boken, under Poems in English.

Dikten eller poesin är det verbala språkets konstform. Dikten bär bilduttryck och flödande musik. För mig har dikten varit ett sätt att uttrycka fantasi, upplevelser, känslor och olika sinnesstämningar. Den har också varit min bästa vän och terapeut. I dikten kan finnas magi och den kan ge gränsöverskridande upplevelser, utvidga medvetandet och ge tröst och läkning.

Det är med stor glädje och tacksamhet jag kan dela med mig av de dikter jag skrivit. Jag hoppas de skall ge hopp och inspiration och berika Ditt liv.

I kärlek

Gunvi


1. KÄRLEKEN TILL NATUREN


ÖGONBLICKET

Genom de inre landskapen,

blickar jag ut utöver horisonten.

Tacksamhet att finnas,

i mångfaldens välsignade ljus,

där nu och då är ett

och ögonblicket är allt.


STILLHET

Stillhetens timma sträcker ut sig,

över de spegelblanka vatten.

Lågmälda röster i den sena kvällen,

stannar upp och viskar Ditt namn.

Dags att sakta ner,

bejaka stunder i skogens gläntas ro.


DU SKÖNA VÄRLD

Var hälsad Du sköna Värld!

Som jag älskar Dina soluppgångar

och solnedgångar

och stjärnklara nätter.

Dina milsvida skogar och berg.

Dina böljande hav

och långsträckta stränder.

Dina årstider.

Grönskande somrar och doftande

trädgårdar.

Färgsprakande höstar.

Vintervita täcken i snölandskap.

Spirande vårar.

Så har naturen sin gång

som livet självt.


VÅREN

Undrande Du står.

Var var den storm Du såg?

Nu havet spegelblankt låg.

Något inunder Ditt svallande hår,

lever igen äntligen vår

Värme pulserande bäckar,

pulserande liv,

nalkas, kommer Dig nära,

med snabba kliv.

Ljus skimrande dagar, skimrande natt.

Ögon at se, öron att höra.

Känslor tafatt.

Något inunder Ditt

svallande hår

lever igen, äntligen vår.


SNÖFLINGOR I NATTEN

Snöflingor faller snabbt till marken.

Vinden viner genom luften.

Det är afton, mörkret väntar.

Staden ligger öde och tom.

Någonstans finns människor.

Någonstans.

Tystnad.

Snöflingor som färgar marken vit.

Snöflingor,

fri som snön som faller,

lägger sig stilla bland oss.


JORDEN

Jag flyger över vidder och hav,

över Jorden jag älskar.

Du moder Jord, Du liv.

Jag känner en ödmjukhet inför Ditt väsen.

Du kärlek av omtanke.

Stor och mäktig.

Skör och vacker.

En ljusfylld dag jag ber för Dig.

Vi barn av Din Jord.

När skall vi vakna upp förstå.

Vårda Dig älska Dig.

Leva i harmoni med Dig.
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